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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКИЙ ТРИКОТАЖНЫЙ СВИТШОТ СВОБОДНОГО КРОЯ,  ПРЯМОГО
СИЛУЭТА,  ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ И СПИНКА С  ВЕРТИКАЛЬНЫМИ
РЕЛЬЕФАМИ,  НАГРУДНАЯ ВЫТАЧКА ПЕРЕВЕДЕНА В  РЕЛЬЕФНЫЙ
ШОВ,  ПРИТАЛИВАНИЕ ЗА СЧЕТ ПОЯСА ВШИТОГО В  РЕЛЬЕФНЫЕ
ШВЫ ПЕРЕДА И СПИНКИ В  РАЙОНЕ ТАЛИИ,  ЛИНИЯ ПЛЕЧА
СПУЩЕНА,  ДЛИННЫЙ РУКАВ,  НИЗ РУКАВА ОФОРМЛЕН ДВОЙНОЙ
ПРИТАЧНОЙ МАНЖЕТОЙ ИЗ КАШКОРСЕ/РИБАНЫ,  КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ
ГОРЛОВИНЫ,  ГОРЛОВИНА ОФОРМЛЕНА ДВОЙНОЙ ПРИТАЧНОЙ
ОБТАЧКОЙ ИЗ КАШКОРСЕ/РИБАНЫ,  ДЛИНА ИЗДЕЛИЯ НИЖЕ ЛИНИИ
БЕДЕР,  НИЗ ИЗДЕЛИЯ В  ПОДГИБКУ И ОТСТРОЧКУ НА
ПЛОСКОШОВНОЙ МАШИНЕ.

Р А С Х О Д  Т Р И К О Т А Ж А  И
Р Е К О М Е Н Д У Е М Ы Е
М А Т Е Р И А Л Ы  С М О Т Р И Т Е
Н А  С А Й Т Е



ОВЕРЛОК.
РАСПОШИВАЛЬНАЯ (ПЛОСКОШОВНАЯ)  МАШИНА.
ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ "ТРИКОТАЖ" НОМЕР 80-90  (В
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПЛОТНОСТИ ТРИКОТАЖА) .
НИТКИ (4  КАТУШКИ) .
НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ
ВЫКРОЙКИ) .
БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ
ВЫ ЕЕ ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .
УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ
ПОДУШКА ДЛЯ ВТО) .
НИТКИ И ИГЛЫ ДЛЯ РУЧНЫХ РАБОТ.
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

п р и м е ч а н и е
Е С Л И  У  В А С  Н Е Т  О В Е Р Л О К А  И
Р А С П О Ш И В А Л Ь Н О Й  М А Ш И Н Ы ,  Л О Н Г С Л И В
М О Ж Н О  С Ш И Т Ь  Н А  Ш В Е Й Н О Й  М А Ш И Н Е ,
И С П О Л Ь З У Я  Ш О В  З И Ш - З А Г  И Л И
Э Л А С Т И Ч Н Ы Е  П С Е В Д О О В Е Р Л О Ч Н Ы Е
С Т Р О Ч К И  И  Д В О Й Н У Ю  И Г Л У .

д л я  п о ш и в а  с в и т ш о т а
 в а м  п о н а д о б я т с я

О С Н О В Н О Й  Т Р И К О Т А Ж
( Ф У Т Е Р )
К А Ш К О Р С Е
4  П О Л У К О Л Ь Ц А



Д е т а л и  к р о я
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ЦЕНТР.  ЧАСТЬ ПЕРЕДА -  1  СО
СГИБОМ
БОКОВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА -  2
ЦЕНТР.  ЧАСТЬ СПИНКИ -  1  СО
СГИБОМ
БОКОВАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ -  2
РУКАВ -  2
ПОЯС ПЕРЕДА -  2
ПОЯС СПИНКИ -  2

ОСНОВНОЙ ТРИКОТАЖ:
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КАШКОРСЕ:

8 .  МАНЖЕТА РУКАВА -  2
9 .  ОБТАЧКА ГОРЛОВИНЫ -  1
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п о ш и в  с в и т ш о т а
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

п р и п у с к и  н а  ш в ы
В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы .

 

Д е т а л и  п о я с а  с п и н к и  с л о ж и т ь  п о п о л а м  в  д л и н у  л и ц о м  в н у т р ь ,
с к о л о т ь  п о  д л и н н о м у  и  о д н о м у  к о р о т к о м у  с р е з у .  О б т а ч а т ь  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
Д е т а л и  п о я с а  п е р е д а  с л о ж и т ь  п о п о л а м  в  д л и н у  л и ц о м  в н у т р ь ,
с к о л о т ь  п о  д л и н н о м у  с р е з у .  О б т а ч а т ь  д л и н н ы й  с р е з  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

У г о л к и  в ы с е ч ь ,  в ы в е р н у т ь  д е т а л и  п о я с а  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у .  Н а
д е т а л я х  п о я с а  с п и н к и  у г о л к и  в ы п р а в и т ь ,  д е т а л и  п р и у т ю ж и т ь .
П о  ж е л а н и ю  д е т а л и  п о я с а   п о  к р а ю  м о ж н о  о т с т р о ч и т ь  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е ,  п р о к л а д ы в а я  с т р о ч к у  в  2 - 3  м м  о т  к р а я .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



Ч е р е з  д е т а л и  п о я с а  п е р е д а
п р о д е т ь  п о  2  п о л у к о л ь ц а ,
с л о ж и т ь  д е т а л ь  п о п о л а м ,
с к о л о т ь  и  п р о л о ж и т ь
з а к р е п л я ю щ у ю  с т р о ч к у  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .

Д е т а л и  п о я с а  п е р е д а
п р и к о л о т ь  п о  м е т к а м
н а  б о к о в ы е  ч а с т и
п е р е д а ,  з а к р е п и т ь
д е т а л и  с т р о ч к о й  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш и р и н а  ш в а  4 - 5  м м .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5  м м .

Ц е н т р а л ь н у ю  ч а с т ь  п е р е д а  и  б о к о в ы е
ч а с т и  п е р е д а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е щ а я  п о  р е л ь е ф у ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и ,  с о в м е щ а я  м е т к и .  
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С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  о в е р л о к е ,  ш в ы
п р и у т ю ж и т ь ,  п р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь
н а  с т о р о н у  ц е н т р а л ь н о й  ч а с т и .  П о
ж е л а н и ю  п р и п у с к  н а с т р о ч и т ь  н а
с т о р о н у  ц е н т р а л ь н о й  ч а с т и ,
п р о к л а д ы в а я  с т р о ч к у  в  2 - 3  м м  о н
ш в а  с т а ч и в а н и я .

ПРИМЕЧАНИЕ
Н а  о в е р л о к е  с т а ч и в а е м
д е т а л и  4 - н и т о ч н ы м  ш в о м ,
д л и н а  с т е ж к а  4  м м

Д е т а л и  п о я с а  с п и н к и  п р и к о л о т ь  п о  м е т к а м  н а  б о к о в ы е  ч а с т и
с п и н к и ,  з а к р е п и т ь  д е т а л и  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш и р и н а  ш в а  4 - 5  м м .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь . Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5  м м .
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Ц е н т р а л ь н у ю  ч а с т ь  с п и н к и  и
б о к о в ы е  ч а с т и  с п и н к и  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е щ а я  п о  р е л ь е ф у ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и ,  с о в м е щ а я  м е т к и .  

С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  о в е р л о к е ,
ш в ы  п р и у т ю ж и т ь ,  п р и п у с к и
з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
ц е н т р а л ь н о й  ч а с т и .  П о  ж е л а н и ю
п р и п у с к  н а с т р о ч и т ь  н а  с т о р о н у
ц е н т р а л ь н о й  ч а с т и ,
п р о к л а д ы в а я  с т р о ч к у  в  2 - 3  м м
о н  ш в а  с т а ч и в а н и я .

Д е т а л и  п е р е д а  и  с п и н к и
с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е щ а я  п о  п л е ч е в ы м
с р е з а м ,  с к о л о т ь  п л е ч е в ы е
с р е з ы  б у л а в к а м и .
Р е л ь е ф н ы е  ш в ы  п е р е д а  и
с п и н к и  с о в м е с т и т ь .
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С т а ч а т ь  п л е ч е в ы е  с р е з ы  н а  о в е р л о к е ,  ш в ы  п р и у т ю ж и т ь ,
п р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п е р е д а .

Д е т а л и  м а н ж е т  и  о б т а ч к и
г о р л о в и н ы  с л о ж и т ь  п о п о л а м  л и ц о м
в н у т р ь ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

С т а ч а т ь  н а  о в е р л о к е .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь ,  п р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь
н а  о д н у  с т о р о н у .

М а н ж е т ы  с л о ж и т ь  п о п о л а м
и з н а н к о й  в н у т р ь ,  п о  с г и б у
п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5  м м .



О б т а ч к у  г о р л о в и н ы
с л о ж и т ь  п о п о л а м
и з н а н к о й  в н у т р ь ,  п о
с г и б у  п р и у т ю ж и т ь .

В т а ч а т ь  р у к а в а  н а
о в е р л о к е ,  ш в ы  п р и у т ю ж и т ь ,
п р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  р у к а в о в .
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Р у к а в а  в к о л о т ь  в  о т к р ы т ы е
п р о й м ы ,  с о в м е с т и т ь  в с е
м е т к и .

Д е т а л и  п е р е д а  и
с п и н к и  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е щ а я  п о
б о к о в ы м  с р е з а м ,
р у к а в а  с л о ж и т ь
п о п о л а м ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и  б о к о в ы е
с р е з ы  и  с р е з ы
р у к а в о в .



1 1

С т а ч а т ь  н а  о в е р л о к е
б о к о в ы е  с р е з ы  и
с р е з ы  р у к а в о в ,  ш в ы
п р и у т ю ж и т ь ,
п р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь
н а  с т о р о н у  п е р е д а .

О б т а ч к у  г о р л о в и н ы
в л о ж и т ь  в  г о р л о в и н у  с
л и ц е в о й  с т о р о н ы ,
с о в м е с т и т ь  в с е  м е т к и ,
п р и к о л о т ь  о б т а ч к у
б у л а в к а м и  с н а ч а л а  п о
м е т к а м ,  з а т е м  м е ж д у
м е т к а м и ,  р а в н о м е р н о
р а с т я г и в а я  о б т а ч к у .

П р и т а ч а т ь  о б т а ч к у  н а
о в е р л о к е ,  р а в н о м е р н о
р а с т я г и в а я  т о л ь к о
о б т а ч к у ,  н о  н е  р а с т я г и в а я
с а м у  г о р л о в и н у .  Ш о в
п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к
з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
и з д е л и я .  Х в о с т и к  о т  к о н ц а
о в е р л о ч н о й  с т р о ч к и
с п р я т а т ь  в  с а м у  с т р о ч к у ,
и с п о л ь з у я  и г л у  с  б о л ь ш и м
у ш к о м .
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М а н ж е т ы  в л о ж и т ь  п о  н и з у
р у к а в а  с  л и ц е в о й  с т о р о н ы ,
п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и ,
р а в н о м е р н о  р а с т я г и в а я
м а н ж е т у .

П р и т а ч а т ь  м а н ж е т ы  н а
о в е р л о к е ,  р а в н о м е р н о
р а с т я г и в а я  т о л ь к о  м а н ж е т ы ,
н о  н е  р а с т я г и в а я  н и з
р у к а в о в .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  р у к а в о в .  Х в о с т и к и
о т  к о н ц а  о в е р л о ч н о й
с т р о ч к и  с п р я т а т ь  в  с а м у
с т р о ч к у ,  и с п о л ь з у я  и г л у  с
б о л ь ш и м  у ш к о м .

Н и з  и з д е л и я
п о д о г н у т ь  н а
и з н а н о ч н у ю
с т о р о н у  н а  2  с м ,
з а у т ю ж и т ь
п р и п у с к  п о д г и б к и ,
п р и к о л о т ь
б у л а в к а м и  и
о т с р о ч и т ь  н а
р а с п о ш и в а л ь н о й
м а ш и н е .  Ш о в
п р и у т ю ж и т ь .
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Е щ е  р а з  у т ю ж и м  в с е  ш в ы  и
и з д е л и е  в  ц е л о м .
С в и т ш о т  г о т о в !



Свитшот
"Кора"

ELENA-PLENKINA.RU ELENA_PLENKINAELENA_PLENKINA.RU

Приятного  пошива  иПриятного  пошива  и
ровных строчек !ровных строчек !

В с е  м а т е р и а л ы :  ф о т о  и  т е к с т

д а н н о й  и н с т р у к ц и и  

 п р и н а д л е ж а т  И П  П л е н к и н у  И . В .

К о п и р о в а н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е

в  с о б с т в е н н ы х  ц е л я х

з а п р е щ е н о !


