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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКАЯ РУБАШКА СРЕДНЕГО ОБЪЕМА ПРЯМОГО СИЛУЭТА,
ДЛИННЫЙ РУКАВ РУБАШЕЧНОГО КРОЯ,  НИЗ РУКАВА ОБРАБОТАН
МАНЖЕТОЙ,  КОТОРАЯ ЗАСТЕГИВАЕТСЯ НА ДВЕ КНОПКИ (ПЕТЛИ/
ПУГОВИЦЫ) ,  НА ПРАВОЙ СТОРОНЕ РУБАШКИ -  НА ПОЛОЧКЕ И
СПИНКЕ ВТАЧАНЫ 3  РЮШИ РАЗНОЙ ДЛИНЫ,  НА ЛЕВОЙ ПОЛОЧКЕ
ОДИН НАКЛАДНОЙ КАРМАН С  КЛАПАНОМ,  ГОРЛОВИНА
ОФОРМЛЕНА СТОЯЧЕ-ОТЛОЖНЫМ ВОРОТНИКОМ,  ЦЕНТРАЛЬНАЯ
ЗАСТЕЖКА НА КНОПКИ (ПЕТЛИ/ПУГОВИЦЫ) ,  ФИГУРНАЯ ЛИНИЯ
НИЗА,  ДЛИНА РУБАШКИ ЧУТЬ НИЖЕ ЛИНИИ БЕДЕР.



ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
ОВЕРЛОК
ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ НОМЕР 75-90  (В
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПЛОТНОСТИ ТКАНИ) .
НИТКИ:  1  КАТУШКА В  ШВЕЙНУЮ МАШИНУ И 3  В  ОВЕРЛОК.
НИТКИ ДЛЯ ОТСТРОЧКИ ДЖИНСОВОЙ ТКАНИ 1 -2  КАТУШКИ.
НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ ВЫКРОЙКИ) .
БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ ВЫ ЕЕ
ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .
УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ ПОДУШКА
ДЛЯ ВТО) .
ЛАПКИ ДЛЯ ШВЕЙНОЙ МАШИНЫ (СТАНДАРТНАЯ И ДЛЯ ВЫМЕТЫВАНИЯ
ПЕТЕЛЬ) .

1 .
2 .
3 .

4 .
5 .
6 .
7 .
8 .
9 .

1 0 .
1 1 .
1 2 .

1 3 .
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

п р и м е ч а н и е
ЕСЛИ У  ВАС НЕТ ОВЕРЛОКА,  ТО
СРЕЗЫ МОЖНО ЗАКРЫТЬ КОСОЙ
БЕЙКОЙ ИЛИ ОБРАБОТАТЬ НА
ШВЕЙНОЙ МАШИНЕ
ПСЕВДООВЕРЛОЧНЫМИ
СТРОЧКАМИ ИЛИ ЗИГЗАГОМ.

ДЛЯ ПОШИВА 
РУБАШКИ ВАМ 

ПОНАДОБИТСЯ:
О С Н О В Н А Я  Т К А Н Ь
П У Г О В И Ц Ы
Д У Б Л Е Р И Н
П У Г О В И Ц Ы  И Л И  К Н О П К И



Д е т а л и  к р о я

2 2

5

5
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА -  1
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 1  -  1
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 2  -  1
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 3  -  1
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 4  -  1
СПИНКА 1  -  1
СПИНКА 2  -  1
СПИНКА 3  -  1
СПИНКА 4  -  1
РУКАВ -  2
МАНЖЕТА РУКАВА -  2
ОБТАЧКА РАЗРЕЗА РУКАВА -  2
КАРМАН -  1
КЛАПАН КАРМАНА -  2
ВОРОТНИК -  2  СО СГИБОМ
СТОЙКА ВОРОТНИКА -  2  СО СГИБОМ
РЮШ 1  -  1
РЮШ 2  -  1
РЮШ 3  -  1

ДЕТАЛИ КРОЯ:
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м а н ж е т ы  р у к а в о в
к л а п а н ы  к а р м а н а
в е р х н и й  в о р о т н и к  б е з  п р и п у с к о в
в н е ш н ю ю  с т о й к у  б е з  п р и п у с к о в
п л а н к и  п о д  з а с т е ж к у .

В данной инструкции рубашка сшита  из  плотной
джинсовой ткани,  клапан кармана  и  рюши сделаны из
контрастной ткани -  рубашечный поплин.

П р о д у б л и р о в а т ь  д у б л е р и н о м  д е т а л и :

Примечание :  при пошиве из  плотной джинсовой ткани
планки под застежку можно не  дублировать .

В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы .

 

п о ш и в  р у б а ш к и

п р и п у с к и  н а  ш в ы
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П р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  в  2  м м  о т  к р а я .  
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Н а  д е т а л я х  р ю ш  п р и п у с к  п о  в ы п у к л о й  с т о р о н е  п о д о г н у т ь  н а
0 , 5  с м ,  п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П р и п у с к  с р е з а т ь  б л и з к о  к  с т р о ч к е .



П о  к р а ю  п р я м о г о  с р е з а  р ю ш  п р о л о ж и т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е
д в е  п а р а л л е л ь н ы е  с т р о ч к и .
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П о д о г н у т ь  п р и п у с к  е щ е  р а з  н а  5  м м .  П р и к о л о т ь  б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  5  м м .

П р о л о ж и т ь  е щ е  о д н у  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  п р о к л а д ы в а я   
п о  п е р в о й  с т р о ч к е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .



Д е т а л и  к л а п а н о в  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

О б т а ч а т ь  д е т а л ь  п о  т р е м
с т о р о н а м .

П о л о в и н у  п р и п у с к а  с р е з а т ь
н о ж н и ц а м и  з и г з а г  ( м о ж н о
о б ы ч н ы м и ) .
П р и п у с к и  н а  у г о л к а х
в ы с е ч ь .



О т с т р о ч и т ь  к л а п а н ,
п р о к л а д ы в а я  с т р о ч к у  в
2  м м  о т  к р а я .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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В ы в е р н у т ь  д е т а л ь  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у .
У г о л к и  в ы п р а в и т ь .
Д е т а л ь  п р и у т ю ж и т ь .

Н а  д е т а л и  к а р м а н а  в е р х н и й  п р и п у с к  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  З а у т ю ж и т ь  п р и п у с к  п о д г и б к и
к а р м а н а  п о  л и н и и  п р и п у с к а .  О т о г н у т ь  п р и п у с к  н а  
л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и  п о  б о к о в ы м
с т о р о н а м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .

ПРИМЕЧАНИЕ
Н а  о в е р л о к е  о б м е т ы в а е м
с р е з ы  3 - н и т о ч н ы м  ш в о м ,
д л и н а  с т е ж к а  3 - 4  м м



О б т а ч а т ь  б о к о в ы е  с т о р о н ы  п р и п у с к а  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
У г о л к и  в ы с е ч ь ,  п р и п у с к и  п о д р е з а т ь .

В ы в е р н у т ь  в е р х  к а р м а н а  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  у г о л к и
в ы п р а в и т ь ,  п р и у т ю ж и т ь .
З а у т ю ж и т ь  б о к о в ы е  и  н и ж н и й  п р и п у с к и  н а  и з н а н о ч н у ю
с т о р о н у .
П р и п у с к  п о д г и б к и  в х о д а  в  к а р м а н  н а с т р о ч и т ь  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
Для отделочных строчек  можно
использовать  нитки для  отстрочки джинсовой ткани
(толщина 70- 100) .  При пошиве такими нитками нужно
увеличить  натяжение верхней нити до  6 -8  ( тестируйте
строчку  на  образце) .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .



Н а с т р о ч и т ь  к а р м а н
н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

1 1

Н а л о ж и т ь  к а р м а н  п о  м е т к а м
н а  л е в у ю  п о л о ч к у .  П р и к о л о т ь
б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .



Н а с т р о ч и т ь  к л а п а н  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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В ы ш е  к а р м а н а  п о  л и н и и
п р и к о л о т ь  к л а п а н  к а р м а н а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



О т о г н у т ь  к л а п а н  к  н и з у ,  п р и у т ю ж и т ь .  П р о л о ж и т ь  о т д е л о ч н у ю  с т р о ч к у ,
з а к р е п л я я  к л а п а н  к а р м а н а .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

13

П р и п у с к
п о д р е з а т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .



Н а с т р о ч и т ь  п л а н к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

14

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .

З а у т ю ж и т ь  п л а н к и  п о л о ч е к  п о  л и н и я м .  П р и м е т а т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .



15



16

Д е т а л и  п о л о ч е к  и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .



С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
С р е з ы  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п е р е д а .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П р и к о л о т ь  б у л а в к а м и  п о  м е т к а м  р ю ш  1 ,  п р и л о ж и т ь  р ю ш
и з н а н о ч н о й  с т о р о н о й  к  л и ц е в о й  с т о р о н е  п о л о ч к и / с п и н к и .



В ы т я г и в а я  з а  н и ж н и е  н и т и  п о  к р а ю  р ю ш а  с д е л а т ь
р а в н о м е р н у ю  с б о р к у ,  п р и к о л о т ь  р ю ш  к  д е т а л и  б у л а в к а м и .
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З а к р е п и т ь  р ю ш  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
У д а л и т ь  н и т и  с б о р к и .
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Н а  п о д г о т о в л е н н у ю  д е т а л ь  н а л о ж и т ь  с л е д у ю щ у ю  д е т а л ь .
с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и ,  с о в м е с т и в  п о  м е т к а м  и  п л е ч е в о м у
ш в у .

С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  м е н ь ш е й  д е т а л и ,  к  ц е н т р у
и з д е л и я .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



П о в е р х  н а л о ж и т ь  п о  м е т к а м  р ю ш  2 ,  с д е л а т ь  р а в н о м е р н у ю
с б о р к у ,  п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и .  З а к р е п и т ь  с т р о ч к о й  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
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П о в е р х  н а л о ж и т ь  с л е д у ю щ у ю  д е т а л ь  п е р е д а / с п и н к и .
С к о л о т ь  б у л а в к а м и ,  с о в м е с т и т ь  п о  м е т к а м ,  с о в м е с т и т ь
п л е ч е в о й  ш о в ,  с т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  у д а л и т ь
н и т и  с б о р к и .
К р а й  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь
к  ц е н т р у  и з д е л и я .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



С в е р х у  п о  м е т к а м  н а л о ж и т ь  р ю ш  3 ,  с д е л а т ь  р а в н о м е р н у ю
с б о р к у ,  п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и ,  з а к р е п и т ь  с т р о ч к о й  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

2 1

С в е р х у  н а л о ж и т ь  с л е д у ю щ у ю  д е т а л ь  п е р е д а / с п и н к и .
С о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  м е т к а м ,  с о в м е с т и т ь  п л е ч е в о й  ш о в .
С к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .  С т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
У д а л и т ь  н и т и  с б о р к и .
С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .  П р и п у с к
з а у т ю ж и т ь  к  ц е н т р у  и з д е л и я .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



С т а ч а т ь  п л е ч е в о й  с р е з
н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

К р а й  о б м е т а т ь  н а
о в е р л о к е .
П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  п е р е д а .

С л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  п о л у ч и в ш у ю с я  д е т а л ь  и  л е в у ю
с т о р о н у  п е р е д а ,  с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  п л е ч е в о м у  с р е з у ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

С л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  д в е  д е т а л и  в о р о т н и к а ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и  п о  т р е м  с т о р о н а м .



О б т а ч а т ь  в о р о т н и к  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  п о  т р е м  с т о р о н а м .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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П о л о в и н у  п р и п у с к а  с р е з а т ь  н о ж н и ц а м и  з и г з а г ,  у г о л к и  в ы с е ч ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

В ы в е р н у т ь  в о р о т н и к  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  в ы п р а в и т ь  у г о л к и ,
п р и у т ю ж и т ь  в о р о т н и к ,  с ф о р м и р о в а в  п е р е к а н т  в  1  м м  н а
с т о р о н у  н и ж н е г о  в о р о т н и к а .



О б р а з о в а в ш и й с я  и з л и ш е к  т к а н и  п о  н и ж н е м у  в о р о т н и к у
п о д р е з а т ь  н о ж н и ц а м и .

24



О б т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

С л о ж и т ь  д в е  с т о й к и  л и ц о м  к  л и ц у ,  в к л а д ы в а я  м е ж д у  д е т а л я м и
в о р о т н и к .
В н е ш н ю ю  с т о й к у  н а л о ж и т ь  н а  н и ж н и й  в о р о т н и к ,  в н у т р е н н ю ю
с т о й к у  н а л о ж и т ь  н а  в е р х н и й  в о р о т н и к .
С к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П р и п у с к  с р е з а т ь  н о ж н и ц а м и  з и г з а г .
Н а  в н е ш н е й  с т о й к е  з а у т ю ж и т ь  в т о р о й  п р и п у с к  н а  и з н а н о ч н у ю
с т о р о н у .



В ы в е р н у т ь  с т о й к у  в о р о т н и к а  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у .  В ы п р а в и т ь
и  п р и у т ю ж и т ь .
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В н у т р е н н ю ю  с т о й к у  с л о ж и т ь  л и ц е в о й  с т о р о н о й  с  и з н а н о ч н о й
с т о р о н о й  г о р л о в и н ы .  М е т к и  н а  с т о й к е  с о в м е с т и т ь  с
п л е ч е в ы м и  ш в а м и .



С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П о  п р и п у с к у  г о р л о в и н ы  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о
с т р о ч к и  2  м м .



П р и к о л о т ь  в н е ш н ю ю  с т о й к у  б у л а в к а м и ,  п е р е к р ы в а я  к р а е м
с т о й к и  ш о в  с т а ч и в а н и я  г о р л о в и н ы  и  в о р о т н и к а .

28

П р и м е т а т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .



П р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
У д а л и т ь  с м е т о ч н у ю  н и т ь .

29

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .

Н а  р у к а в е  п о  н а м е ч е н н о й  л и н и и  р а з р е з а т ь  н о ж н и ц а м и .



П р и к о л о т ь  к о с у ю  б е й к у  с  л и ц е в о й  с т о р о н ы  р а з р е з а ,  п о  ц е н т р у
р а з р е з а  в ы л о ж и т ь  с р е з  в  п р я м у ю  л и н и ю .

30



П р и т а ч а т ь  б е й к у  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е ,
ш и р и н а  ш в а  3  м м .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с о р о н у  б е й к и .

31

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

О б о г н у т ь  с р е з  б е й к о й ,  п р и к о л о т ь  б е й к у  б у л а в к а м и .



32



33

П р и м е т а т ь  б е й к у  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .

П р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
У д а л и т ь  с м е т о ч н у ю  н и т ь .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



34

З а у т ю ж и т ь  б е й к у ,  к а к  н а  ф о т о .  З а с т р о ч и т ь  у г о л о к  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



35

П о  м е т к а м  з а л о ж и т ь  с к л а д к у  п о  н и з у  р у к а в а ,  п р и к о л о т ь
б у л а в к а м и .



З а к р е п и т ь  с к л а д к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

36

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



37

В к о л о т ь  р у к а в а  б у л а в к а м и ,  с о в м е щ а я  м е т к и  н а  п р о й м е  и
о к а т е  р у к а в а .
В м е т а т ь  р у к а в а  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .

В т а ч а т ь  р у к а в а  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
С р е з ы  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



38

П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  р у к а в о в .



39

Н и з  п о л о ч е к  и  с п и н к и  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

Х в о с т и к и  о т  о в е р л о ч н ы х  с т р о ч е к  с п р я т а т ь  в  с а м и  с т р о ч к и  с
п о м о щ ь ю  и г л ы  с  б о л ь ш и м  у ш к о м .



40

Д е т а л и  п о л о ч е к  и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е щ а я
п о  б о к о в ы м  с р е з а м ,  р у к а в а  с л о ж и т ь  п о п о л а м ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .



О д н о й  с т р о ч к о й  с т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  б о к о в о й  с р е з  и  с р е з
р у к а в а ,  п о  н и з у  б о к о в о г о  ш в а  с т р о ч к у  п р о л о ж и т ь  н а  у г о л о к ,  к а к
п о к а з а н о  н а  ф о т о  в ы ш е  ( с и н я я  л и н и я ) .
К р а й  о б м е т а т ь  н а  о в е р о к е .  Х в о с т и к и  о т
о в е р л о ч н о й  с т р о ч к и  с п р я т а т ь  в  с а м у  с т р о ч к у  с  п о м о щ ь ю  и г л ы  с
б о л ь ш и м  у ш к о м .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  с п и н к и .

41

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



42

Н и з  и з д е л и я  п о д о г н у т ь  п о  л и н и и  п р и п у с к а ,  п р и к о л о т ь
б у л а в к а м и .



43

П р и п у с к  п р и м е т а т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .



44

З а к р е п и т ь  п р и п у с к  п о д г и б к и  н и з а  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .  У д а л и т ь  с м е т о ч н у ю  н и т ь .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



45

Н а  м а н ж е т а х  о д и н
д л и н н ы й  п р и п у с к
з а у т ю ж и т ь  н а  и з н а н о ч н у ю
с т о р о н у .
С л о ж и т ь  м а н ж е т у  п о
л и н и и  п е р е г и б а ,
п р и у т ю ж и т ь .

Л и ц е в у ю  с т о р о н у  м а н ж е т ы  п р и л о ж и т ь  п о  н и з у  р у к а в а  с
и з н а н о ч н о й  с т о р о н ы ,  п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и  с о в м е щ а я  м е т к и
ш в а  р у к а в а  и  с к л а д к и .  П р и к о л о т ь  б у л а в к а м и .



З а  п р е д е л а м и  р у к а в а  п о  б о к а м  о с т а в и т ь  п р и п у с к и  м а н ж е т ы .

46



П р и т а ч а т ь  м а н ж е т у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  м а н ж е т ы .

47

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

С л о ж и т ь  м а н ж е т у  п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь  п о  л и н и и  п е р е г и б а ,
с к о л о т ь  б о к о в ы е  с т о р о н ы  б у л а в к а м и .



О б т а ч а т ь  б о к о в ы е  с т о р о н ы  м а н ж е т ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

48

П о л о в и н у  п р и п у с к о в  с р е з а т ь  н о ж н и ц а м и  з и г з а г ,  у г о л к и
в ы с е ч ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



В ы в е р н у т ь  м а н ж е т ы  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  у г о л к и  в ы п р а в и т ь ,
п р и у т ю ж и т ь .

49

П р и м е т а т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и  в т о р у ю  с т о р о н у  м а н ж е т ы ,
п е р е к р ы в а я  ш о в  п р и т а ч и в а н и я  м а н ж е т ы  к  р у к а в у .



П р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
У д а л и т ь  с м е т о ч н у ю  н и т ь .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

50

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П о  м е т к а м  у с т а н о в и т ь  к н о п к и  и л и  п р о б и т ь  п е т л и  и  п р и ш и т ь
п у г о в и ц ы .



51



52

Е щ е  р а з  п р о у т ю ж и т ь  в с е  ш в ы  и  и з д е л и е  в
ц е л о м .
Р у б а ш к а  г о т о в а !



ELENA-PLENKINA.RU ELENA_PLENKINA.RU ELENA_PLENKINA

Приятного  пошива  иПриятного  пошива  и
ровных строчек !ровных строчек !

Рубашка
"милена"


