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XEHCKOE TMNNATbE C OBOWHbIM JIM®OM CPEOHEFrO OBbBEMA M
IOBKOM BONbLWOIro O6bEMA, OTPE3HOE NO JIMHUUN TANTUU, NTUHUA
TAJIUWN 3ABbILWLEHA, BEPX IKBKU COBPAH HA HUTKY-PE3WUHKY,
LWIMPOKUNA OBBEMHbIA PYKAB CO CBEOPKOW MO OKATY PYKABA M
KYJTUCKOWM no HNU3y PYKABA, YEPE3 KOTOPYIO NMPOOETA
QNACTUYHHAYA NEHTA, OJIMHA PYKABA HM)XXE JIOKTSH, ANIMHA NNATbYA
MUOAKCU, OUTFYPHbIW BbIPE3 FOPJIOBUHbI MEPEAA, NO LEHTPY
JTINMDOA CNEPEAUN 3ABA3KU, KOTOPbLIE 3ABHA3bIBAIOTCHA HA VY3EN,
KAPMAHDbI B BOKOBDbIX LUBAX.
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0bOPYIOBAHWE W NPUCNOCOBJIEHWA

.WBEMHAYG MALWIUHA.
.OBEPJIOK
.Urnbl Cc MAPKUPOBKOW YHUBEPCA/IbHbIN HOMEP 70-75 (B

3ABUCUMOCTU OT NNMOTHOCTU TKAHMN).

.HUTKWU: 1 KATYWKA B LUBEMHYIO MAWWUHY U 3 B OBEPJIOK.

.HOXHULUbl TOPTHOBCKMWUE.

.HOXHWULUbl KAHUENAPCKWUE (ANY9 BbIPESAHUSA OETAJIEA BbIKPOWUKMN).
.BYJTABKUW UNUN 3AXUMDbI 019 COEOUHEHUA OETANEN.

.KNEW NN CKOTY (ANA CKJIEUBAHUY JINCTOB BblIKPOWKMW, ECJZIN Bbl EE

MNMEYATAETE HA JIUCTAX A4).

.YTIOI C TAPOM UJTN NAPOTEHEPATOP.
10.

.MPUCMNOCOBNEHUA ONd BTO (AEPEBSHHbIN YTIOXOK UIU NOAYWKA

rMAONIIbHAA OOCKA.

OANg BTO).
NAMNKW OANY WBENHOW MALWMUHBI (CTAHOAPTHAS).

ONA NOWWBA NJIATbA BAM
NOHALOBATCA

« OCHOBHASA TKAHD

«- OYBNEPWH

« OONMEBAS U KOCAA
KNEEBAH
HUTEMNPOLWMBHASA
KPOMKA

« 3JIACTUYHASA NEHTA
WLMPUHON 0,8-1 CM

« HUTKA-PE3UHKA




IOETAJIN KPOA
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AOETAJIN KPO4:

.MEPEO BEPXHA4 YACTb - 4
.NMEPEA HUNXHAA YACTb -1 CO
CruboOM

.CMNMHKA BEPXHA49 YACTb - 2 CO
CruboM

.CMNHKA HUXHAH9 YACTb -1 CO
CrMmbOM

.PYKAB - 2

.NMOAK/ITAOKA KAPMAHA - 4



MPUMYCKN HA LWBbI

Bce peTtanwu BbIKpOVlKVI maoyT c npmnyckamMmum Ha LWBbLI.

IYBJINPOBAHUE OETANER

MpokKNenTb KOCOW KNIeeBOM HUTEMNMPOLWMBHOMN KPOMKOMN Ha BEpPXHeEWN
YyacTu nNnepepna Bblpe3 rop/sioBUHbI U YacTb HUXXHEro cpes3sa, Ha
BEPXHEM YaCTU CMUHKUN NUHUIO TOPNTOBUHDbI. Kocon nnum gonesBomu
HUTENPOWMBHOMN KPOMKOM MPOKJ/IENTb Ha HMXXHMUX HacTax nepepna u
CNMUHKWU BXOO4 B KapMaH, NpaMble cpe3bl Ha NoaK/lagKe KapMaHa.



MOLWWB NJIATbA

OdeTanun nepepga U CNUMHKU CMOXUTb IMLOM K n1Muy, coBMelada no
nine4yeBbliM Cpe3aM, CKOJIOTb 6yﬂaBKaMVI.

CTa4yaTb Nne4yeBble cpe3bl BHELWHEN U

BHYTPEeHHEeN YacTun nndpa Ha WBEMHOM MaWUHe.

LWUBbl NPUYTIOXUTb, NTPUNYCKMN PAa3yTIOXUTb B pa3Hble CTOPOHDLI,
NMPUNYCKU B Hayalle U KOHLEe CTPOYKMU BbiCeUb.



BHewHLOLO U BHYTPEHHIKIO HYacCTb nwcba CNOoXWUTb JIMUOM K J1nygy,
coBMellad No JIMHUU TOPJNTOBUHDbBI MU MO 3aBA3KaM OO MeTKMWU.




O6TayaTb geTanb Ha WBEeMHOM MalWMHe OT MeTKUJno oaHom
3aBA3Ke, NO roOp/IOBMHE M BTOPOM 3aBA3KE OO0 METKM.

[No cpe3aM NOCTaBUTb HaAgCeUYKU, MTPUNYCKU HAa KOHLLAX 3aBA30K
BbilCe4db, B YroJlkax rop/ioBumHbl nepena caefiatb Hagce4yku.



BbiBepHYTb nuod
Ha nuueBylto
CTOPOHY,
3aBA3KM
BbiINPaBUTb.
MpUyTIOXKNUTb
3aBA3KMU,
NMPUYTIOXUTDb
ropnoBUHY,
cdopmMmupoBasn
nepekKaHT B 1 MM
Ha CTOPOHY
BHYTPEHHEM
Yyactum nuda.




HacTpouYuTb NPUNYCK FOP/IOBMHbI Ha WUBEMHOMN MallMUHE Ha CTOPOHY
BHYTPeHHen YyacTtu nuda.

CTpoOUYKY HayaTb OT yrjla rop/iIoBUHbI Nepena u

3aKOHUYNTb He cnepyluWeM yronke.

OBe peTtanu nepegHem 4yacTtu
nmnéda CNoXUTb INLOM K
nuvuy, coBMeLlas nNo LeHTpy
nnda or HU3a nnuda pgo
MeTKU. ToXXe caMoe caenaThb
Ha BHYTpPeHHen YyacTtum nuda.




CTayaTb geTanum Ha
UIBEMHOM MallUHe.

Y MeTKuU
NMOCTaBUTb
Hagceuky.

LLiloB NPUYTIOXUTb.
MpunyckK pa3syTOXUTb
B pa3Hble CTOPOHDLI.




OeTanun nepepga m
CMMUHKWN BHELWHeEro
nnoda CNoXutb
NUUOM K Nnunuyy,
COBMECTUB No
60KOBbLIM Ccpe3am,
CKONNIOTb 60KOBbIE
cpe3bl 6ynaBkKamMu.
To)e caMoe cpenaTb
C 60KOBbIMM
cpe3samMu
BHyTpeHHero nuda.




CTtayaTtb 60KOBble cpe3bl Ha
IUIBEMHOMN MalUlMUHe.

LLBbl MPUYTIOXUTb, NPUNYCKU
Pa3yTOXUTb B pa3Hble
CTOPOHDLI.




Ha HMXHI0O geTanb nepepna NpUKonoTb 6ylaBKkaMu No MeTKaM
noaKNaaKy KapMaHa, cknaabiBas geTanaum NULUOM K nuuy.

O6TayaTb Ha WBEeMHOW MaWMHE OT METKM 0O MeTKU BXoaa B KapMaH.
MocTaBUTb Ha NpUNYyCKe HaACe4YKM No MeTKaM gope3asd A0 CTPOUYKM.
OTOrHyTb NnoakfagKy KapMaHa, BbinpaBMB BXo4 KapMaHa,
NMPUYTIOXUTD.

Mo Kpal BXxoga B KAapMaH NPOJIOXUTb CTPOYKY Ha LUBEMHOW MalWIMHe.

CBepXy NMPUNOXUTb BTOPYIO NoaKNaaoKy KapMaHa, COBMeCTUB MO Kpalo
noaKNagkKwu.



CKonoTb ABe NoAaKNaakKwu
KapMaHa Mexpay co6omn
6ynaBskamwu.

CTayaTb pgeTanu Ha
WBEeMHOM MalWUHe.

Kpanm o6mMeTaTb Ha
oBepnoke.




Mo BepxXxHeMy cpe3y HUXXHEeW YyacTu nepepa U CIMHKU NO NUHUNEAM
MPONMOXWUTb CTPOYKUN Ha WWBEMHOMN MalWUHe, BEpXHA9 HUTb o6bl4YHaA,
Ha WNYNbKY B PYYHYIO C HaTAXXEeHUEeM HaMoTaTb HUTKY-PEe3UHKY.
LLBbl MTPUYTIOXKUTD.
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KOHUbI CTPOYEK C HUTKOMN-PE3UHKOM 3aKpPenuTb CTPOYKOM nNonepek
Ha WBEeMHOM MalWUnHe.




CNnoXWUTb NINLOM K numuy HUXXHUN geTanum nepenga mMm CIMHKH®,

coBMellada geTtanu no 60KoBblIM cpe3aM, CKOJIOTb 6ynaBkKamMu.
CTtayaTb 60KOBbIe Cpe3bl Ha WUBEWMHOW MalWlUHe.
Kpan o6MeTaTb Ha oBepnoke.

LLBbl MPUYTIOXUTD.

anII'IyCKVI 3aYTIOXNTb Ha CTOPOHY CNMMHKMW.

Hus iobkmn
NMOAONrHYTb

OBa pa3a no 1
CM U

_ gewpueH
pned pueH

®

analbed

3ayTIOXUThb.




MpumMmeTaTb I'IOJJ,FM6Ky HN3a PydYHbIMUN CTe)XKaMMun.

3aKpenuTb NOoATrM6KY HM3a CTPOYKOM Ha WUBEMHOW MalWlUHe.
YOoanutb cMeTKY.
LLloB NPUYTIOXUTb.



Mo okaTy pykaBa OT METKU A0 MEeTKMW MPONOXUTb 2 NapanfienbHblie
CTPOYKU, OCTaAaBNAqa AJIMHHbIe XBOCTUKU OT HUTOK.

MoTAHYB 3a HUXXHUE HNTU cdopMUpoBaTb C60PKY A0 YKa3zaHHOM
ONUHDbI Ha geTanu pyKaBa.



Huns pykaBa NnoagorHyTb 2 pa3a no 1 cM U 3ayTIOXUTb.

CnoXwuTtb pyKaB
nomnonamM nNMuUoMm
BHYTpPb, CKOJIOTb
cpe3 pykKaBa
6ynaBkamMmu.




CTtauyaTb pyKaB Ha
WBEeMHOM MalWUHe.

Kpan o6MeTaTb Ha
oBepnoke. WosB
NMPUYTIOXUTDb.
Mpunyck
3ayTIOXMUTb Ha
CTOPOHY CMNMUHKMW.

MpuMmeTaTb I'IOD,FVI6Ky HMN3a pyKaBa, 3aKpenuTtb CTpO‘-IKOﬁ Ha
WUBEMHOM MalWLUHe, OCTaBNAa He 3aCTPOYEeHHbIM

oTrBepctmne 1,5-2 cm.
Yoanutb cMeTKY. WOB NPUYTIOXUTb.



C nomMowblo 6ynaBkwu
6ynaBkKku npopeTb B
KYNTUCKY NO HM3Y pyKaBa
3NacTUYHYIO NeHTy (ANUHa
NeHTbl yKa3saHa Ha petanm
pykaBa).

CTa4yaTb NNeHTY B KonbLuo.

PaBHOMepHO pacnpaBuUTb
SNaCTUYHYIO NEHTY
BHYTPWU KYNUCKMW.




3acTpouYUTb OTBEepCTUE, Hepe3 KoOTopoe npoaeBanm 3/1aCTUYHYIO
NeHTy.

BnoXuTtb pyKaB B
npomMMy, cknapbiBada
Aetanu NULOM K nuuy,
BKONOTb pyKaB
6ynaBkamMmu, copMeLliad
MEeTKM Ha oKaTe pykKaBa u
npomnme.




BTayaTb 06a pykaBa Ha
WIBEMHOM MalWUHe.

Kpan o6MeTaTb Ha
oBepl/ioKe.

XBOCTUK OT
OBEPJ/IOYHOM CTPOUYKMU
cnpdaTtaTb B caMy
CTPOUYKY C NoMOLWbIO
MrNbl ¢ 60oNblUUM
YLWKOM.

LloB NPUYTIOXUTb.
MpuNycK 3ayTIOXWUTb Ha
CTOPOHY pYyKaBa.




Nnd v 6Ky NNaTba CNOXUTb NTNLOM K NTULY, COBECTUB HUXXHUN cpe3
nnda c BEpXHUM cpe3oM H6KU, CKONOTb 6yaBKaMu.

CtayaTb geTanuM Ha WBEeMHOM MalWunHe.

Kpanm o6MeTaTb Ha oBepfiokKe.

XBOCTUK OT KOHLLA OBEpP/IOYHOM CTPOUYKU CNpPSATaAaTb B CaMy CTPOUYKY C
NOMOLWbIO UTNbl C 6ONbLIUM YLWIKOM.

WoB NPUYTIOXUTb.

MpUNycK 3ayTIOXNUTb Ha CTOPOHY nuda.
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Ewe pa3 NnpoyTIOXUTb BCe WBbl U nagenuve B
» uesioMm.
Mnatbe rotoBoO!
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MpuaTHOore MowWuUuBa Y4
POBHBIX cTpoUYekK!
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