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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКИЙ УТЕПЛЕННЫЙ СТЕГАНЫЙ ЖИЛЕТ СВОБОДНОГО КРОЯ,
ПРЯМОГО СИЛУЭТА,  ГОРЛОВИНА ОФОРМЛЕНА ВОРОТНИКОМ
СТОЙКОЙ,  ЦЕНТРАЛЬНАЯ ЗАСТЕЖКА НА МОЛНИЮ,  ВНУТРЕННЯЯ
ВЕТРОЗАЩИТНАЯ ПЛАНКА МОЛНИИ,  НА ПОЛОЧКАХ НИЖНИЕ
КАРМАНЫ С ЛИСТОЧКОЙ С  ВТАЧНЫМИ КОНЦАМИ И С  МОЛНИЕЙ,  НА
ТАЛИИ КУЛИСКА,  ЧЕРЕЗ КОТОРУЮ ПРОДЕТА ШЛЯПНАЯ РЕЗИНКА,
ДЛИНА ИЗДЕЛИЯ НИЖЕ ЛИНИИ БЕДЕР.



ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ МИКРОТЕКС НОМЕР 80 .
НИТКИ 1 -2  КАТУШКИ.
НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ
ВЫКРОЙКИ) .
БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ
ВЫ ЕЕ ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .
УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ
ПОДУШКА ДЛЯ ВТО) .
ЛАПКИ ДЛЯ ШВЕЙНОЙ МАШИНЫ (УНИВЕРСАЛЬНАЯ,  ДЛЯ
ПРИТАЧИВАНИЯ МОЛНИИ) .
ПРЕСС И НАСАДКИ ДЛЯ УСТАНОВКИ ЛЮВЕРСОВ.

1 .
2 .
3 .
4 .
5 .

6 .
7 .

8 .
9 .

1 0 .

1 1 .

1 2 .
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

п р и м е ч а н и е
УТЮЖИТЬ КУРТОЧНЫЕ ТКАНИ
И УТЕПЛИТЕЛЬ МОЖНО
ТОЛЬКО НА НИЗКОЙ
ТЕМПЕРАТУРЕ И ТОЛЬКО ПО
ШВАМ,  ЕДВА КАСАЯСЬ
УТЮГОМ!

д л я  п о ш и в а  ж и л е т а  в а м
п о н а д о б я т с я

К У Р Т О Ч Н А Я  Т К А Н Ь .
П О Д К Л А Д О Ч Н А Я  Т К А Н Ь
У Т Е П Л И Т Е Л Ь  П Л О Т Н О С Т Ь Ю  Д О  1 5 0
Г Р .
Д Л И Н Н А Я  Р А З Ъ Е М Н А Я  М О Л Н И Я
2  К О Р О Т К И Е  М О Л Н И И  Н А
К А Р М А Н Ы
2  Л Ю В Е Р С А  5 - 8  М М
2  Ф И К С А Т О Р А
Ш Л Я П Н А Я  Р Е З И Н К А

ПЕРЕД ПОШИВОМ
РЕКОМЕНДУЕМ СШИТЬ МАКЕТ,
НАПРИМЕР,  ИЗ  БЯЗИ
ПРИМЕРИТЬ ЕГО НА КУРТКУ,
ЧТОБЫ ОЦЕНИТЬ ПОСАДКУ.
ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ ВНЕСТИ
КОРРЕКТИРОВКИ.



Д е т а л и  к р о я
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ПОЛОЧКА -  2
СПИНКА -  1  СО СГИБОМ
ВОРОТНИК -  1
ПОДБОРТ -  2
ОБТАЧКА ГОРЛОВИНЫ СПИНКИ -  1
ОБТАЧКА ПРОЙМЫ ПОЛОЧКИ -  2
ОБТАЧКА ПРОЙМЫ СПИНКИ -  2
ОБТАЧКА НИЗА ПОЛОЧКИ -  1
ОБТАЧКА НИЗА СПИНКИ -  1  СО СГИБОМ
ЛИСТОЧКА -  2
МЕШКОВИНА 1  -  2
МЕШКОВИНА 2  С  ПОДЗОРОМ -  2
КУЛИСКА -  1  СО СГИБОМ
ВЕТРОЗАЩИТНАЯ ПЛАНКА -  2
ВЕШАЛКА -  1

ОСНОВНАЯ ТКАНЬ:



1 .
2 .
3 .
4 .
5 .
6 .
7 .
8 .
9 .

1 0 .
1 1 .
1 2 .
1 3 .
1 4 .
1 5 .

ПОДКЛАДОЧНАЯ ТКАНЬ:



 1 .ПОЛОЧКА -  2
 2 .СПИНКА -  1  СО СГИБОМ
 

УТЕПЛИТЕЛЬ:

 1 .ПОЛОЧКА -  2
 2 .СПИНКА -  1  СО СГИБОМ
 3 .ЛИСТОЧКА -  1  (РАССЛОИТЬ НА 2  ЧАСТИ)
 4 .ВОРОТНИК -  1
 5 .ВЕТРОЗАЩИТНАЯ ПЛАНКА -  1
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1
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6
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7
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7
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8

8

8

8

8

8

9

9

9

14

14

14

14

14

14

13

13

13

15

15

15
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п р и п у с к и  н а  ш в ы

В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы .




В  д а н н о й  и н с т р у к ц и и  м е ш к о в и н а
в ы к р о е н а  и з  о с н о в н о й  т к а н и .  Д е т а л ь
м е ш к о в и н ы  2  с о е д и н е н а  с  п о д з о р о м  и
в ы к р о е н а  1  ц е л а я  д е т а л ь .
Е с л и  в ы  б у д е т е  м е ш к о в и н у  д е л а т ь  и з
п о д к л а д о ч н о й  т к а н и ,  т о  о т д е л ь н о  н у ж н о
в ы к р о и т ь  д е т а л и  м е ш к о в и н ы ,  а  п о д з о р  и з
о с н о в н о й  т к а н и .
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1

1

1
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3

3

3
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4

4
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У т е п л и т е л ь  в ы к р о и т ь  с  з а п а с о м  п о  в с е м  с т о р о н а м .



п о ш и в  ж и л е т а

Н а  д е т а л и  п о л о ч е к  и  с п и н к и  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у  п е р е н е с т и
л и н и и  с т е ж к и .  
Д е т а л и  п о л о ч е к  и  с п и н к и
н а л о ж и т ь  н а  д е т а л и  и з
у т е п л и т е л я ,  с к о л о т ь  п о  л и н и я м
с т е ж к и .
Д е т а л и  в о р о т н и к а  и  л и с т о ч к и
п р и к о л о т ь  к  д е т а л я м  и з
у т е п л и т е л я .
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Булавки вкалываем строго
по линиям стёжки,  так  как
от  проколов  булавок  на
курточной ткани могут
остаться  дырочки!



П р о л о ж и т ь  с т р о ч к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н к е  п о  л и н и я м  с т е ж к и .
По линиям кулиски не  прострачивать !

П р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  в  3 - 4  м м  о т  к р а я  п о
п е р и м е т р у  д е т а л е й .  Л и ш н и й  у т е п л и т е л ь  с р е з а т ь .  

Т а к и м  ж е  о б р а з о м  н а с т р о ч и т ь
д е т а л ь  в о р о т н и к а  и  л и с т о ч е к  н а
д е т а л и  и з  у т е п л и т е л я .
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Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .

Л и с т о ч к и  с л о ж и т ь  п о п о л а м  и з н а н к о й
в н у т р ь ,  п о  с г и б у  а к к у р а т н о
п р и у т ю ж и т ь ,  п о  о т к р ы т ы м  с р е з а м
з а к р е п и т ь  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .  С т р о ч к у  п р о л о ж и т ь  в  3  м м  о т
к р а я .
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Н а  л и с т о ч к и  и  н а  м е ш к о в и н у  с
п о д з о р о м   п е р е н е с т и  л и н и и
п р и п у с к о в .

П р и к о л о т ь  л и с т о ч к у  н а
л е в у ю  с т о р о н у  р а м к и ,
с о в м е щ а я  с т р о г о  п о  л и н и я м
п р и п у с к о в .

Н а  п о л о ч к и  с  л и ц е в о й  с т о р о н ы
п е р е н е с т и  л и н и и  р а м к и  к а р м а н о в .

Н а  м о л н и ю  с  и з н а н о ч н о й
с т о р о н ы  п е р е н е с т и  л и н и ю
р а м к и  к а р м а н а .
В инструкции показана  заготовка  кармана  левой полочки.
Карман правой полочки делаем таким же образом,  но  в  зеркальном
отображении.



Н а  п р а в у ю  с т о р о н у
р а м к и  п р и к о л о т ь
м о л н и ю ,  с т р о г о  п о
л и н и я м  п р и п у с к о в .
П р и м е т а т ь  л и с т о ч к у  и
м о л н и ю  р у ч н ы м и
с т е ж к а м и .
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П р и т а ч а т ь  л и с т о ч к у  и
м о л н и ю  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е ,  п р о к л а д ы в а я
с т р о ч к и  с т р о г о  п о
д л и н н ы м  с т о р о н а м
р а м к и .

Ш в ы  а к к у р а т н о
п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



Н а  п р а в у ю  с т о р о н у  п о в е р х  м о л н и и  п р и к о л о т ь
м е ш к о в и н у  с  п о д з о р о м  с т р о г о  п о  л и н и и  р а м к и .
П р и т а ч а т ь  м е ш к о в и н у  с  п о д з о р о м  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

Ш о в  а к к у р а т н о  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .

Изнаночная
сторона  рамки
кармана .



1 1

П о  ц е н т р у  р а м к и  п р о р е з а т ь
н о ж н и ц а м и ,  н е  д о р е з а я  д о
в е р х а  и  н и з а  р а м к и  1 , 5 - 2  с м
у в е с т и  р а з р е з ы  н а  у г о л к и ,  н е
д о р е з а я  д о  у г о л к о в  р а м к и  1 , 5
м м .
В ы в е р н у т ь  м е ш к о в и н у  и
м о л н и ю  ч е р е з  п р о р е з а н н о е
о т в е р с т и е  н а  и з н а н о ч н у ю
с т о р о н у .  Н а  п р и п у с к а х  р а м к и
у т е п л и т е л ь  п о д р е з а т ь  б л и з к о
к  с т р о ч к е .



Т е с ь м у  в т о р о й  с т о р о н ы
м о л н и и  п р и к о л о т ь  к
п р и п у с к у  с  л и с т о ч к о й
( п р и к о л о т ь  с т р о г о  п о
л и н и я м  р а м к и ) .

12

П р и т а ч а т ь  м о л н и ю  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



Н а  с т о р о н у  с  л и с т о ч к о й  и
м о л н и е й  п р и к о л о т ь  с т р о г о
п о  л и н и я м  р а м к и  к а р м а н а
м е ш к о в и н у  1 .

13

П р и т а ч а т ь  м е ш к о в и н у  1  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е  ( о т  у г л а  д о
у г л а  р а м к и ) .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .
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Д в е  м е ш к о в и н ы
к а р м а н а  н а л о ж и т ь
д р у г  н а  д р у г а ,
н а п р а в и т ь  н а  с т о р о н у
ц е н т р а  п о л о ч к и  и
с о в м е с т и т ь  п о
з а к р у г л е н н о й  л и н и и .
П р и  н е о б х о д и м о с т и
о с н о р о в и т ь .

Л и с т о ч к у  и  р а м к у  к а р м а н а
в ы п р а в и т ь ,  к о н ц ы  л и с т о ч к и
з а п р а в и т ь  в н у т р ь  р а м к и .
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П о  к о р о т к и м  с т о р о н а м  р а м к и  к а р м а н а  в ы с е ч ь  п р и п у с к и
у т е п л и т е л я ,  з а к р е п и т ь  с т р о ч к а м и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е
п о л у ч и в ш и е с я  т р е у г о л ь н и к и ,  п р о л о ж и в  с т р о ч к у  с т р о г о  п о  л и н и я м
к о р о т к о й  с т о р о н ы  р а м к и ,  о т  у г л а  д о  у г л а .

М е ш к о в и н у  1  о т о г н у т ь  в п р а в о ,  а к к у р а т н о  з а у т ю ж и т ь  п о  ш в у .
П р и к о л о т ь  б у л а в к а м и  с т р о г о  п о  т о й  л и н и и ,  п о  к о т о р о й  б у д е м
п р о к л а д ы в а т ь  о т д е л о ч н у ю  с т р о ч к у  п о  л и ц е в о й  с т о р о н е .  

мешковина  1

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



16

П р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е  с  л и ц е в о й  с т о р о н ы  в  1 - 1 , 5
м м  о т  р а м к и  к а р м а н а  ( с п р а в а  о т
л и с т о ч к и ) .  Н а ч а л о  с т р о ч к и  н а  1 - 1 , 5
м м  в ы ш е  у г л а  р а м к и ,  к о н е ц
с т р о ч к и  н а  1 - 1 , 5  м м  н и ж е  у г л а
р а м к и .  З а к р е п к и  в  н а ч а л е  и  к о н ц е
с т р о ч к и  н е  с т а в и т ь ,  о с т а в и т ь  н и т и
1 0  с м ,  в ы т я н у т ь  в е р х н ю ю  н и т ь  н а
и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у  и  с  и з н а н к и
н и т к и  з а в я з а т ь  в  у з е л к и .

З а т е м  з а к р е п и т ь  б у л а в к а м и  в т о р у ю  с т о р о н у  и  п о  к о р о т к и м
с т о р о н а м  р а м к и  ( б у л а в к и  з а к р е п и т ь  с т р о г о  п о  т е м  л и н и я м ,  п о
к о т о р ы м  б у д е м  п р о к л а д ы в а т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  в  1 - 1 , 5
м м  о т  р а м к и  к а р м а н а ) .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .
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О т д е л ь н о  п р о л о ж и т ь
с т р о ч к и  п о  к о р о т к и м
с т о р о н а м ,  з а т е м  п о  в т о р о й
д л и н н о й  с т о р о н е  ( ш и р и н а
ш в а  1 - 1 , 5  м м ) .  З а к р е п к и  в
н а ч а л е  и  к о н ц е  с т р о ч к и  н е
с т а в и т ь ,  о с т а в и т ь  н и т к и
д л и н о й  1 0  с м ,  в ы т я н у т ь
в е р х н и е  н и т и  н а
и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у  и
з а в я з а т ь  в  у з е л к и .

А к к у р а т н о  п р и у т ю ж и т ь
ш в ы .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .



Д в е  м е ш к о в и н ы  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у  и  у р а в н я т ь  п о
з а к р у г л е н н о й  с т о р о н е ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
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С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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П о л о ч к и  и  с п и н к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п о
п л е ч е в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  п л е ч е в ы е  с р е з ы  б у л а в к а м и .
С т а ч а т ь  п л е ч е в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

У т е п л и т е л ь  с  п р и п у с к о в  п о л о ч е к  в ы с е ч ь .  П р и п у с к и  а к к у р а т н о
з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п о л о ч е к .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



П о л о ч к и  и  с п и н к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  и  с о в м е с т и т ь  п о
б о к о в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  б у л а в к а м и .  С т а ч а т ь
б о к о в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
У т е п л и т е л ь  с  п р и п у с к а  с п и н к и  м о ж н о  в ы с е ч ь .
Ш в ы  а к к у р а т н о  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  с п и н к и .

20

С  и з н а н о ч н о й
с т о р о н ы
ж и л е т а  п о
л и н и я м
к у л и с к и
н а л о ж и т ь
д е т а л ь  к у л и с к и
и  п р и к о л о т ь
б у л а в к а м и
с т р о г о  п о
л и н и я м
к у л и с к и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



К у л и с к у
н а с т р о ч и т ь  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е ,
п р о к л а д ы в а я
с т р о ч к у  с  л и ц е в о й
с т о р о н ы .

С т р о ч к у
п р о л о ж и т ь  н е
т о л ь к о  п о  к у л и с к е ,
а  д о  к р а я  б о р т а .

21

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .



С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

Д в е  д е т а л и  в о р о т н и к а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п о
в о г н у т о м у  с р е з у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

22

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

У т е п л и т е л ь  н а  п р и п у с к е  п о д р е з а т ь .



П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  с т а ч и в а н и я  2
м м .  П р и п у с к  н а п р а в и т ь  н а  с т о р о н у  в н у т р е н н е г о  в о р о т н и к а  ( н а
т о т ,  ч т о  б е з  у т е п л и т е л я )  и  н а с т р о ч и т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,
п р о к л а д ы в а я  с т р о ч к у  в  1 - 1 , 5  м м  о т  ш в а  с т а ч и в а н и я .

23

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .

П о д к л а д к у  с п и н к и  и  о б т а ч к у  г о р л о в и н ы  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м
к  л и ц у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и  с т р о г о  п о  л и н и я м  с т а ч и в а н и я .
Ц е н т р  с п и н к и  п о д к л а д к и  с о в м е с т и т ь  с  с е р е д и н о й  о б т а ч к и .



С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  с т а ч и в а н и я  2
м м .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  о б т а ч к и .

24

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П о д к л а д к у  с п и н к и  и  о б т а ч к у  п р о й м ы  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и  с т р о г о  л и н и я м  с т а ч и в а н и я .



О б т а ч к у  н и з а  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  с  п о д к л а д к о й
с п и н к и ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и ,  с о в м е щ а я  м е т к и ,  с т а ч а т ь  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  о б т а ч к и .

15

С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь
н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о
с т р о ч к и  2  м м .  Ш о в
п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к
з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
о б т а ч е к .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



26

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .

Н а с т р о ч и т ь  п р и п у с к и  н а
с т о р о н у  о б т а ч е к ,
п р о к л а д ы в а я  с т р о ч к у  в  1 -
2  м м   о т  ш в а  с т а ч и в а н и я
д е т а л е й .



П о д к л а д к у  п о л о ч к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  с  о б т а ч к о й  п р о й м ы
п о л о ч к и  и  с  о б т а ч к о й  н и з а  п о л о ч к и ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

П о  п р и п у с к а м  ( н а  о б т а ч к е  п р о й м ы )  с д е л а т ь  н а д с е ч к и .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  о б т а ч е к .

27

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Н а  о б т а ч к е  н и з а  с п и н к и  и  н а  о б т а ч к е  п р о й м ы  с п и н к и  п р и п у с к и
н а с т р о ч и т ь  н а  с т о р о н у  о б т а ч е к .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



28

П о д г о т о в л е н н у ю  п о д к л а д к у  п о л о ч к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  с
п о д б о р т о м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
П о  п р и п у с к а м  н а  с к р у г л е н н о й  ч а с т и  с д е л а т ь  н а д с е ч к и .  Ш о в
п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п о д б о р т а .  

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



Н а с т р о ч и т ь  п р и п у с к и  н а
с т о р о н у  п о д б о р т а .

29

М е с т а  п о д  л ю в е р с ы  н а  д е т а л я х  п о д б о р т а  п р о к л е и т ь  с  и з н а н о ч н о й
с т о р о н ы  к у с о ч к а м и  д у б л е р и н а .



С д е л а т ь  о т в е р с т и я  с  п о м о щ ь ю  п р о б о й н и к а .

30

У с т а н о в и т ь  л ю в е р с ы .  В  н а ш е м  с л у ч а е  м ы  и с п о л ь з о в а л и  л ю в е р с ы
с  в н у т р е н н и м  д и а м е т р о м  5  м м .



31

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П о л о ч к и  и  с п и н к у  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п о
п л е ч е в ы м  и  б о к о в ы м  с р е з а м .
С к о л о т ь  п л е ч е в ы е  и  б о к о в ы е
с р е з ы  б у л а в к а м и .

С т а ч а т ь  п л е ч е в ы е  и  б о к о в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
п е р е д а .  В  о д н о м  б о к о в о м  ш в е  о с т а в и т ь  н е
з а с т р о ч е н н ы м  о т в е р с т и е  1 5  с м .



П р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

П р и к о л о т ь  в е ш а л к у  п о
ц е н т р у  г о р л о в и н ы  с п и н к и
н а  п о д к л а д к е .

32

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .

П р и т а ч а т ь  в е ш а л к у  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

Д е т а л ь  в е ш а л к и  с л о ж и т ь  п о п о л а м  п о  д л и н е  и з н а н к о й  в н у т р ь ,  п о
л и н и и  с г и б а  п р и у т ю ж и т ь .  З а т е м  к а ж д у ю  п о л о в и н у  с л о ж и т ь  е щ е
р а з  п о п о л а м  и  з а у т ю ж и т ь  в н у т р ь .  П о  к р а ю  с к о л о т ь  д е т а л ь
б у л а в к а м и .



С л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у
ж и л е т  и  п о д к л а д к у  ж и л е т а
и  с о в м е с т и т ь  п о  п р а в о й
п р о й м е .  С к о л о т ь  п р а в у ю
п р о й м у  б у л а в к а м и .

33

О б т а ч а т ь  п р о й м у  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .  П о  п р и п у с к у
с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е
д о р е з а я  д о  с т р о ч к и  2  м м .



Н а с т р о ч и т ь  п р и п у с к  н а
с т о р о н у  о б т а ч к и .

В ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у .
Обратно на  изнанку  не
выворачивать !

34

О т о г н у т ь  л е в у ю  п о л о ч к у  в
с т о р о н у ,  п о д к л а д к у  о с т а в и т ь
н а  м е с т е .  С о в м е с т и т ь
п р о й м у  о с н о в ы  и  п о д к л а д к и
( л е в а я  п р о й м а ) .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .



С л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у
п р о й м у  о с н о в ы  и
п о д к л а д к и  с о  с т о р о н ы
б о к о в о г о  ш в а  и  з а к р е п и т ь
э т о  м е с т о  б у л а в к о й .

35

В ы в е р н у т ь  р а й о н  п р о й м ы  н а
и з н а н к у  и  с к о л о т ь  п о л н о с т ь ю
в с ю  п р о й м у  б у л а в к а м и .



О б т а ч а т ь  л е в у ю  п р о й м у  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,
н е  д о р е з а я  д о  с т р о ч к и  2 - 2 , 5  м м .

Н а с т р о ч и т ь  п р и п у с к  н а  с т о р о н у
о б т а ч к и  п р о й м ы .  А к к у р а т н о
п р и у т ю ж и т ь  ш о в .

36

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



К  г о р л о в и н е  ж и л е т а  п р и к о л о т ь  в о р о т н и к  ( с т о р о н у  с  у т е п л и т е л е м ) ,
с к л а д ы в а я  д е т а л и  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п л е ч е в ы е  ш в ы  н а
ж и л е т е  с  м е т к а м и  н а  в о р о т н и к е .

37

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П р и т а ч а т ь  в н е ш н и й  в о р о т н и к  к  г о р л о в и н е  ж и л е т а  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .



У т е п л и т е л ь  с  п р и п у с к а  в ы с е ч ь .

38

П о  п р о п и с к у  г о р л о в и н ы  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о
с т р о ч к и  2 - 2 , 5  м м .



39

В н у т р е н н и й  в о р о т н и к  ( т о т ,  ч т о  б е з  у т е п л и т е л я )  п р и к о л о т ь
б у л а в к а м и  к  г о р л о в и н е  п о д к л а д к и ,  с к л а д ы в а я  д е т а л и  л и ц о м  к
л и ц у  и  с о в м е щ а я  п л е ч е в ы е  ш в ы  п о д к л а д к и  с  м е т к а м и  в о р о т н и к а .

П о  п р и п у с к у  г о р л о в и н ы  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о
с т р о ч к и  2 - 2 , 5  м м .



40

Ж и л е т  и  п о д к л а д к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  и  с к о л о т ь  б у л а в к а м и
п о  л и н и и  н и з а .

С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  П р и п у с к и  б о к о в ы х  ш в о в
п о  н и з у  в ы с е ч ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



П р и п у с к  н а с т р о ч и т ь  н а  с т о р о н у  п о д к л а д к и  ( о б т а ч к и  н и з а ) .

Ш о в  а к к у р а т н о  п р и у т ю ж и т ь .

41

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .

Д в е  д е т а л и  в е т р о з а щ и т н о й  п л а н к и  м о л н и и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и  п о  д л и н н о й  с т о р о н е  с о  с к р у г л е н и е м  и
п о  к о р о т к о й  с т о р о н е .  П о д  н и з  п о д л о ж и т ь  д е т а л ь  и з  у т е п л и т е л я  и
с к о л о т ь  в с е  3  д е т а л и  б у л а в к а м и .

О б т а ч а т ь  д е т а л ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  п о
д л и н н о й  с т о р о н е  с о  с к р у г л е н и е м  и  п о
к о р о т к о й  с т о р о н е .

Л и ш н и й  у т е п л и т е л ь  с р е з а т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



В ы в е р н у т ь  п л а н к у  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  в ы п р а в и т ь  у г о л о к и .

П о  п р и п у с к у  н а  с к р у г л е н и и
с д е л а т ь  н а д с е ч к и .

42

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .

П р о л о ж и т ь  н е с к о л ь к о  о т д е л о ч н ы х  с т р о ч е к  п о  п л а н к е  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  и  п л а н к у  а к к у р а т н о  п р и у т ю ж и т ь .
Л и ш н и й  у т е п л и т е л ь  с о  с т о р о н ы  о т к р ы т о г о  с р е з а  с р е з а т ь
н о ж н и ц а м и .



Н а  л е в ы й  б о р т  п р и к о л о т ь  т е с ь м у  м о л н и и .
П р и т а ч а т ь  т е с ь м у  м о л н и и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  и с п о л ь з у я  л а п к у
д л я  п р и т а ч и в а н и я  м о л н и и .

43

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



44

Н а  л е в у ю  с т о р о н у  п о в е р х  м о л н и и  п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и
п о д г о т о в л е н н у ю  в е т р о з а щ и т н у ю  п л а н к у ,  п р и т а ч а т ь  п л а н к у  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

Д а л е е  в ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а  и з н а н к у  и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у
л е в ы й  б о р т  ( с  м о л н и е й  и  п л а н к о й )  и  л е в ы й  п о д б о р т .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

Ш о в  а к к у р а т н о  п р и у т ю ж и т ь .

В ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  в ы п р а в и т ь  л е в ы й  б о р т .
З а с т е г н у т ь  м о л н и ю .  Н а  п р а в у ю  ч а с т ь  м о л н и и  н а  т е с ь м у
п е р е н е с т и  с  л е в о г о  б о р т а  л и н и ю  г о р л о в и н ы ,  л и н и и  с т е ж к и  и
л и н и и  к у л и с к и .

45

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



46

П р а в у ю  ч а с т ь  м о л н и и  п р и к о л о т ь
н а  п р а в ы й  б о р т ,  с о в м е щ а я  м е т к и
н а  м о л н и и  с  л и н и я м и  п р а в о г о
б о р т а .

П р и м е т а т ь  м о л н и ю  н а  п р а в ы й
б о р т  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .
З а с т е г н у т ь  м о л н и ю  и
п р о в е р и т ь  с о в м е щ е н и е  л и н и й
с т е ж к и ,  к у л и с к и  и  г о р л о в и н ы .



47

П р и т а ч а т ь  т е с ь м у  м о л н и и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  и с п о л ь з у я  л а п к у
д л я  п р и т а ч и в а н и я  м о л н и и . Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



48

Д а л е е  в ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а  и з н а н к у  и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у
п р а в ы й  б о р т  и  п р а в ы й  п о д б о р т ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
С т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е . Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



49

Д в е  г о р л о в и н ы  ( г о р л о в и н у  ж и л е т а  и  г о р л о в и н у  п о д к л а д к и )
с л о ж и т ь  в м е с т е  п о  п р и п у с к а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

З а к р е п и т ь  д в е  г о р л о в и н ы  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .



50

Ч е р е з  о т в е р с т и е ,  о с т а в л е н н о е  в  б о к о в о м  ш в е  п о д к л а д к и ,
в ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  в с е  в ы п р а в и т ь ,  а к к у р а т н о
п р и у т ю ж и т ь  н и з ,  п р о й м ы  и  в д о л ь  м о л н и и .
П р о л о ж и т ь  в д о л ь  м о л н и и  о т д е л о ч н ы е  с т р о ч к и
н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

Д л и н а  с т е ж к а  4  м м .



О т с т р о ч к а  в д о л ь  м о л н и и  с о
с т о р о н ы  п о д б о р т а .

51



Ч е р е з  о т в е р с т и е  в  б о к о в о м  ш в е  и с п о л ь з у я  б у л а в к у  п р о д е т ь  о д и н
к о н е ц  ш л я п н о й  р е з и н к и  ч е р е з  к у л и с к у ,  з а т е м  э т о т  к о н е ц  п р о д е т ь
ч е р е з  л ю в е р с  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у  п о д к л а д к и ,  п р о д е т ь  р е з и н к у  ч е р е з
ф и к с а т о р  в  о д н о  о т в е р с т и е ,  з а т е м  в о  в т о р о е  о т в е р с т и е ,  п р о д е т ь
р е з и н к у  о б р а т н о  ч е р е з  л ю в е р с ,  ч е р е з  к у л и с к у ,  ч е р е з  в т о р о й  л ю в е р с ,
п р о д е т ь  ч е р е з  в т о р о й  ф и к с а т о р  и  з а к р е п и т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и  с о
в т о р ы м  к о н ц о м  ш л я п н о й  р е з и н к и .

52



О т в е р с т и е  д л я
в ы в о р а ч и в а н и я  н а
п о д к л а д к е  з а ш и т ь  р у ч н ы м и
п о т а й н ы м и  с т е ж к а м и .

53



54

М о ж н о  а к к у р а т н о  п о у т ю ж и т ь  т о л ь к о  ш в ы ,  а
с а м о  и з д е л и е  о б р а б о т а т ь  п а р о м .
Ж и л е т  г о т о в !
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