
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Детский халат 

 

 
На модели халат на рост 110 см (5 лет), реальный рост 111 см 4 года. 

Вариант с капюшоном, короткая длина. 

 

Выкройка представлена на рост 110-164 см. 

Детский халат на запах, свободного кроя, прямого силуэта. Два варианта длины изделия. 

Длинный рукав с подгибкой по низу рукава. Два варианта - с капюшоном или с 

воротником. На полочках накладные карманы. На поясе. 

Все детали с припусками на швы. 

Детские мерки для выбора размера: 

Рост, см 110 122 128 134 140 146 152 164 

Размер 30 32 34 34 36 38 40 44 

Возраст 5 6 7 8 10 12 14 16 

Обхват груди, 

см 
60 64 68 68 72 76 80 88 

Прибавки на свободное облегание: 

- к обхвату груди 10 см. Перед кроем промерьте детали в длину и ширину и сравните с 

мерками ребенка. При необходимости скорректируйте длину рукава и длину изделия. 



Рекомендуемые материалы – махровое полотно, велсофт и прочие ворсовые ткани, 

футер с начесом 100% хлопок, кулирка и прочие ткани и трикотаж. 

Расход материалов: на длинный вариант 1,25-2,3 м при ширине ткани 150 см для роста 

110-164 соответственно. Не забывайте учитывать расход на усадку трикотажа после 

стирки и ВТО. 

Для точного расхода материалов рекомендуем разложить детали на ширину тканей 

и материалов. 

Спецификация деталей: 

№ п/п Наименование детали Количество 

1 Полочка (вариант 1) 2 

2 Подборт (для варианта 1) 2 

3 Полочка с цельнокроеным 

капюшоном (вариант 2) 

2 

4 Спинка 1 со сгибом 

5 Рукав 2 

6 Пояс  1 со сгибом 

7 Шлевка 2 

 

Подробная видео инструкция по сборке изделия представлена на калане в YouTube – 

Elena Plenkina 

 
 
Запрещается передавать платные выкройки третьим 
лицам и размещать выкройки в открытом доступе. 
Бесплатные выкройки, разрешено копировать и 
размещать с ссылкой на первоисточник. 

YouTube channel - http://youtube.com/c/ElenaPlenkina 
VK - https://vk.com/tim_hm 
Instagram- https://instagram.com/tim__hm 
 

 

 
 
 

Тестовый квадрат 
5Х5 см 

http://youtube.com/c/ElenaPlenkina
https://vk.com/tim_hm
https://instagram.com/tim__hm
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