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У Р О В Е Н Ь С Л О Ж Н О С Т И



 Проверьте детали лифа:
- боковая часть чашки 4 детали
- центральная часть чашки 4 детали
- завязки 2 детали
- пояс лифа 1 деталь
Рекомендуется отметить детали боковых
чашек, чтобы не перепутать.

 Проверьте детали трусиков:
- передняя часть 2 детали (подкладка и
основная деталь)
- задняя часть трусиков 2 детали
(подкладка и основная деталь).
- шнурок трусиков 2 детали (один для
воздушных петель, 1 для шнуровки.
Рекомендуется пометить срез с
воздушными петлями, чтобы не
перепутать стороны.

   Сколоть детали боковой и центральной
чашечек, совмещая контрольную точку.
Сколоть детали завязок по длинному
срезу. Стачать на оверлоке 4 ниточной
стройчкой. В детали завязок вложить
латексную резинку, чтобы она входила
ровно в шов. Слегка приутюжить не
растягивая

  В данном случае в шов вложена
латексная резинка, я не рекомендую
вставлять резинку в центральный шов
чашечек, так как это образует излишнюю
толщину. Швы приутюжить и разутюжить
в разные стороны детали одной чашки.
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    Сколоть детали чашечек по боковому
шву, стачать на оверлоке вкладывая
латексную резинку. Если у вас слишком
плотный материал, начните вкладывать
резинку в шов на расстоянии 1 см от
верхней части чашки. Швы приутюжить.

  Сколоть боковые швы чашечек лицом к
лицу, вложить детали завязок таким
образом, чтобы длинный участок остался
внутри чашки. Расположить завязки так,
чтобы швы завязок смотрели в сторону
середины лифа. Можно проложить
вспомогательную строчку на верхней
части лифа (отмечена пунктиром) для
того чтобы закрепить завязки и избежать
их перемещения. Стачать на оверлоке,
приутюжить.

  Вывернуть чашки на лицо, расправить.
На изнаночной стороне на деталях
боковых чашек отметить мелом отрезок
3-4 см на расстоянии 2-3 см от бокового
шва. Проложить ролевый шов на
оверлоке, данные отверстия предназ-
начены для вставки чашек.

  К деталям чашек приколоть деталь пояса
лифа лицом к лицу, совмещая контрольные
точки. Отверстия для чашек отогнуть на
детали чашек и сколоть, чтобы не зашить
отверстия. Проложить оверлочную строчку
по всей длине пояса, вкладывая латексную
резинку. 
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  Для того, чтобы деталь пояса не
перекручивалась, не растягивайте
детали пояса, начните формировать его
от середины к краям.

  Примерить лиф и определить длину
пояса, оставить припуски по 1,5 см а
лишнее срезать. Продеть детали
застежки и сколоть подгибая свободные
края пояса как показано на фото.
Сметать и стачать на швейной машинке
мелким зигзагом.

 Шов приутюжить, припуск шва
заутюжить на сторону пояса.

  Открытую часть пояса согнуть 2 раза,
образовывая закрытый пояс. Ширину
пояса формируйте произвольно, в
зависимости от ширины вашей застежки. 
Сколоть, сметать и стачать на швейной
машинке строчкой зиг заг или на
плоскошовной машинке.
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  Сколоть передние и задние части
трусиков по ластовице и закрытому
боковому шву. Сколоть шнуровку и
деталь для воздушных петель по
длинному срезу. Стачать на оверлоке. В
шов деталей шнуровки вложить
латексную резинку. Швы приутюжить.

 Сложить подкладку трусиков и
основную часть по закрытой ножке (по
замкнутой), совместить швы, сколоть,
стачать на оверлоке, вкладывая
латексную резинку в шов. Важно не
растягивать резинку, лишь слегка
натягивать.

  Излишки латексной резинки аккуратно
срезать. Шов приутюжить.

 Вывернуть трусики на лицевую строну.
Сложить лицом к лицу стороны выхода
ножек начиная с открытого бокового
шва, как показано на фото. Сколоть по
всей длине, выворачивая трусики на
изнанку.
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Должна получиться такая колбаска,
только благодаря этому способу у вас
получиться вывернуть трусики на лицо. 

Стачать на оверлоке, вкладывая
латексную резинку в шов. Оставить не
стачанным 3-4 сантиметра по задней
части трусиков, через него мы будем
выворачивать трусики. Следить за тем,
чтобы в шов изнутри не попала часть
трусиков которая находиться внутри
колбаски. Шов приутюжить.  

Через открытые боковые швы
аналогично обработать верхний срез
трусиков. Начиная скалывать с начала
бокового шва, выворачивая изделие
наизнанку. Стачать на оверлоке, в шов
вкладывая латексную резинку, не
растягивая ее. Шов приутюжить.

Вывернуть трусики на лицо, расправить
швы.

Шнурок для воздушных петель
разделить на 10 частей.
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Вывернуть наизнанку трусики через
задний боковой открытый срез. Первым
обрабатывается передняя деталь
трусиков. Разметить линии для
притачивания воздушных петель на
одинаковом расстоянии. Петли должны
оказаться внутри. Сколоть, как показано
на фото, пример, как располагается
петля внутри на фото. 

Обязательно сметать мелкими стежками,
чтобы предотвратить смещение
воздушных петель. Стачать на оверлоке,
шов слегка приутюжить. Вывернуть на
лицо.

Вывернуть на изнанку переднюю часть
открытого среза трусиков через
нестачанный отрезок на задней части
трусиков приколоть воздушные петли.

Сметать мелким стежком, стачать на
оврелоке. Шов слегка приутюжить.
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Вывернуть срез на лицо. Перед этим

срезать все ненужные нитки, чтобы они
не просвечивались. Заметать отверстие
ручным стежком.

 

На концах деталей шнуровки и завязок
лифа сделать тугие узелки, лишнее
срезать.

  

Вдеть шнуровку в воздушные петли.
Купальник готов! :) Все швы получились
закрытыми и красивыми.
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Е щ е р а з п р о у т ю ж и т ь в с е ш в ы и и з д е л и е в
ц е л о м .
Купальник готов! ELENA-PLENKINA.RU
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