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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКИЕ ТРИКОТАЖНЫЕ БРЮКИ,  ПРЯМЫЕ ОТ ЛИНИИ БЕДРА,
ВЫСОКАЯ ПОСАДКА,  ВЕРХ БРЮК ОФОРМЛЕН ДВОЙНЫМ
ПРИТАЧНЫМ ПОЯСОМ ИЗ ОСНОВНОГО ТРИКОТАЖА,  ВНУТРИ ПОЯСА
ШИРОКАЯ РЕЗИНКА,  ПОЯС С  РЕЗИНКОЙ ОТСТРОЧЕНЫ
НЕСКОЛЬКИМИ СТРОЧКАМИ,  НА ПОЯСЕ ШИРОКИЕ ШЛЕВКИ,  ЧЕРЕЗ
КОТОРЫЕ МОЖНО ПРОДЕТЬ ШНУР,  ПО БОКАМ БРЮК ШИРОКИЕ
ЛАМПАСЫ,  КАРМАНЫ В ШВЕ,  ПО НИЗУ БРЮЧИН ПОДГИБКА,  НА
КОТОРОЙ УСТАНОВЛЕНЫ ПО 2  ЛЮВЕРСА,  ЧЕРЕЗ КОТОРЫЕ ПРОДЕТА
ШЛЯПНАЯ РЕЗИНКА С  ФИКСАТОРАМИ.



ОВЕРЛОК
ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ ДЛЯ ТРИКОТАЖА НОМЕР 80-90 .
НИТКИ:  4  В  ОВЕРЛОК И 1  В  ШВЕЙНУЮ МАШИНУ.
НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ ВЫКРОЙКИ) .
БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ ВЫ ЕЕ
ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .
УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ ПОДУШКА
ДЛЯ ВТО) .
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

д л я  п о ш и в а  б р ю к
в а м  п о н а д о б я т с я

О С Н О В Н О Й  Т Р И К О Т А Ж
Р Е З И Н К А  Ш И Р И Н О Й  4 , 5 - 5
С М
К Л Е Е В А Я  Д О Л Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я  К Р О М К А
Д У Б Л Е Р И Н
Ш Л Я П Н А Я  Р Е З И Н К А
4  Л Ю В Е Р С А
2  Ф И К С А Т О Р А  С  Д В У М Я
О Т В Е Р С Т И Я М И
Т Р И К О Т А Ж Н Ы Й  К А Н Т  ( П О
Ж Е Л А Н И Ю )

 

п р и м е ч а н и е
ЕСЛИ У  ВАС НЕТ ОВЕРЛОКА,  ТО
ИЗДЕЛИЕ МОЖНО ШИТЬ НА
ШВЕЙНОЙ МАШИНЕ,  ИСПОЛЬЗУЯ
ПСЕВДО ОВЕРЛОЧНЫЕ СТРОКИ
ИЛИ СТРОЧКУ ЗИГЗАГ .  



Д е т а л и  к р о я
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В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы .

д у б л и р о в а н и е  

п р и п у с к и  н а  ш в ы
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С  п о м о щ ь ю  д о л е в о й  к л е е в о й  н и т е п р о ш и в н о й  к р о м к и  п р о к л е и т ь
л и н и ю  в х о д а  в  к а р м а н  н а  б о к о в ы х  ч а с т я х  и  н а  п о д з о р е  к а р м а н а .
П р о к л е и т ь  н а  1 , 5  с м  в ы ш е  и  н а  1 , 5  с м  н и ж е  в х о д а  в  к а р м а н .



п о ш и в  б р ю к
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П о  ж е л а н и ю ,  м е ж д у  д е т а л я м и  м о ж н о  п р и ш и т ь  т р и к о т а ж н ы й  к а н т .
В  д а н н о й  и н с т р у к ц и и  п о к а з а н  п о ш и в  б р ю к  с  и с п о л ь з о в а н и е м
к а н т а .  П е р е д  п о ш и в о м  к а н т  н у ж н о  п р о у т ю ж и т ь ,  ч т о б ы  о н  д а л
у с а д к у .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5  м м .

Н а  п е р е д н ю ю  ч а с т ь  п о  б о к о в о м у  с р е з у  с  л и ц е в о й  с т о р о н ы
п р и л о ж и т ь  к а н т ,  п р и к о л о т ь  е г о  б у л а в к а м и .

П р и т а ч а т ь  к а н т  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  ( д л я  у д о б с т в а  л у ч ш е
и с п о л ь з о в а т ь  л а п к у  д л я  п р и т а ч и в а н и я  м о л н и и ) .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Н а  п е р е д н ю ю  ч а с т ь  с  к а н т о м  н а л о ж и т ь  б о к о в у ю  ч а с т ь ,  с о в м е с т и т ь
д е т а л и  п о  к р а я м  и  п о  м е т к е ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .



С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  о в е р л о к е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п е р е д н е й  ч а с т и .
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ПРИМЕЧАНИЕ
Н а  о в е р л о к е  с т а ч и в а е м
д е т а л и  4 - н и т о ч н ы м  ш в о м ,
д л и н а  с т е ж к а  4  м м
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П о д з о р  и  п о д к л а д к у  к а р м а н а
с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .

С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  о в е р л о к е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  п о д к л а д к и .
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П о д к л а д к у  к а р м а н а  с  п о д з о р о м
н а л о ж и т ь  н а  б о к о в у ю  ч а с т ь
б р ю к ,  с о в м е с т и т ь  м е т к и  в х о д а  в
к а р м а н ,  с к о л о т ь  д е т а л и
б у л а в к а м и  о т  м е т к и  д о  м е т к и .

О б т а ч а т ь  в х о д  в  к а р м а н  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е  о т  м е т к и  д о
м е т к и  в х о д а  в  к а р м а н .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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П о  м е т к а м  в х о д а  в  с д е л а т ь
р а с с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  1
м м .

П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
п о д з о р а  и  н а с т р о ч и т ь  п р и п у с к
н а  п о д з о р  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е
о т  м е т к и  д о  м е т к и  в х о д а  в
к а р м а н .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 1

О т о г н у т ь  п о д к л а д к у  к а р м а н а  с
п о д з о р о м ,  в ы п р а в и т ь  в х о д  в
к а р м а н ,  п р и у т ю ж и т ь  в х о д  в
к а р м а н .
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Н а  п о д к л а д к у  к а р м а н а  с
п о д з о р о м  н а л о ж и т ь
м е ш к о в и н у  к а р м а н а ,
с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и
п о  з а к р у г л е н н о м у  с р е з у .

С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
о в е р л о к е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Н а  з а д н ю ю  ч а с т ь  п о  б о к о в о м у  с р е з у  п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и  к а н т .
П р и т а ч а т ь  к а н т  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



Н а  з а д н ю ю  ч а с т ь  н а л о ж и т ь  п о д г о т о в л е н н у ю  п е р е д н ю ю  ч а с т ь  с
к а р м а н о м ,  с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .

14

С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  о в е р л о к е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к
з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  з а д н е й  ч а с т и .
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В х о д  в  к а р м а н  с в е р х у  и
с н и з у  з а к р е п и т ь
б у л а в к а м и .
С д е л а т ь  2  з а к р е п к и  п о
в х о д у  в  к а р м а н  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



С т а ч а т ь  ш а г о в ы й  с р е з  н а  о в е р л о к е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к
з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  з а д н е й  ч а с т и .
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П е р е д н ю ю  и  з а д н ю ю  ч а с т и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п о
ш а г о в о м у  с р е з у ,  с к о л о т ь  ш а г о в ы й  с р е з  б у л а в к а м и .

О д н у  б р ю ч и н у  в ы в е р н у т ь  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у  и  в л о ж и т ь  е е  в
т у ,  к о т о р а я  о с т а л а с ь  н а
и з н а н о ч н о й  с т о р о н е ,  с о в м е с т и т ь
д е т а л и  п о  с р е з у  с и д е н и я ,
с к о л о т ь  с р е з  с и д е н и я
б у л а в к а м и .
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С т а ч а т ь  с р е з  с и д е н и я
н а  о в е р л о к е .  Ш о в
с и д е н и я  п р и у т ю ж и т ь ,
п р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
о д н у  с т о р о н у .

Д е т а л ь  ш л е в к и  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е  п о  д в у м  д л и н н ы м
с т о р о н а м .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

О б м е т а н н ы е  п р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у .

З а к р е п и т ь  п р и п у с к и  с т р о ч к а м и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь . Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



Р а з р е з а т ь  д е т а л ь
ш л е в к и  н а  5  р а в н ы х
ч а с т е й .
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П о  в е р х н е м у  с р е з у  б р ю к  с  л и ц е в о й  с т о р о н ы  п о  м е т к а м
п р и л о ж и т ь  ш л е в к и  ( д е т а л и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ) ,  п р и к о л о т ь
ш л е в к и  б у л а в к а м и .



П р и т а ч а т ь  ш л е в к и  с т р о ч к а м и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

19

Д е т а л ь  п о я с а  с л о ж и т ь  п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и   
п о  к о р о т к о м у  с р е з у .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



С т а ч а т ь  п о я с  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е  с т о р о н ы .

20

П о я с  с л о ж и т ь  п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь  и  п о  л и н и и  с г и б а
п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  к о н ц е  с т р о ч к и
в ы с е с ь .
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Р е з и н к у  с т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  в  к о л ь ц о ,  и с п о л ь з у я
с т р о ч к у  з и г з а г ,  н а л о ж и в  д в а  к о н ц а  л е н т ы  д р у г  н а  д р у г а .

Р е з и н к у  в л о ж и т ь  в  п о я с ,  д в а  к р а я  п о я с а  с к о л о т ь  м е ж д у  с о б о й
б у л а в к а м и .  З а к р е п и т ь  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш о в
п р и у т ю ж и т ь .

Р а в н о м е р н о  р а с п р е д е л и т ь  р е з и н к у  в н у т р и  п о я с а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



П о  п о я с у  п р о л о ж и т ь  2  п а р а л л е л ь н ы е  с т р о ч к и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е ,  р а в н о м е р н о  р а с т я г и в а я  р е з и н к у
в н у т р и   п о я с а .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

22

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .

П о я с  в л о ж и т ь  п о  в е р х у  б р ю к  с  л и ц е в о й  с т о р о н ы ,  ш о в  п о я с а
с о в м е с т и т ь  с  з а д н и м  ш в о м  б р ю к ,  п р и к о л о т ь  п о я с  б у л а в к а м и .
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П р и т а ч а т ь  п о я с  н а  о в е р л о к е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  Х в о с т и к  о т
о в е р л о ч н о й  с т р о ч к и  с п р я т а т ь  в  с а м у  с т р о ч к у  с  п о м о щ ь ю  и г л ы
с  б о л ь ш и м  у ш к о м .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  и з д е л и я .



П р и п у с к и  п о  н и з у  б р ю ч и н  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .  Х в о с т и к  о т  к о н ц а  о в е р л о ч н о й  с т р о ч к и
с п р я т а т ь  в  с а м у  с т р о ч к у ,  и с п о л ь з у я  и г л у  с  б о л ь ш и м  у ш к о м .

24

П о  н и з у  б о к о в о й  ч а с т и  н а  и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у  п е р е н е с т и  м е т к и
п о д  л ю в е р с ы ,  п р о к л е и т ь  м е с т а  п о д  л ю в е р с ы  д у б л е р и н о м .
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С  п о м о щ ь ю  п р о б о й н и к а  п р о б и т ь  о т в е р с т и я  п о  м е т к а м ,  у с т а н о в и т ь
л ю в е р с ы  с  п о м о щ ь ю  п р е с с а .  В  н а ш е м  с л у ч а е  у с т а н о в л е н ы  л ю в е р с ы
с  в н у т р е н н и м  д и а м е т р о м  5  м м .



26

П о д г и б к у  н и з а  б р ю ч и н ы  п о д о г н у т ь  и  з а у т ю ж и т ь  н а  и з н а н о ч н у ю
с т о р о н у ,  п р и к о л о т ь  п о д г и б к у  б у л а в к а м и .
З а к р е п и т ь  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 , 5 - 4  м м .



Ш л я п н у ю  р е з и н к у  п р о д е т ь  ч е р е з  о б а  о т в е р с т и я  ф и к с а т о р а ,
д а л е е  о д и н  к о н е ц  р е з и н к и  п р о д е т ь  ч е р е з  л ю в е р с ,  п р о д е т ь  п о
п о д г и б к е  н и з а ,  д о с т а т ь  р е з и н к у  ч е р е з  в т о р о й  л ю в е р с ,  д в а  к о н ц а
р е з и н к и  з а к р е п и т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .  П р о т я н у т ь  р у ч н у ю
з а к р е п к у  ч е р е з  л ю в е р с  и  е щ е  п р и м е р н о  н а  1 0 - 1 5  с м ,  п е р е д в и г а я
ф и к с а т о р .
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Е щ е  р а з  п р о у т ю ж и т ь  в с е  ш в ы  и  и з д е л и е  в
ц е л о м .
Б р ю к и  г о т о в ы !
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