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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКОЕ ПЛАТЬЕ ОТРЕЗНОЕ ПО ЛИНИИ ТАЛИИ,  С  ЮБКОЙ И
РУКАВОМ «БАЛЛОН»,  ПО ВЕРХНЕЙ ЧАСТИ ОКАТА РУКАВА СБОРКА,
ЛИФ ПЛАТЬЯ ПРИЛЕГАЮЩЕГО СИЛУЭТА,  НАГРУДНЫЕ И ТАЛИЕВЫЕ
ВЫТАЧКИ ПЕРЕДА ПЕРЕВЕДЕНЫ В РЕЛЬЕФНЫЕ ШВЫ,  ТАЛИЕВЫЕ
ВЫТАЧКИ СПИНКИ ПЕРЕВЕДЕНЫ В РЕЛЬЕФНЫЕ ШВЫ,  ЗАСТЕЖКА НА
ПОТАЙНУЮ МОЛНИЮ ПО ЦЕНТРУ СПИНКИ,  ФИГУРНЫЙ ВЫРЕЗ
ГОРЛОВИНЫ ПЕРЕДА,  ДЛИНА ПЛАТЬЯ ВЫШЕ КОЛЕНА,  ДЛИНА
РУКАВА ЧУТЬ ВЫШЕ ЛИНИИ ЛОКТЯ.



ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ НОМЕР 65-75  (В
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПЛОТНОСТИ ТКАНИ) .
НИТКИ 2-3  КАТУШКИ.
НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ ВЫКРОЙКИ) .
БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ ВЫ ЕЕ
ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .
УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ ПОДУШКА
ДЛЯ ВТО) .
ЛАПКИ ДЛЯ ШВЕЙНОЙ МАШИНЫ (СТАНДАРТНАЯ И ДЛЯ ВЫМЕТЫВАНИЯ
ПЕТЕЛЬ) .

1 .
2 .

3 .
4 .
5 .
6 .
7 .

8 .
9 .
10 .

1 1 .
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

д л я  п о ш и в а  п л а т ь я
в а м  п о н а д о б я т с я

О С Н О В Н А Я  Т К А Н Ь
П О Д К Л А Д О Ч Н А Я  Т К А Н Ь
Д У Б Л Е Р И Н
Д О Л Е В А Я  К Л Е Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я
К Р О М К А
К О С А Я  К Л Е Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я
К Р О М К А
П О Т А Й Н А Я  М О Л Н И Я
Э Л А С Т И Ч Н А Я  Л Е Н Т А
Ш Р И Н О Й  1  С М
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Д е т а л и  к р о я

2 2
1

Если ткань  с  ворсом,  то  все  детали кроить  строго  в  одном
направлении (направление ворса  к  низу) !



6 677

8 10 10
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3 3

4 4

5

Деталь  юбки переда  выкроить  со  сгибом,  для  этого
центральный припуск  срезать .
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6

7

55

6

8 8

14

14

После кроя  всех  деталей перенести  на  детали метки с
бумажных деталей.
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9

11

13

10 10

11

13 13

Деталь  подкладки юбки переда  выкроить  со  сгибом,  для  этого
центральный припуск  срезать .

12 12



В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы .

д у б л и р о в а н и е  д е т а л е й

п р и п у с к и  н а  ш в ы
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Е с л и  т к а н ь  п о  с р е з а м  о с ы п а е т с я ,  т о  н у ж н о  в с е  с р е з ы  у к р е п и т ь
с  п о м о щ ь ю  д о л е в о й  и  к о с о й  к л е е в о й  н и т е п р о ш и в н о й  к р о м к и .
Е с л и  в с е  с р е з ы  у к р е п л я т ь  н е  б у д е т е ,  т о  с  п о м о щ ь ю  д у б л е р и н а
у к р е п и т ь  д е т а л и  о б т а ч к и  г о р л о в и н ы  п е р е д а  и  с п и н к и .
С р е з ы  г о р л о в и н ы  н а  ц е н т р а л ь н о й  ч а с т и  п е р е д а  и  с п и н к и ,  н а
д е т а л я х  о б т а ч е к  г о р л о в и н ы  п е р е д а  и  с п и н к и  п р о к л е и т ь  к о с о й
и  б о л е в о й  к л е е в о й  н и т е п р о ш и в н о й  к р о м к о й .
Н а  ц е н т р а л ь н ы х  д е т а л я х  с п и н к и ,  н а  ц е н т р а л ь н ы х  д е т а л я х
п о д к л а д к и  с п и н к и ,  н а  ю б к е  з а д н е й  ч а с т и  и  н а  п о д к л а д к е  ю б к и
з а д н е й  ч а с т и  п р о к л е и т ь  с р е з ы  п о д  п р и т а ч и в а н и е  м о л н и и
д о л е в о й  к л е е в о й  н и т е п р о ш и в н о й  к р о м к о й .

п о ш и в  п л а т ь я

1 .  Ц е н т р а л ь н у ю  и
б о к о в ы е  д е т а л и
п е р е д а  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,   
с о в м е с т и т ь
д е т а л и  п о  с р е з а м
р е л ь е ф о в ,
с о в м е с т и т ь  н а
д е т а л я х  м е т к и ,
с к о л о т ь  д е т а л и
б у л а в к а м и .
Скалывать  строго
по линиям
стачивания .



2 .  С м е т а т ь  д е т а л и
р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .

3 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



4 .  П о
з а к р у г л е н н о й
ч а с т и  п р и п у с к о в
с д е л а т ь
н а д с е ч к и ,  н е
д о р е з а я  д о
с т р о ч к и  2 , 5 - 3  м м ,
п р и п у с к и
р а з у т ю ж и т ь  в
р а з н ы е  с т о р о н ы .
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5 .  Ц е н т р а л ь н ы е  и  б о к о в ы е  д е т а л и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,   
с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  с р е з а м  р е л ь е ф о в ,  с о в м е с т и т ь  н а  д е т а л я х
м е т к и ,  с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .  Скалывать  строго  по  линиям
стачивания .



7 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

6 .  С м е т а т ь
д е т а л и
р у ч н ы м и
с т е ж к а м и .

1 1

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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9 .  П о д г о т о в л е н н ы е  д е т а л и  п е р е д а  и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п о  п л е ч е в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

8 .  П о  з а к р у г л е н н о й
ч а с т и  п р и п у с к о в
с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,
н е  д о р е з а я  д о
с т р о ч к и  2 , 5 - 3  м м ,
п р и п у с к и
р а з у т ю ж и т ь  в
р а з н ы е  с т о р о н ы .



1 0 .  С т а ч а т ь  п л е ч е в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь
в  р а з н ы е  с т о р о н ы .

1 1 .  О б т а ч к у  г о р л о в и н ы  п е р е д а  и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  п о  п л е ч е в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .  С т а ч а т ь
п л е ч е в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 3 .  Ц е н т р а л ь н у ю  и  б о к о в ы е  д е т а л и  п о д к л а д к и  п е р е д а
с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  м е т к и  н а  д е т а л я х ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .
Скалывать  строго  по  линиям стачивания .

14

1 2 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь  в
р а з н ы е  с т о р о н ы .



1 5 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
П о  з а к р у г л е н н о й  ч а с т и  п р и п у с к а  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,
н е  д о р е з а я  д о  с т р о ч к и  2 , 5 - 3  м м ,  п р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е
с т о р о н ы .
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1 4 .  С м е т а т ь
д е т а л и
р у ч н ы м и
с т е ж к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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1 6 .  Ц е н т р а л ь н ы е  и
б о к о в ы е  д е т а л и
п о д к л а д к и  с п и н к и
с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с о в м е с т и т ь
м е т к и ,  с к о л о т ь
д е т а л и  б у л а в к а м и .

1 7 .  С м е т а т ь  д е т а л и  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .



1 8 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .  П о
з а к р у г л е н н о й  ч а с т и
п р и п у с к о в  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,
н е  д о р е з а я  д о  с т р о ч к и  2 , 5 - 3
м м ,  п р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь  в
р а з н ы е  с т о р о н ы .

1 9 .  П о д г о т о в л е н н ы е  д е т а л и  п о д к л а д к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  п о  п л е ч е в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  п л е ч е в ы е  с р е з ы  б у л а в к а м и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



2 0 .  С т а ч а т ь  п л е ч е в ы е  с р е з ы  п о д к л а д к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь
в  р а з н ы е  с т о р о н ы .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

2 1 .  О б т а ч к у  г о р л о в и н ы  п р и к о л о т ь  к  п о д к л а д к е  с о  с т о р о н ы  с п и н к и  и
п о  п е р е д у  д о  у г о л к а ,  с л о ж и т ь  д е т а л и  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь
п л е ч е в ы е  с р е з ы .  Детали совместить  строго  по  линиям стачивания .



2 2 .  П р и т а ч а т ь  о б т а ч к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  п о  с п и н к е  и  п о  п е р е д у  д о
у г о л к а .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



2 3 .  П о  п р и п у с к у
п о д к л а д к и  в  у г о л к е
с д е л а т ь  р а с с е ч к у ,  н е
д о р е з а я  д о  у г о л к а  2 - 2 , 5
м м .

2 4 .  Т а к и м  ж е  о б р а з о м
п р и т а ч а т ь  о б т а ч к у  с о
в т о р о й  с т о р о н ы
г о р л о в и н ы  д о  в т о р о г о
у г о л к а .  С д е л а т ь  р а с с е ч к у
п о  в т о р о м у  у г о л к у .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

20



2 6 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  н а ч а т ь  с т р о ч к у  с т р о г о
о т  у г о л к а  и  н а ч а л а  б о к о в о й  с т р о ч к и ,  а  з а к о н ч и т ь  с т р о г о  н а
в т о р о м  у г о л к е  н а  в т о р о й  б о к о в о й  с т р о ч к е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

21

2 5 .  П р и к о л о т ь  б у л а в к а м и  п о д к л а д к у  к  о б т а ч к е  г о р л о в и н ы  п о
г о р и з о н т а л ь н о м у  с р е з у  г о р л о в и н ы  п е р е д а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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2 7 .  П о  п р и п у с к у  г о р л о в и н ы  с п и н к и  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е
д о р е з а я  д о  с т р о ч к и  2 , 5 - 3  м м ,  п р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
п о д к л а д к и .  П р и п у с к и  п л е ч е в ы х  ш в о в  н а  о б т а ч к е  с о  с т о р о н ы  ш в а
п р и т а ч и в а н и я  о б т а ч к и  в ы с е ч ь .



2 3

2 8 .  П е р е д  и  с п и н к у  п л а т ь я  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь
д е т а л и  п о  б о к о в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  б у л а в к а м и .

2 9 .  С т а ч а т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь . Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



3 1 .
П о д к л а д к у
п е р е д а  и
с п и н к и
с л о ж и т ь
л и ц о м  к
л и ц у ,
с о в м е с т и т ь
п о  б о к о в ы м
с р е з а м ,
с к о л о т ь
б о к о в ы е
с р е з ы
б у л а в к а м и .

2 4

3 0 .  П р и п у с к и  б о к о в ы х  ш в о в  р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е  с т о р о н ы .



3 2 .  С т а ч а т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  п о д к л а д к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

2 5

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

3 4 .  П р и п у с к и  б о к о в ы х
ш в о в  п о д к л а д к и
р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е
с т о р о н ы .



3 6 .  С т а ч а т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  ю б к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь  в  
р а з н ы е  с т о р о н ы .

2 6

3 5 .  П е р е д н ю ю  и  з а д н и е  д е т а л и  ю б к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  п о  б о к о в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  ю б к и
б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



3 7 .  П е р е д н ю ю  и  з а д н и е  д е т а л и  п о д к л а д к и  ю б к и  с л о ж и т ь  л и ц о м
к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п о  б о к о в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б о к о в ы е  с р е з ы
ю б к и  б у л а в к а м и .  В  о д н о м  б о к о в о м  с р е з е  о с т а в и т ь  о т в е р с т и е  2 0 -
2 5  с м ,  д л я  в ы в о р а ч и в а н и я  п л а т ь я  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у .

2 7

3 8 .  С т а ч а т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  п о д к л а д к и  ю б к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь  в  
р а з н ы е  с т о р о н ы .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



3 9 .  Д в е  з а д н и е  п о л о в и н к и  ю б к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  п о  с р е д н е м у  с р е з у ,  с к о л о т ь  с р е з  б у л а в к а м и  о т  н и з а
д о  м е т к и  п р и т а ч и в а н и я  м о л н и и .  С т а ч а т ь  с р е д н и й  с р е з  ю б к и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е  с т о р о н ы .
П о  ж е л а н и ю  с р е з ы  м о ж н о  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .

2 8

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

4 0 .   Д в е  з а д н и е
п о л о в и н к и
п о д к л а д к и  ю б к и
с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с о в м е с т и т ь
п о  с р е д н е м у
с р е з у ,  с к о л о т ь
с р е з  б у л а в к а м и  о т
н и з а  д о  м е т к и
п р и т а ч и в а н и я
м о л н и и .  



2 9

4 1 .  С т а ч а т ь  с р е д н и й  с р е з  п о д к л а д к и  ю б к и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е  с т о р о н ы .
П о  ж е л а н и ю  с р е з ы  м о ж н о  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

4 2 .  П о  н и з у  ю б к и  п о  м е т к а м  з а л о ж и т ь  с к л а д к и  с о е д и н и в  м е ж д у
с о б о й  д в е  м е т к и  и  з а л о ж и в  в  б о к  с к л а д к у ,  з а к о л о т ь  с к л а д к и
б у л а в к а м и .  

Повесить  обе  юбки на  манекен или на  плечики и  дать
отвисеться  юбкам,  примерно сутки ,  если низ  юбок в
некоторых местах  провиснет  и  будет  не  ровным,  то  его  нужно
будет  выровнять ,  подрезав  лишнее.



4 3 .  З а с т р о ч и т ь  с к л а д к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

30

От заднего  шва  к  боковому по  двум сторонам складки заложить  в
разные стороны.

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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4 4 .  С р е д н и е  с р е з ы  с п и н к и  и  п о д к л а д к и  с п и н к и  п о  ж е л а н и ю
о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .



Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

4 5 .  Л и ф  п л а т ь я  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  с  ю б к о й ,  с о в м е с т и т ь  н а
д е т а л я х  б о к о в ы е  с р е з ы ,  с е р е д и н у  н и ж н е г о  с р е з а  л и ф а
с о в м е с т и т ь  с  с е р е д и н о й  в е р х н е г о  с р е з а  п е р е д н е й  ч а с т и  ю б к и .
С к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .

32

4 6 .  С т а ч а т ь
д е т а л и  н а
ш в е й н о й
м а ш и н е .

Ш о в
п р и у т ю ж и т ь ,
п р и п у с к
р а з у т ю ж и т ь
в  р а з н ы е
с т о р о н ы
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4 7 .  Л и ф  п о д к л а д к и  п л а т ь я  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  с  п о д к л а д к о й
ю б к и ,  с о в м е с т и т ь  н а  д е т а л я х  б о к о в ы е  с р е з ы ,  с е р е д и н у  н и ж н е г о
с р е з а  п о д к л а д к и  л и ф а  с о в м е с т и т ь  с е р е д и н о й  в е р х н е г о  с р е з а
п е р е д н е й  ч а с т и  п о д к л а д к и  ю б к и .
С к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

4 8 .  С т а ч а т ь
д е т а л и  н а
ш в е й н о й
м а ш и н е .

Ш о в
п р и у т ю ж и т ь ,
п р и п у с к
р а з у т ю ж и т ь
в  р а з н ы е
с т о р о н ы .



5 0 .  П л а т ь е  и  п о д к л а д к у  п л а т ь я  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  и
с о в м е с т и т ь  п о  л и н и и  г о р л о в и н ы ,  с к о л о т ь  л и н и ю  г о р л о в и н ы
б у л а в к а м и .

34

5 1 .  О б т а ч а т ь  г о р л о в и н у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к и  п л е ч е в ы х  ш в о в
с о  с т о р о н ы  г о р л о в и н ы  в ы с е ч ь  и  н а  п л а т ь е ,  и  н а  п о д к л а д к е .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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5 2 .  П р и п у с к и  в  у г о л к а х  р а с с е ч ь ,  н е  д о р е з а я  д о  с т р о ч к и  2  м м .

5 3 .  П р и п у с к  г о р л о в и н ы  з а у т ю ж и т ь  и  н а с т р о ч и т ь  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е  н а  с т о р о н у  о б т а ч к и  г о р л о в и н ы .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь  ч е р е з  п р о у т ю ж е л ь н и к .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



5 5 .  П о  о к а т у  р у к а в а  о т  м е т к и  д о  м е т к и  п р о л о ж и т ь  2
п а р а л л е л ь н ы е  с т р о ч к и ,  о с т а в л я я  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч к и
х в о с т и к и  д л и н о й  н е  м е н е е  1 0  с м .

36

Д л и н а  с т е ж к а  5  м м .

5 4 .  В ы в е р н у т ь  г о р л о в и н у  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у .  П р и у т ю ж и т ь
ч е р е з  п р о у т ю ж е л ь н и к  с ф о р м и р о в а в  п е р е к а н т  в  1  м м  н а
с т о р о н у  о б т а ч к и .
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5 6 .  П о т я н у в  з а  н и ж н и е  н и т и  с ф о р м и р о в а т ь  с б о р к у  п о  о к а т у
р у к а в а .  Т о ж е  с а м о е  с д е л а т ь  с  р у к а в а м и  п о д к л а д к и .  Д л и н а
с б о р к и  у к а з а н а  н а  д е т а л и  р у к а в а .

5 7 .  Р у к а в  с л о ж и т ь  п о п о л а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и ,  с т а ч а т ь  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е  с т о р о н ы .
Т о ж е  с а м о е  с д е л а т ь  с  р у к а в а м и  п о д к л а д к и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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5 8 .  П о  н и з у  р у к а в о в  п л а т ь я  п о  м е т к а м  з а л о ж и т ь  с к л а д к и ,
з а к о л о т ь  и х  б у л а в к а м и .

5 9 .  З а с т р о ч и т ь  с к л а д к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь . Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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6 0 .  Р у к а в  п л а т ь я  в ы в е р н у т ь  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у  и  в л о ж и т ь  е г о  в
п р о й м у ,  с о в м е с т и т ь  м е т к и  н а  п р о й м е  и  н а  о к а т е  р у к а в а .
с о в м е с т и т ь  ш о в  р у к а в а  с  б о к о в ы м  ш в о м .  В к о л о т ь  р у к а в
б у л а в к а м и .  В м е т а т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .



6 1 .  В т а ч а т ь  р у к а в  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  р у к а в а .  У д а л и т ь  с т р о ч к и  с б о р к и  п о  о к а т у  р у к а в а .

40

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



6 2 .  Р у к а в  и  п о д к л а д к у  р у к а в а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь
п о  н и ж н е м у  с р е з у  р у к а в а ,  с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  м е т к а м ,
с о в м е с т и т ь  ш в ы  н а  д е т а л я х ,  с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .
С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

41

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

6 3 .  Э л а с т и ч н у ю  л е н т у  с т а ч а т ь  в  к о л ь ц о  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,
с о е д и н и в  2  к о н ц а  л е н т ы .  Д л и н а  л е н т ы  н а  1  р у к а в  п о д п и с а н а  н а
д е т а л и  р у к а в а .



6 4 .  Н и з  р у к а в а  р а з д е л и т ь  н а  4  р а в н ы е  ч а с т и ,  э л а с т и ч н у ю  л е н т у
р а з д е л и т ь  н а  4  р а в н ы е  ч а с т и .
П р и к о л о т ь  э л а с т и ч н у ю  л е н т у  к  п р и п у с к у  с о  с т о р о н ы  п о д к л а д к и ,
с о в м е с т и в  м е т к и .

42

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

6 5 .  Н а с т р о ч и т ь  э л а с т и ч н у ю  л е н т у  п о  п р и п у с к у  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е ,  р а в н о м е р н о  р а с т я г и в а я  л е н т у  м е ж д у  м е т к а м и .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .



6 6 .  В ы в е р н у т ь   п л а т ь е  н а
и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у .
С о е д и н и т ь  п р о й м у  п о д к л а д к и  и
п о д к л а д к у  р у к а в а  п о  о к а т у .
С л о ж и т ь  д е т а л и  л и ц о м  к  л и ц у .

43
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6 7 .  В к о л о т ь  р у к а в  п о д к л а д к и  в  п р о й м у  п о д к л а д к и  п л а т ь я ,
с о в м е с т и т ь  м е т к и  н а  о к а т е  р у к а в а  и  н а  п р о й м е ,  ш о в  р у к а в а
с о в м е с т и т ь  с  б о к о в ы м  ш в о м .



6 8 .  В т а ч а т ь  р у к а в  п о д к л а д к и  в  п р о й м у  п о д к л а д к и  п л а т ь я  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  р у к а в а .

45

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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6 9 .  В ы в е р н у т ь  п л а т ь е  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  п р о в е р и т ь
п р а в и л ь н о  л и  в т а ч а л и  р у к а в а .



7 1 .  С л о ж и т ь  п р я м о у г о л ь н и к
п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и ,  с т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П о л о в и н у
п р и п у с к а  с р е з а т ь  н о ж н и ц а м и .

7 0 .  Е с л и  п о т а й н а я  м о л н и я
д л и н н е е ,  ч е м  н у ж н о ,  т о  и з
п о д к л а д о ч н о й  т к а н и
в ы к р о и т ь  п р я м о у г о л ь н и к
с о  с т о р о н а м и  у к а з а н н ы м и
н а  ф о т о .

47

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

7 2 .  И з м е р и т ь  д л и н у  м о л н и и  п о
с р е з у  п р и т а ч и в а н и я  м о л н и и ,
о т м е р и т ь  э т у  д л и н у  н а  м о л н и и  +
4  с м .  О т р е з а т ь  л и ш н ю ю  м о л н и ю ,
п о  н и з у  м о л н и и  о т м е р и т ь  1 , 5  с м .  



7 4 .  В ы в е р н у т ь  д е т а л ь  и з  т к а н и  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  п р и п у с к и
п о д о г н у т ь  в н у т р ь  и  з а с т р о ч и т ь  к р а й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш о в
п р и у т ю ж и т ь .

7 3 .  К о н е ц  м о л н и и  п р о д е т ь  в  п о д г о т о в л е н н у ю  д е т а л ь ,  с о в м е с т и т ь
к р а й  д е т а л и  и  к о н е ц  м о л н и и ,  п р о л о ж и т ь  с т р о ч к у  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е  в  1 , 5  с м  о т  к р а я .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

48

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 , 5  с м

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

7 5 .  Д в е  д е т а л и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  п о
с р е д н е м у  с р е з у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и  о т  л и н и и  г о р л о в и н ы  д о
м е т к и  п р и т а ч и в а н и я  м о л н и и  ( д о  н а ч а л а  ш в а ) ,  с о в м е с т и т ь  ш о в
п о  л и н и и  т а л и и .  
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7 6 .  С м е т а т ь  с р е д н и й  с р е з  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и  о т  л и н и и  г о р л о в и н ы
д о  м е т к и  п р и т а ч и в а н и я  м о л н и и  н а  ю б к е .  Р а з у т ю ж и т ь  п р и п у с к  в
р а з н ы е  с т о р о н ы .

7 7 .  Н а  п р и п у с к  н а л о ж и т ь  п о т а й н у ю  м о л н и ю .  С е р е д и н у  м о л н и и
с о в м е с т и т ь  с о  с р е д н и м  ш в о м  п л а т ь я ,  п р и к о л о т ь  м о л н и ю
б у л а в к а м и .
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7 8 .  П р и м е т а т ь  т е с ь м у  м о л н и и  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и  к  п р и п у с к у .
У б р а т ь  с м е т к у ,  к о т о р о й  с о е д и н я л и  с р е д н и й  ш о в .

7 9 .  П р и т а ч а т ь  о б е  с т о р о н ы  т е с ь м ы  м о л н и и  д о  м е т к и  м о л н и и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е ,  и с п о л ь з у я  л а п к у  д л я  п р и т а ч и в а н и я  п о т а й н о й
м о л н и и .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
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8 0 .  О б о г н у т ь  о д н у  с т о р о н у  м о л н и ю  п о д к л а д к о й ,  с к о л о т ь  с р е д н и й
с р е з  п л а т ь я  и  п о д к л а д к и ,  т а к и м  о б р а з о м  м о л н и я  п о л у ч и т с я  м е ж д у
д в у м я  с л о я м и  т к а н и .  С о в м е с т и т ь  ш в ы  п о  л и н и и  т а л и и .

8 1 .  П р и т а ч а т ь  п о д к л а д к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  ш и р и н а  ш в а  0 , 5  с м .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь . Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



8 3 .  В ы в е р н у т ь  п л а т ь е
н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,
п р о в е р и т ь  р о в н о  л и
п р и т а ч а л и  м о л н и ю .

8 2 .  П р и п у с к  с о  с т о р о н ы  г о р л о в и н ы  в ы с е ч ь .

52



8 4 .  В ы в е р н у т ь  п л а т ь е  о б р а т н о  н а  и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у .
С о в м е с т и т ь  п р и п у с к и  п л е ч е в ы х  ш в о в  н а  п л а т ь е  и  н а  п о д к л а д к е .
С о е д и н и т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и  п л а т ь е  и  п о д к л а д к у  п о  п р и п у с к а м
п л е ч е в ы х  ш в о в  с о  с т о р о н ы  п р о й м ы .  Т а к ж е  м о ж н о  з а к р е п и т ь
п л а т ь е  и  п о д к л а д к у  п о  б о к о в о м у  ш в у  с о  с т о р о н ы  п р о й м ы .
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8 5 .  С л о ж и т ь  п л а т ь е  и  п о д к л а д к у  т а к и м  о б р а з о м ,  ч т о б ы  ю б к и
л е ж а л и  д р у г  н а  д р у г е .
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8 6 .  С л о ж и т ь  ю б к у  п л а т ь я  и  ю б к у  п о д к л а д к и  с н а ч а л а  п о  о д н о м у
б о к о в о м у  ш в у  ( 1 ) ,  с л о ж и т ь  д е т а л и  л и ц о м  к  л и ц у  ( 2 ) ,  с к о л о т ь  д в е
ю б к и  б у л а в к а м и  ( 3 ) ,  с о в м е с т и т ь  в с е  м е т к и  н а  о б е и х  ю б к а х ,
с о в м е с т и т ь  в т о р о й  б о к о в о й  ш о в  и  с р е д н и й  ш о в  ю б к и .

1 2

3



8 7 .  С о е д и н и т ь  н и з  ю б к и  п л а т ь я  и  н и з  ю б к и  п о д к л а д к и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  п о д к л а д к и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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8 8 .  Ч е р е з  о с т а в л е н н о е  о т в е р с т и е  в  б о к о в о м  ш в е  п о д к л а д к и
в ы в е р н у т ь  п л а т ь е  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у .

8 9 .  О т в е р с т и е  в  п о д к л а д к е  б о к о в о г о  ш в а  з а ш и т ь  р у ч н ы м и
п о т а й н ы м и  с т е ж к а м и .
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9 0 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Е щ е  р а з  а к у р а т н о  п р о у т ю ж и т ь  в с е  ш в ы  и
и з д е л и е  в  ц е л о м .
П л а т ь е  г о т о в о !
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