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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКОЕ ПЛАТЬЕ УМЕРЕННОГО ОБЪЕМА,  ОТРЕЗНОЕ ПОД ГРУДЬЮ,
ПО НИЖНЕМУ СРЕЗУ ВЕРХНЕЙ ЧАСТИ ПЕРЕДА И СПИНКИ СБОРКА,
КОРОТКИЙ ОБЪЕМНЫЙ РУКАВ ПОЛУРЕГЛАН,  ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ
ПЕРЕДА И СПИНКИ ГЛУБОКИЙ РАСШИРЕННЫЙ,  ПО ВЕРХНЕМУ
СРЕЗУ ПЛАТЬЯ КУЛИСКА,  ЧЕРЕЗ КОТОРУЮ ПРОДЕТА ШНУРОВКА,
КОТОРАЯ ЗАВЯЗЫВАЕТСЯ ПО ЦЕНТРУ ПЕРЕДА,  ПО НИЗУ РУКАВОВ
КУЛИСКА,  ЧЕРЕЗ КОТОРУЮ ПРОДЕТА РЕЗИНКА,  НА ПЕРЕДНЕЙ
ЧАСТИ И СПИНКЕ ТАЛИЕВЫЕ ВЫТАЧКИ,  ПО НИЗУ ПЕРЕДА И
СПИНКИ ПРИТАЧНАЯ ОБОРКА,  ЗАСТЕЖКА НА ПОТАЙНУЮ МОЛНИЮ
В БОКОВОМ ШВЕ,  ДЛИНА ПЛАТЬЯ МАКСИ.



ШВЕЙНАЯ МАШИНА.1 .
ОВЕРЛОК.2 .
ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ УНИВЕРСАЛЬНЫЙ НОМЕР 65-75  (В
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВИДА И ПЛОТНОСТИ ТКАНИ) .

3 .

НИТКИ:  1  КАТУШКА В  ШВЕЙНУЮ МАШИНУ И 3  В  ОВЕРЛОК.4 .
НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.5 .
НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ ВЫКРОЙКИ) .6 .
БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.7 .
КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ ВЫ ЕЕ
ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .

8 .

УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.9 .
ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.10 .
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ ПОДУШКА
ДЛЯ ВТО) .

1 1 .

ЛАПКИ ДЛЯ ШВЕЙНОЙ МАШИНЫ (СТАНДАРТНАЯ) .1 2 .
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

п р и м е ч а н и е
ЕСЛИ У  ВАС НЕТ ОВЕРЛОКА,  ТО
СРЕЗЫ МОЖНО ЗАКРЫТЬ КОСОЙ
БЕЙКОЙ ИЛИ ОБРАБОТАТЬ НА
ШВЕЙНОЙ МАШИНЕ
ПСЕВДООВЕРЛОЧНЫМИ
СТРОЧКАМИ.

д л я  п о ш и в а  п л а т ь я
в а м  п о н а д о б и т с я

О С Н О В Н А Я  Т К А Н Ь
Д О Л Е В А Я  К Л Е Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я  К Р О М К А
К О С А Я  К Л Е Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я  К Р О М К А
П О Т А Й Н А Я  М О Л Н И Я  2 0 - 2 3  С М

 



Д е т а л и  к р о я
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В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы .

п р и п у с к и  н а  ш в ы
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П р и м е р  р а с к л а д к и  д е т а л е й  н а  т к а н и

Раскладки деталей на  материалах  даны на  каждый размер и
находятся  в  файлах  А4 .
Крой деталей на  ткани в  разворот .



д у б л и р о в а н и е  д е т а л е й
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С помощью долевой клеевой нитепрошивной кромки проклеить
припуски выреза  переда  на  передних  верхних  деталях ,  срезы
под притачивании молнии на  передних  верхних  деталях .На  юбке
срезы под молнию проклеить  косой клеевой нитепрошивной
кромкой.



1 .  Н а  ю б к е  п е р е д а  ( н и ж н я я  ч а с т ь  п е р е д а )  и  ю б к е  с п и н к и  ( н и ж н я я
ч а с т ь  с п и н к и )  п о  л и н и я м  с л о ж и т ь  в ы т а ч к и ,  с к о л о т ь  и х  б у л а в к а м и .
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п о ш и в  п л а т ь я



2 .  С т а ч а т ь  в ы т а ч к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
3 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
4 .  В ы т а ч к и  з а у т ю ж и т ь  к  ц е н т р у  д е т а л е й .
5 .  С у т ю ж и т ь  с л а б и н у  в  к о н ц е  в ы т а ч е к .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



6 .  Ю б к у  п е р е д а  и  ю б к у  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь
д е т а л и  п о  б о к о в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  б у л а в к а м и .
Б о к о в о й  с р е з  п о д  п р и т а ч и в а н и е  п о т а й н о й  м о л н и и  с к о л о т ь  о т
н и з а  д е т а л е й  д о  м е т к и .
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ПРИМЕЧАНИЕ
Н а  о в е р л о к е  о б м е т ы в а е м
с р е з ы  3 - н и т о ч н ы м  ш в о м ,
д л и н а  с т е ж к а  3 - 4  м м

1 1

7 .  П р а в ы й  б о к о в о й  с р е з  с т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
8 .  С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
9 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
1 0 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  ю б к и  п е р е д а .
1 1 .  Л е в ы й  б о к о в о й  ш о в  с т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  о т  н и з а  д о
м е т к и .
1 2 .  П р и п у с к и  л е в о г о  б о к о в о г о  ш в а  п о
о т д е л ь н о с т и  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
1 3 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
1 4 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 5 .  Д в е  д е т а л и  в е р х н е й
ч а с т и  п е р е д а  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и  о т  н и ж н е г о
с р е з а  д о  м е т к и  в ы р е з а .



1 6 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  о т  н и ж н е г о  с р е з а  д о  м е т к и
в ы р е з а .
1 7 .  П р и п у с к и  п о  о т д е л ь н о с т и  о б м е т а т ь  н а
о в е р л о к е .
1 8 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
1 9 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

2 0 .  П р и п у с к и  в ы р е з а  з а к о л о т ь  б у л а в к а м и .
2 1 .  З а с т р о ч и т ь  п р и п у с к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
2 2 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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2 3 .  П о  н и ж н е м у  с р е з у  в е р х н е й  д е т а л и  п е р е д а  о т  м е т к и  д о  м е т к и
к а ж д о й  д е т а л и  п р о л о ж и т ь  д в е  п а р а л л е л ь н ы е  с т р о ч к и  н а
м а к с и м а л ь н о й  д л и н е  с т е ж к а ,  о с т а в л я я  х в о с т и к и  н и т е й  в  н а ч а л е
и  в  к о н ц е  с т р о ч к и  1 0  с м .
2 4 .  П о т я н у в  з а  н и ж н и е  н и т и  с д е л а т ь  р а в н о м е р н у ю  с б о р к у  д о
д л и н ы  у к а з а н н о й  н а  б у м а ж н о й  д е т а л и .

2 5 .  П о  н и ж н е м у  с р е з у  в е р х н е й  д е т а л и  с п и н к и   п р о л о ж и т ь  д в е
п а р а л л е л ь н ы е  с т р о ч к и  н а  м а к с и м а л ь н о й  д л и н е  с т е ж к а ,  о с т а в л я я
х в о с т и к и  н и т е й  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч к и  1 0  с м .
2 6 .  П о т я н у в  з а  н и ж н и е  н и т и  с д е л а т ь  р а в н о м е р н у ю  с б о р к у  д о
д л и н ы  у к а з а н н о й  н а  б у м а ж н о й  д е т а л и  ( д л и н а  у к а з а н а  д л я
п о л о в и н ы  д е т а л и ) .



2 8 .  П р а в ы й  б о к о в о й  с р е з  с т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
2 9 .  С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
3 0 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
3 1 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  с п и н к и .
3 2 .  Л е в ы й  б о к о в о й  с р е з  с т а ч а т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  о т  в е р х н е г о
с р е з а  д о  м е т к и .
3 3 .  П р и п у с к и  п о  о т д е л ь н о с т и  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
3 4 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
3 5 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь .
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2 7 .  В е р х н и е  д е т а л и  п е р е д а  и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  б о к о в ы м  с р е з а м ,  п р а в ы  б о к о в о й  с р е з
с к о л о т ь  п о л н о с т ь ю ,  л е в ы й  б о к о в о й  с р е з  с к о л о т ь  о т  в е р х н е г о
с р е з а  д о  м е т к и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



3 6 .  Н а  р у к а в а х  н и ж н и е  п р и п у с к и  п о д г и б к и  з а у т ю ж и т ь  н а
и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у  д в а  р а з а  п о  1  с м .
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3 7 .  Р у к а в  с л о ж и т ь  п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
3 8 .  С т а ч а т ь  р у к а в  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
3 9 .  С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
4 0 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
4 1 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п е р е д н е й  ч а с т и  р у к а в а .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



4 5 .  С  п о м о щ ь ю  б у л а в к и  ч е р е з  о т в е р с т и е  о с т а в л е н н о е  п о  н и з у
р у к а в а  п р о д е т ь  р е з и н к у  ш и р и н о й  1  с м .
4 6 .  С т а ч а т ь  р е з и н к у  в  к о л ь ц о  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  и с п о л ь з у я
с т р о ч к у  з и г з а г ,  н а л о ж и в  о д и н  к о н е ц  р е з и н к и  н а  д р у г о й .  

4 2 .  П р и п у с к  п о д г и б к и  н и з а  р у к а в а  з а к р е п и т ь  б у л а в к а м и  и  з а м е т а т ь
р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .
4 3 .  З а с т р о ч и т ь  н и з  р у к а в а  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  о с т а в л я я  н е
з а с т р о ч е н н ы м  о т в е р с т и е  2  с м .
4 4 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



4 7 .  О т в е р с т и е  ч е р е з  к о т о р о е  п р о д е в а л и  р е з и н к у  з а с т р о ч и т ь  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
4 8 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

4 9 .  Р у к а в а  в л о ж и т ь  в  п р о й м у ,  с о в м е с т и т ь  ш о в  р у к а в а  и  б о к о в о й
ш о в  л и ф а ,  в к о л о т ь  р у к а в а  б у л а в к а м и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



5 0 .  В т а ч а т ь
р у к а в а  н а
ш в е й н о й
м а ш и н е .

5 1 .  С р е з ы
о б м е т а т ь  н а
о в е р л о к е .
5 2 .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь .
5 3 .  П р и п у с к и
з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у
р у к а в о в .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



5 5 .  З а к о л о т ь  п р и п у с к  г о р л о в и н ы  б у л а в к а м и  и  з а м е т а т ь  р у ч н ы м и
с т е ж к а м и .
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5 4 .  П р и п у с к  г о р л о в и н ы  з а у т ю ж и т ь  н а  и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у .
М о ж н о  з а у т ю ж и т ь  д в а  р а з а  п о  1  с м ,  л и б о  н а  0 , 7  и  1 , 3  с м .



5 6 .  З а с т р о ч и т ь  п р и п у с к  г о р л о в и н ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
5 7 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

5 8 .  Л и ф  и  ю б к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  н а  д е т а л я х
п р а в ы й  б о к о в о й  ш о в ,  с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .



5 9 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
6 0 .  С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
6 1 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
6 2 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  л и ф а .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

6 3 .  Н е
з а с т р о ч е н н у ю
ч а с т ь  л е в о г о
б о к о в о г о  ш в а
с м е т а т ь
р у ч н ы м и
с т е ж к а м и .
6 4 .  П р и п у с к
р а з у т ю ж и т ь .
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6 5 .  Н а  с м е т а н н ы й  р а з у т ю ж е н н ы й  п р и п у с к  н а л о ж и т ь  п о т а й н у ю
м о л н и ю ,  с е р е д и н у  м о л н и и  с о в м е с т и т ь  с о  ш в о м ,  т е с ь м у  м о л н и и
п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и .
6 6 .  П р и м е т а т ь  т е с ь м у  м о л н и и  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .

6 7 .  Р у ч н у ю  с т р о ч к у ,  к о т о р о й  с м е т ы в а л и  б о к о в о й  ш о в  у д а л и т ь .
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6 8 .  С  п о м о щ ь ю  л а п к и  д л я
п р и т а ч и в а н и я  п о т а й н о й
м о л н и и  п р и т а ч а т ь  м о л н и ю  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

6 9 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



7 0 .  О б о р к у  п е р е д а  и  о б о р к у  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  б о к о в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б о к о в ы е  с р е з ы
о б о р к и  б у л а в к а м и .
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7 1 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
7 2 .  С р е з ы  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
7 3 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
7 4 .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  о б о р к и  п е р е д а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



7 8 .  З а с т р о ч и т ь  п о д г и б к у  н и з а  о б о р к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
7 9 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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7 5 .  Н и ж н и й  с р е з  о б о р к и  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
7 6 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
7 7 .  П р и п у с к  п о д г и б к и  о б о р к и  з а у т ю ж и т ь  н а  и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у
и  з а к о л о т ь  б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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8 0 .  П о  в е р х н е м у  с р е з у  о б о р к и  п р о л о ж и т ь  д в е  п а р а л л е л ь н ы е
с т р о ч к и  н а  м а к с и м а л ь н о й  д л и н е  с т е ж к а ,  о с т а в л я я  х в о с т и к и  н и т е й
в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч е к .
8 1 .  П о т я н у в  з а  н и ж н и е  н и т и  с д е л а т ь  с б о р к у  д о  д л и н ы  у к а з а н н о й
н а  б у м а ж н ы х  д е т а л я х .

8 2 .  Ю б к у  и  о б о р к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  н а  д е т а л я х
б о к о в ы е  ш в ы ,  с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .



8 7 .  Ш н у р о к  с л о ж и т ь  п о п о л а м  в  д л и н у  л и ц о м  в н у т р ь ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и  п о  т р е м  с т о р о н а м .

8 3 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
8 4 .  с р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
8 5 .  Х в о с т и к  о т  к о н ц а  о в е р л о ч н о й  с т р о ч к и  с п р я т а т ь  в  с а м у
о в е р л о ч н у ю  с т р о ч к у  с  п о м о щ ь ю  и г л ы  с  б о л ь ш и м  у ш к о м .
8 6 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  ю б к и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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8 8 .  О б т а ч а т ь  ш н у р о к  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  о с т а в л я я  н е
з а с т р о ч е н н ы м  о т в е р с т и е  д л и н о й  2 - 3  с м .
Ш и р и н а  ш в а  0 , 5  с м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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8 9 .  П р и п у с к и  н а  у г о л к а х
в ы с е ч ь .

9 0 .  Ч е р е з  о с т а в л е н н о е  о т в е р с т и е  в ы в е р н у т ь  ш н у р о к  н а  л и ц е в у ю
с т о р о н у ,  у г о л к и  в ы п р а в и т ь ,  д е т а л ь  п р и у т ю ж и т ь .
9 1 .  О т в е р с т и е  д л я  в ы в о р а ч и в а н и я  з а ш и т ь  п о т а й н ы м и  р у ч н ы м и
с т е ж к а м и .
9 2 .  Ш н у р о к  п р о д е т ь  ч е р е з  к у л и с к у  л и ф а .
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Е щ е  р а з  п р о у т ю ж и т ь  в с е  ш в ы  и  и з д е л и е  в
ц е л о м .
П л а т ь е  г о т о в о !
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