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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКИЙ ЖИЛЕТ ПОЛУПРИЛЕГАЮЩЕГО СИЛУЭТА НА ЗАПАХ,  С
ОТРЕЗНОЙ БАСКОЙ АСИММЕТРИЧНОГО КРОЯ ПО ПЕРЕДУ,  V-
ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ ПЕРЕДА,  ПО ПЕРЕДУ НАГРУДНЫЕ
ВЫТАЧКИ ПЕРЕВЕДЕНЫ В РЕЛЬЕФНЫЕ ШВЫ,  ПО СПИНКЕ
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ШОВ И ТАЛИЕВЫЕ ВЫТАЧКИ,  ЗАСТЕЖКА НА
ЗАВЯЗКУ И ДВА ПОЛУКОЛЬЦА,  ЖИЛЕТ НА ПОДКЛАДКЕ.



1 . ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
2 . ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ ИЛИ МИКРОТЕКС

НОМЕР 75 .
3 . НИТКИ 1 -2  КАТУШКИ В  ШВЕЙНУЮ МАШИНУ.
4 . НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
5 . НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ

ВЫКРОЙКИ) .
6 . БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
7 . КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ

ВЫ ЕЕ ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .
8 . УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
9 . ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
10 .ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ

ПОДУШКА ДЛЯ ВТО) .
1 1 . ЛАПКИ ДЛЯ ШВЕЙНОЙ МАШИНЫ (СТАНДАРТНАЯ) .
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

п р и м е ч а н и е
УТЮЖИТЬ КУРТОЧНЫЙ ТКАНИ
И УТЕПЛИТЕЛЬ МОЖНО
ТОЛЬКО НА НИЗКОЙ
ТЕМПЕРАТУРЕ И ТОЛЬКО ПО
ШВАМ!

д л я  п о ш и в а  ж и л е т а  в а м
п о н а д о б я т с я

О С Н О В Н А Я  Т К А Н Ь
П О Д К Л А Д О Ч Н А Я  Т К А Н Ь
Д У Б Л Е Р И Н
Д О Л Е В А Я  К Л Е Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я
К Р О М К А
К О С А Я  К Л Е Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я
К Р О М К А
2  П О Л У К О Л Ь Ц А  2 , 5  С М



Д е т а л и  к р о я

№ п/п Наименование детали Количество

1 Перед центральная часть 2

2 Перед боковая часть 2

3 Спинка 2

4 Баска переда правая 1

5 Баска переда левая 1

6 Баска спинки 1со сгибом

7 Обтачка переда 2

8 Обтачка боковой части переда 2

9 Обтачка спинки 1со сгибом

10 Подборт правой части баски 1

11 Подборт левой части баски 1

12 Завязка 1

13 Держатель 1

14 Подкладка переда (подкладочная ткань) 2

15 Подкладка боковой части переда (подкладочная ткань) 2

16 Подкладка спинки (подкладочная ткань) 1со сгибом

17 Подкладка правой части баски (подкладочная ткань) 1

18 Подкладка левой части баски (подкладочная ткань) 1

19 Подкладка баски спинки (подкладочная ткань) 1со сгибом
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О с н о в н а я  т к а н ь

п о д к л а д о ч н а я  т к а н ь

1

2

7

8

1 3

1 41 9

1 81 71 8

1 6 1 6
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В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы  1  с м .

п р и п у с к и  н а  ш в ы

П р и м е р  р а с к л а д к и  д е т а л е й  н а  т к а н и

Раскладки деталей на  материалах  даны на  каждый размер и
находятся  в  файлах  А4 .
Крой деталей на  ткани в  разворот  по  лицевой стороне ткани.
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П р и м е р  р а с к л а д к и  д е т а л е й  н а  т к а н и

Если подкладочная  ткань  в  тон  основной ткани,  то  подкладку
баски делаем из  подкладочной ткани.
Если подкладочная  ткань  не  тон ,  то  подкдадку  баски можно
сделать  из  основной ткани.

В  данной инструкции детали подкладки баски сделаны из
основной ткани.



дублирование
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п о ш и в  ж и л е т а
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1 .  П о д к л а д к у  б а с к и  п е р е д а  и
п о д б о р т  б а с к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с к о л о т ь  д е т а л и
б у л а в к а м и .
2 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

3 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
4 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  п о д б о р т а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



5 .  Н а  п о д к л а д к е  с п и н к и  п о  в е р х н е м у  с р е з у  п о  м е т к а м  с л о ж и т ь
с к л а д к у ,  с к о л о т ь  б у л а в к о й .
6 .  П о  л и н и я м  с л о ж и т ь  и  с к о л о т ь  б у л а в к а м и  в ы т а ч к и .
7 .  С к л а д к у  п о  в е р х н е м у  с р е з у  з а к р е п и т ь  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .  Ш и р и н а  ш в а  5 - 7  м м .
8 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
9 .  С т а ч а т ь  в ы т а ч к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
1 0 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
1 1 .  В ы т а ч к и  з а у т ю ж и т ь  к  ц е н т р у  д е т а л и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 2 .  П о д к л а д к у  с п и н к и
и  о б т а ч к у  с п и н к и
с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  н а
д е т а л я х  м е т к и ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и .



1 3 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

1 4 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
1 5 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,
н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3  м м .
1 6 .  Н а  о т м е ч е н н ы х  с т р е л к а м и
м е с т а х  с д е л а т ь  в ы с е ч к и .

1 1

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 8 .  П о д к л а д к у  с п и н к и  и  п о д к л а д к у
б а с к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

1 7 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
п о д к л а д к и .



1 9 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

2 0 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
2 1 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в
к о н ц е  с т р о ч к и  в ы с е ч ь .
2 2 .   П о  п р и п у с к у  б а с к и
с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я
д о  ш в а  3  м м .
2 3 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  п о д к л а д к и  с п и н к и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

2 4 .  П о д к а д к у  п е р е д а  и
п о д к л а д к у  б о к о в о й  ч а с т и
п е р е д а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

2 5 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

2 6 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
2 7 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь
н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а
3  м м .
2 8 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  п о д к л а д к и  п е р е д а
( ц е н т р а л ь н о й  д е т а л и ) .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



2 9 .  О б т а ч к у  п е р е д а  и  о б т а ч к у
б о к о в о й  ч а с т и  п е р е д а  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь  д е т а л и
б у л а в к а м и .
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3 0 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
3 1 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
3 2 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч к и  в ы с е ч ь .
3 3 .  П о  п р и у п с к и  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3  м м .
3 4 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



3 5 .  О б т а ч к у  п е р е д а  и  п о д к л а д к у  п е р е д а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  м е т к а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
3 6 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
3 7 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
3 8 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3  м м .
3 9 .  В  с а м о й  з а к р у г л е н н о й  ч а с т и  с д е л а т ь  в ы с е ч к и .
4 0 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч к и  в ы с е ч ь .
4 1 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п о д к л а д к и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

4 2 .  П о д к л а д к у  п е р е д а  и  б а с к у  п е р е д а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
4 3 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
4 4 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
4 5 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч е к  в ы с е ч ь .
4 6 .  П о  п р и п у с к у  п о д к л а д к и  б а с к и  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я
д о  ш в а  3  м м .
4 7 .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п о д к л а д к и  п е р е д а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



4 8 .  П о д к л а д к у  п е р е д а  и  п о д к л а д к у  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  п л е ч е в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
4 9 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
5 0 .  С т а ч а т ь  п л е ч е в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
5 1 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
5 2 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч е к  в ы с е ч ь .
5 3 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь  в  р а з н ы е  с т о р о н ы .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



5 4 .  П о д к л а д к у  п е р е д а  и  п о д к л а д к у  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  б о к о в ы м  с р е з а м .
5 5 .  С т а ч а т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  п о д к л а д к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
5 6 .  В  о д н о м  б о к о в о м  ш в е  о с т а в и т ь  н е
з а с т р о ч е н н ы м  о т в е р с т и е  д л я  в ы в о р а ч и в а н и я
д л и н о й  1 5  с м .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

5 7 .  Н а  д е т а л и  с п и н к и  п о  л и н и я м
с л о ж и т ь  в ы т а ч к у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .



5 8 .  С т а ч а т ь  в ы т а ч к у  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

5 9 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
6 0 .   В ы т а ч к у  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у
ц е н т р а л ь н о г о  с р е з а .
6 1 .  С у т ю ж и т ь  с т а б и н у  п о  в е р ш и н е
в ы т а ч к и .
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6 2 .  Д в е  д е т а л и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и
ц е н т р а л ь н ы й  с р е з .
6 3 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
6 4 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
6 5 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч к и  в ы с е ч ь .
6 6 .  П о  ф и г у р н о й  л и н и и  п р и у п с к а  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о
ш в а  3  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



6 8 .  П е р е д  и  б о к о в у ю  ч а с т ь  п е р е д а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  п о  р е л ь е ф у ,  с о в м е с т и т ь  н а  д е т а л я х  м е т к и ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .
6 9 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
7 0 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
7 1 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч к и  в ы с е ч ь .
7 2 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3  м м .
7 3 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  ц е н т р а л ь н о й  д е т а л и  п е р е д а .
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6 7 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



7 4 .  Д е т а л ь  п е р е д а  и  б а с к у  п е р е д а  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .
7 5 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
7 6 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
7 7 .  П р и п у с к и  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч е к  в ы с е ч ь .
7 8 .  П о  п р и п у с к а м  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о д е з а я  д о  ш в а  3  м м .
7 9 .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  б а с к и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



8 0 .  С п и н к у  и  б а с к у  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .
8 1 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
8 2 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
8 3 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3  м м .
8 4 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  б а с к и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

8 5 .  П е р е д  и  с п и н к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о
п л е ч е в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
8 6 .  С т а ч а т ь  п л е ч е в ы е с  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
8 7 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
8 8 .  П р и п у с к и  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч е к  в ы с е ч ь .
8 9 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



9 1 .  О б т а ч а т ь  д е т а л ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
9 2 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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9 0 .  Д е р ж а т е л ь  с л о ж и т ь  п о п о л а м  л и ц о м
в н у т р ь ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

9 3 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч к и
в ы с е ч ь .
9 4 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .

9 5 .  Д е т а л ь  в ы в е р н у т ь  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,
п р и у т ю ж и т ь  т а к и м  о б р а з о м ,  ч т о б ы  ш о в  б ы л
п о  ц е н т р у  д е т а л и .

9 6 .  Д е р ж а т е л ь  с л о ж и т ь  п о п о л а м  ш в о м
в н у т р ь ,  в л о ж и т ь  д в а  п о л у к о л ь ц а ,  з а к р е п и т ь
б у л а в к а м и  д в а  к о н ц а  д е р ж а т е л я .

9 7 .  З а к р е п и т ь  д в а  к о н ц а  д е р ж а т е л я
с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш и р и н а  ш в а
5 - 7  м м .
9 8 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 0 5 .  З а в я з к у  п р и л о ж и т ь  п о  м е т к а м  н а  л е в ы й  б о к о в о й  с р е з  п е р е д а ,
п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и .
1 0 6 .  П р и т а ч а т ь  з а в я з к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
1 0 7 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

9 9 .  З а в я з к у  с л о ж и т ь  в
д л и н у  п о п о л а м
и з н а н к о й  в н у т р ь ,  п о
л и н и и  с г и б а
п р и у т ю ж и т ь .

22

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 0 0 .  З а в я з к у  с л о ж и т ь
п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и  п о
д л и н н о й  и  о д н о й
к о р о т к о й  с т о р о н е .

1 0 1 .  О б т а ч а т ь  д е т а л ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
1 0 2 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
1 0 3 .  П о л о в и н у  п р и п у с к а  с р е з а т ь ,  у г о л к и  н а  п р и п у с к а х  в ы с е ч ь .

1 0 4 .  Д е т а л ь  в ы в е р н у т ь  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  у г о л к и  в ы п р а в и т ь ,
п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 0 8 .  П е р е д  и  с п и н к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о
б о к о в ы м  с р е з а м ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
1 0 9 .  С т а ч а т ь  б о к о в ы е  с р е з ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
1 1 0 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
1 1 1 .  П р и п у с к и  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е  с т р о ч е к  в ы с е ч ь .
1 1 2 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 1 3 .  Н а  п р а в ы й  б о р т  п о  м е т к а м  п р и л о ж и т ь  д е р ж а т е л ь  с
п о л у к о л ь ц а м и ,  н а  л е в ы й  б о р т  п е т е л ь к у  ( м о ж н о  с д е л а т ь  н а в е с н у ю
п е т л ю  и з  т к а н и ,  и з  ш л я п н о й  р е з и н к и  и л и  и з  т о н к о г о  ш н у р а ) ,  д л и н а
г о т о в о й  п е т е л ь к и  о т  л и н и и  ш в а  2 , 5  с м ,  п р и к о л о т ь  б у л а в к а м и .



1 1 7 .  Ж и л е т  и  п о д к л а д к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  и  с о в м е с т и т ь  п о
л и н и и  г о р л о в и н ы ,  с о в м е с т и т ь  п л е ч е в ы е  ш в ы ,  с о в м е с т и т ь  м е т к и ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и .

1 1 4 .  П р и т а ч а т ь  д е р ж а т е л ь  и  п е т е л ь к у  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
1 1 5 .  Ш и р и н а  ш в о в  5 - 7  м м .
1 1 6 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

24

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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1 1 8 .  О б т а ч а т ь  б о р т а  и
г о р л о в и н у  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

1 1 9 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
1 2 0 .  П о  п р и п у с к у  г о р л о в и н ы
с п и н к и  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е
д о р е з а я  д о  ш в а  3  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 2 1 .  П о  н и з у  б о р т а  ( п е р е д
ш в о м  б а с к и )  п р и п у с к и  н а
у г о л к а х  в ы с е ч ь .
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1 2 2 .  В ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  п р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  о б т а ч к и  и  н а с т р о ч и т ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш и р и н а  ш в о в
1 - 2  м м .
1 2 3 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
1 2 4 .  П р и у т ю ж и т ь  г о р л о в и н у  и  к р а я  б о р т а ,  с ф о р м и и р о в а в
п е р е к а н т  в  1  м м  н а  с т о р о н у  о б т а ч к и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 2 5 .  Н е  в ы в о р а ч и в а я  ж и л е т  н а
и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у  п р и п и с к и
п о  н и з у  п р о й м ы  ж и л е т а  и
п о д к л а д к и  п о д в е р н у т ь  в н у т р ь  и
с к о л о т ь  б у л а в к о й  в  р а й о н е
б о к о в о г о  ш в а .
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1 2 6 .  В ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а
и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у ,  и  о т
п р и к о л о т о й  б у л а в к и  с к о л о т ь
о д н у  с т о р о н у  п р о й м ы  д о
п л е ч е в о г о  ш в а .



1 2 7 .  О б т а ч а т ь  с к о л о т у ю  ч а с т ь
п р о й м ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

1 2 8 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 2 9 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь
н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3
м м .



1 3 0 .  С к о л о т ь  б у л а в к а м и  в т о р у ю
с т о р о н у  п р о й м ы  ( о т  б о к о в о г о
ш в а  д о  п л е ч е в о г о  ш в а ) .
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1 3 1 .  О б т а ч а т ь  в т о р у ю  ч а с т ь
п р о й м ы  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .

1 3 2 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
1 3 3 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь
н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3
м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 3 4 .  В ы в е р н у т ь  п р о й м у  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у .
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1 3 5 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  о б т а ч к и  и  н а с т р о ч и т ь
н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш и р и н а
ш в а  1  м м .

1 3 6 .  Ш о в  и  п р о й м у
п р и у т ю ж и т ь ,  с ф о р м и р о в а в
п е р е к а н т  в  1  м м  н а  с т о р о н у
о б т а ч к и .
1 3 7 .  Т а к и м  ж е  о б р а з о м
о б т а ч а т ь  в т о р у ю  п р о й м у .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 3 7 .  Ж и л е т  в ы в е р н у т ь  н а  и з н а н о ч н у ю  с т о р о н у .
1 3 8 .  Ж и л е т  и  п о д к л а д к у  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у  и  с к о л о т ь
б у л а в к а м и  п о  н и з у  и з д е л и я .
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1 3 9 .  О б т а ч а т ь  н и з  н и з д е л и я  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
1 4 0 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
1 4 1 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  к о н ц е  с т р о ч к и  в ы с е ч ь .
1 4 2 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  3  м м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 4 3 .  Ч е р е з  о т в е р с т и е ,  о с т а в л е н н о е  в  б о к о в о м  ш в е  п о д к л а д к и
в ы в е р н у т ь  ж и л е т  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  в ы п р а в и т ь  в с е  у г о л к и ,
п р и у т ю ж и т ь  н и з  и з д е л и я .
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1 4 4 .  Н а  п о д к л а д к е  п о  м е т к е  п р и ш и т ь  п у г о в и ц у .
1 4 5 .  Т е х н и ч е с к о е  о т в е р с т и е  д л я  в ы в о р а ч и в а н и я  в  б о к о в о м  ш в е
п о д к л а д к и  з а ш и т ь  р у ч н ы м и  п о т а й н ы м и  с т е ж к а м и .



33

Е щ е  р а з  п р о у т ю ж и т ь  в с е  в ы  и  и з д е л и е  в
ц е л о м .
Ж и л е т  г о т о в !



ELENA-PLENKINA.RU ELENA_PLENKINA.RU ELENA_PLENKINA

Приятного  пошива  иПриятного  пошива  и
ровных строчек !ровных строчек !

Приятного  пошива  иПриятного  пошива  и
ровных строчек !ровных  строчек !

Жилет
"Одимпия"


	Elena-Plenkina.ru
	ШИТЬ ЛЕГКО!
	жилет “Олимпия”
	РАЗМЕРЫ 38-60 РОСТ 158, 164, 170 И 176 СМ
	УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ
	#ELENA_PLENKINA_ОЛИМПИЯ



	Описание модели
	Основная ткань
	подкладочная ткань

