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О п и с а н и е  м о д е л и

ЖЕНСКАЯ БЛУЗА СРЕДНЕГО ОБЪЕМА,  ПОЛУПРИЛЕГАЮЩЕГО
СИЛУЭТА,  НАГРУДНЫЕ И ТАЛИЕВЫЕ ВЫТАЧКИ ПЕРЕВЕДЕНЫ В
ЗАЩИПЫ ПО ТАЛИИ,  ПО СПИНКЕ СРЕДНИЙ ШОВ,  ТАЛИЕВЫЕ
ВЫТАЧКИ ПО СПИНКЕ ПЕРЕВЕДЕНЫ В ЗАЩИПЫ,  КОРОТКИЙ
ВТАЧНОЙ РУКАВ,  ПО ОКАТУ РУКАВА СБОРКА,  ПО НИЗУ РУКАВА
СБОРКА И ПРИТАЧНАЯ МАНЖЕТА,  НА МАНЖЕТЕ ДЕКОРАТИВНЫЕ
ЗАВЯЗКИ,  ГОРЛОВИНА V-ОБРАЗНОЙ ФОРМЫ И ОФОРМЛЕНА
ВОРОТНИКОМ С ЛАЦКАНАМИ,  ПО ПЕРЕДУ ЦЕНТРАЛЬНАЯ
ЗАСТЕЖКА НА ПРИШИВНЫЕ ПУГОВИЦЫ И ПРОБИВНЫЕ ПЕТЛИ,  ПО
ПЕРЕДУ БЛУЗА КОРОЧЕ,  ЧЕМ ПО СПИНКЕ,  ДЛИНА ИЗДЕЛИЯ
НЕМНОГО ВЫШЕ ЛИНИИ БЕДЕР.



1 . ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
2 . ОВЕРЛОК.
3 . ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ ИЛИ МИКРОТЕКС

НОМЕР 75 .
4 . НИТКИ 1 -2  КАТУШКИ В  ШВЕЙНУЮ МАШИНУ,  3  В  ОВЕРЛОК.
5 . НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
6 . НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ

ВЫКРОЙКИ) .
7 . БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
8 . КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ,  ЕСЛИ

ВЫ ЕЕ ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4) .
9 . УТЮГ С  ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
10 .ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
1 1 . ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ

ПОДУШКА ДЛЯ ВТО) .
12 .ЛАПКИ ДЛЯ ШВЕЙНОЙ МАШИНЫ (СТАНДАРТНАЯ,  ДЛЯ

ВЫМЕТЫВАНИЯ ПЕТЕЛЬ) .
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о б о р у д о в а н и е  и  п р и с п о с о б л е н и я

д л я  п о ш и в а  б л у з ы  в а м
п о н а д о б я т с я

О С Н О В Н А Я  Т К А Н Ь
Д У Б Л Е Р И Н
Д О Л Е В А Я  К Л Е Е В А Я
Н И Т Е П Р О Ш И В Н А Я
К Р О М К А
Р У Б А Ш Е Ч Н Ы Е  П У Г О В И Ц Ы
6  Ш Т .



Д е т а л и  к р о я

№ п/п Наименование детали Количество

1 Полочка (перед) 2

2 Спинка 2

3 Рукав 2

4 Манжета рукава 2

5 Завязка 2

6 Воротник верхний 1 со сгибом

7 Воротник нижний 1 со сгибом

8 Подборт 2

9 Обтачка горловины спинки 1 со сгибом
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1 1

2 2

8 8

9

6

7
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3

3

4

4

5

5

В с е  д е т а л и  в ы к р о й к и  и д у т  с  п р и п у с к а м и  н а  ш в ы  1  с м .

п р и п у с к и  н а  ш в ы

П р и м е р  р а с к л а д к и  д е т а л е й  н а  т к а н и

Раскладки
деталей на
материалах
даны на
каждый
размер и
находятся  в
файлах  А4 .
Крой деталей
на  ткани в
разворот .



дублирование
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Проклеить  детали с  изнаночной стороны согласно схеме
дублирования .
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На полочках  и  деталях  подборта  наметать  ручными стежками линии
перегиба  лацкана .
На  полочках  и  спинке наметать  нучными стежками линии склакдок .

лацкана



п о ш и в  б л у з ы

1 .  Н а  д е т а л я х  п е р е д а  п о  л и н и я м
с л о ж и т ь  с к л а д к и  л и ц о м  в н у т р ь ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
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2 .  С т а ч а т ь  с к л а д к и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

3 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
4 .  С к л а д к и  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  ц е н т р а л ь н о г о  с р е з а
п е р е д а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



6 .  С т а ч а т ь  с к л а д к и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

7 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
8 .  С к л а д к и  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  ц е н т р а л ь н о г о
с р е з а  с п и н к и .
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5 .  Н а  д е т а л я х  с п и н к и  п о
л и н и я м  с л о ж и т ь  с к л а д к и
л и ц о м  в н у т р ь ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

9 .  Д в е  д е т а л и  с п и н к и  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о
ц е н т р а л ь н о м у  с р е з у ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
1 0 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
1 1 .  К а ж д ы й  с р е з  п о  о т д е л ь н о с т и  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
1 2 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
1 3 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 4 .  Д е т а л и  п е р е д а
и  с п и н к и  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  д е т а л и
п о  п л е ч е в ы м
с р е з а м ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .
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ПРИМЕЧАНИЕ
Н а  о в е р л о к е   о б м е т ы в а е м
д е т а л и  3 - н и т о ч н ы м  ш в о м ,
д л и н а  с т е ж к а  4  м м

1 5 .  С т а ч а т ь
п л е ч е в ы е  с р е з ы
н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

1 6 .  С р е з ы  о б м е т а т ь
н а  о в е р л о к е .
1 7 .  Ш в ы
п р и у т ю ж и т ь .
1 8 .  П р и п у с к и
з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  п е р е д а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



1 9 .  Р у к а в  с л о ж и т ь  п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и .
2 0 .  С т а ч а т ь  р у к а в  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
2 1 .  С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
2 2 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
2 3 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а  с т о р о н у  п е р е д н е й  ч а с т и  р у к а в а .
2 4 .  П о  н и ж н е м у  с р е з у  р у к а в а  п р о л о ж и т ь  д в е  п а р а л л е л ь н ы е  с т р о ч к и
н а  м а к с и м а л ь н о й  д л и н е  с т е ж к а ,  о с т а в л я я  х в о с т и к и  н и т е й  в  н а ч а л е
и  в  к о н ц е  с т р о ч е к  п о  1 0  с м .
2 5 .  П о  о к а т у  р у к а в а  о т  м е т к и  д о  м е т к и  п р о л о ж и т ь  д в е  п а р а л л е л ь н ы е
с т р о ч к и  н а  м а к с и м а л ь н о й  д л и н е  с т е ж к а ,  о с т а в л я я  х в о с т и к и  н и т е й
п о  1 0  с м .
2 6 .  П о т я н у в  з а  н и ж н и е  н и т и  с д е л а т ь  р а в н о м е р н у ю  с б о р к у  п о  н и з у
р у к а в а  и  п о  о к а т у  д о  д л и н ы  у к а з а н н о й  н а  б у м а ж н о й  д е т а л и .

1 1

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



2 7 .  М а н ж е т у  р у к а в а  с л о ж и т ь
п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

2 8 .  С т а ч а т ь  д е т а л ь  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

2 9 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
3 0 .  П р и п у с к  в  н а ч а л е  и  в  к о н ц е
с т р о ч к и  в ы с е ч ь .
3 1 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .

3 2 .  Н и з  р у к а в а  и  м а н ж е т у  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,  ш о в  р у к а в а
с о в м е с т и т ь  с о  ш в о м  м а н ж е т ы ,
с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .



3 3 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

3 4 .  С р е з  о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
3 5 .  Х в о с т и к  о т  к о н ц а  о в е р л о ч н о й
с т р о ч к и  с п р я т а т ь  в  с а м у  с т р о ч к у
с  п о м о щ ь ю  и г л ы  с  б о л ь ш и м
у ш к о м .
3 6 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
3 7 .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  р у к а в а .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

3 8 .  П о д б о р т  и
о б т а ч к у  г о р л о в и н ы
с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с о в м е с т и т ь
д е т а л и  п о  п л е ч е в ы м
с р е з а м ,  с к о л о т ь
б у л а в к а м и .



3 9 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

4 0 .  С р е з ы  о б м е т а т ь  н а
о в е р л о к е .
4 1 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
4 2 .  П р и п у с к и  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  с п и н к и .
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4 3 .  Д е т а л ь  п о  о т л е т у
о б м е т а т ь  н а  о в е р л о к е .
4 4 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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4 6 .  И з д е л и е  и  п о д б о р т  с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  д е т а л и
п о  л и н и и  б о р т а ,  п о  к р а ю  л а ц к а н о в  и  п о  у с т у п у  л а ц к а н о в  д о  м е т о к
( д о  у г л а  р а с к е п а ) ,  с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .

4 5 .  Н а  м е т к а х  ( у г о л
р а с к е п а )  с д е л а т ь
н а д с е ч к и  д л и н о й  7 -
8  м м .
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4 7 .  О б т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

4 8 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
4 9 .  П р и п у с к и  н а  у г о л к а х
в ы с е ч ь .
5 0 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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5 1 .  В ы в е р н у т ь
б о р т  и  л а ц к а н  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у ,
у г о л к и
в ы п р а в и т ь ,
п р и у т ю ж и т ь .
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5 2 .  В е р х н и й  и  н и ж н и й
в о р о т н и к  с л о ж и т ь  л и ц о м  к
л и ц у ,  с к о л о т ь  д е т а л и
б у л а в к а м и .
5 3 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

5 4 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
5 5 .  П р и п у с к и  н а  у г о л к а х
в ы с е ч ь .
5 6 .  П р и п у с к и  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



5 7 .  В  г о р л о в и н у  и з д е л и я  в л о ж и т ь  н и ж н и й  в о р о т н и к ,  с л о ж и т ь
д е т а л и  л и ц о м  к  л и ц у ,  с о в м е с т и т ь  м е т к и  н а  в о р о т н и к е  с  п л е ч е в ы м и
ш в а м и ,  с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  р а с к е п у  и  г о р л о в и н е ,  в к о л о т ь
в о р о т н и к  б у л а в к а м и .
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5 8 .  Н а  у г о л к е  с д е л а т ь  р а с с е ч к у ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  2  м м  и
р а з в е р н у т ь  п р и п у с к .
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5 9 .  В т а ч а т ь  н и ж н и й  в о р о т н и к  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
6 0 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .  
6 1 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о
ш в а  3  м м .
П р и м е ч а н и е :  с т р о ч к у  н а ч а т ь  о т  с т р о ч к и  у г л а  р а с к е п а  и  з а к о н ч и т ь
н а  в т о р о м  у г л е  р а с к е п а .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .



6 2 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .
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6 3 .  В е р х н и й  в о р о т н и к  в л о ж и т ь  в  г о р л о в и н у  о б т а ч к и / п о д б о р т а ,
с о в м е с т и т ь  м е т к и  в о р о т н и к а  с  п л е ч е в ы м и  ш в а м и ,  в к о л о т ь
в о р о т н и к  б у л а в к а м и  с н а ч а л а  п о  р а с к е п у .
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6 4 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е  п о  р а с к е п у .  
6 5 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
6 6 .  Н а  у г о л к е  с д е л а т ь  р а с с е ч к у ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  2  м м .
6 7 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

6 8 .  В к о л о т ь  в о р о т н и к  в  г о р л о в и н у  б у л а в к а м и ,  п о с л е  р а с с е ч к и
п р и п у с к  р а з в е р н у т ь .



6 9 .  В т а ч а т ь  в о р о т н и к  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
7 0 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
7 1 .  П о  п р и п у с к у  с д е л а т ь  н а д с е ч к и ,  н е  д о р е з а я  д о  ш в а  2  м м .
7 2 .  П р и п у с к  р а з у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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7 3 .  В ы в е р н у т ь  в о р о т н и к   и
л а ц к а н  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,
у г о л к и  в ы п р а в и т ь ,  п р и у т ю ж и т ь .

7 4 .  П р и п у с к и  д в у х  г о р л о в и н  с л о ж и т ь  в м е с т е ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и  о т
о д н о г о  у г о л к а  д о  д р у г о г о .



7 5 .  С т а ч а т ь  п р и п у с к и  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .  Ш и р и н а  ш в а  6 - 7  м м .
7 6 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

7 7 .  П е р е д  и
с п и н к у  с л о ж и т ь
л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь
д е т а л и  п о
б о к о в ы м  с р е з а м .



7 8 .  С т а ч а т ь  д е т а л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

7 9 .  С р е з ы  о б м е т а т ь
н а  о в е р л о к е .
8 0 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
8 1 .  П р и п у с к и
з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  с п и н к и .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

8 2 .  Р у к а в  в ы в е р н у т ь  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у  и  в л о ж и т ь
е г о  в  п р о й м у ,  ш о в  р у к а в а
с о в м е с т и т ь  с  б о к о в ы м  ш в о м
и з д е л и я ,  ц е н т р а л ь н у ю  м е т к у
р у к а в а  с о в м е с т и т ь  с  п л е ч е в ы м
ш в о м  и з д е л и я ,  м е т к и  п р о й м ы
с о в м е с т и т ь  с  м е т к а м и  о к а т а
р у к а в а ,  в к о л о т ь  р у к а в
б у л а в к а м и .



8 3 .  В т а ч а т ь  р у к а в  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .

8 4 .  С р е з  о б м е т а т ь  н а
о в е р л о к е .
8 5 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .
8 6 .  П р и п у с к  з а у т ю ж и т ь  н а
с т о р о н у  р у к а в а .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

8 7 .  И з д е л и е  и  п о д б о р т
с л о ж и т ь  л и ц о м  к  л и ц у ,
с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о  н и з у
и з д е л и я ,  с к о л о т ь  б у л а в к а м и
п о  л и н и и  г о т о в о г о  н и з а
и з д е л и я .



8 8 .  О б т а ч а т ь  д е т а л и  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .

8 9 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

9 0 .  П р и п у с к  п о д б о р т а  с р е з а т ь  н о ж н и ц а м и  д о  0 , 5  с м .
9 1 .  П р и п у с к и  н а  у г о л к а х  в ы с е ч ь .
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9 2 .  П о д б о р т  в ы в е р н у т ь  н а  л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  у г о л к и  в ы п р а в и т ь  и
п р и у т ю ж и т ь .
9 3 .  П р и п у с к  п о д г и б к и  н и з а  и з д е л и я  з а у т ю ж и т ь  н а  и з н а н о ч н у ю
с т о р о н у  д в а  р а з а  п о  1  с м .
9 4 .  П р и п у с к  з а к о л о т ь  б у л а в к а м и  и л и  з а м е т а т ь  р у ч н ы м и  с т е ж к а м и .

9 5 .  З а с т р о ч и т ь  п р и п у с к  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е .
9 6 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь . Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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9 7 .  Н а  п р а в ы й  б о р т
п е р е н е с т и  м е т к и  д л я
п е т е л ь .
9 8 .  В ы м е т а т ь  п е т л и  н а
ш в е й н о й  м а ш и н е .
9 9 .  П е т л и  п р и у т ю ж и т ь .
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1 0 0 .  П р а в ы й  б о р т  н а л о ж и т ь  н а  л е в ы й  б о р т  и  с о в м е с т и т ь  д е т а л и  п о
л и н и и  ц е н т р а  и з д е л и я  ( в е р т и к а л ь н а я  л и н и я  н а  б у м а ж н о й  д е т а л и
п е р е д а ) ,  с к о л о т ь  д е т а л и  б у л а в к а м и .
1 0 1 .  Н а  л е в ы й  б о р т  п е р е н е с т и  м е т к и  д л я  п у г о в и ц .
1 0 2 .  П р и ш и т ь  р у б а ш е ч н ы е  п у г о в и ц ы  ( п у г о в и ц ы  д о л ж н ы
р а с п о л а г а т ь с я  б л и ж е  к  п р а в о м у  к р а ю  п е т е л ь ) .



1 0 4 .  О б т а ч а т ь  д е т а л ь  н а  ш в е й н о й  м а ш и н е ,  о с т а в л я я  н е
з а с т р о ч е н н ы м  о т в е р с т и е  д л я  в ы в о р а н и ч и в а н и я  д л и н о й  1 , 5 - 2  с м .
1 0 5 .  П о л о в и н у  п р и п у с к о в  с р е з а т ь  н о ж н и ц а м и .

1 0 3 .  Д е т а л ь  д л я  з а в я з к и  с л о ж и т ь  в  д л и н у  п о п о л а м  л и ц о м  в н у т р ь ,
с к о л о т ь  б у л а в к а м и  п о  т р е м  с т о р о н а м .
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Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .

1 0 6 .  Ч е р е з  о т в е р с т и я  о с т а в л е н н ы е  в  ш в а х ,  в ы в е р н у т ь  з а в я з к и  н а
л и ц е в у ю  с т о р о н у ,  у г о л к и  в ы п р а в и т ь ,  д е т а л и  п р и у т ю ж и т ь .
1 0 7 .  О т в е р с т и я  д л я  в ы в о р а ч и в а н и я  з а ш и т ь  в  р у ч н у ю  п о т а й н ы м и
с т е ж к а м и .
1 0 8 .  Ш в ы  п р и у т ю ж и т ь .

1 0 9 .  С е р е д и н у  з а в я з к и  п р и л о ж и т ь  к  ц е н т р у  м а н ж е т ы ,  п р и к о л о т ь
б у л а в к о й .
1 1 0 .  П р и т а ч а т ь  з а в я з к у  с т р о ч к о й  н а  ш в е й н о й
м а ш и н е .
1 1 1 .  Ш о в  п р и у т ю ж и т ь .
1 1 2 .  З а в я з к и  з а в я з а т ь  б а н т и к о м .

Д л и н а  с т е ж к а  3 - 3 , 5  м м .
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1 1 3 .  Л а ц к а н ы  з а у т ю ж и т ь  п о
л и н и и  п е р е г и б а .
1 1 4 .  Н и т и  с м е т к и  у д а л и т ь .
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Е щ е  р а з  п р о у т ю ж и т ь  в с е  ш в ы  и  и з д е л и е  в
ц е л о м .
Б л у з а  г о т о в а !
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	УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ
	3,5 ИЗ 5


	Описание модели
	оборудование и приспособления
	ШВЕЙНАЯ МАШИНА.
	ОВЕРЛОК.
	ИГЛЫ С МАРКИРОВКОЙ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ ИЛИ МИКРОТЕКС НОМЕР 75.
	НИТКИ 1-2 КАТУШКИ В ШВЕЙНУЮ МАШИНУ, 3 В ОВЕРЛОК.
	НОЖНИЦЫ ПОРТНОВСКИЕ.
	НОЖНИЦЫ КАНЦЕЛЯРСКИЕ (ДЛЯ ВЫРЕЗАНИЯ ДЕТАЛЕЙ ВЫКРОЙКИ).
	БУЛАВКИ ИЛИ ЗАЖИМЫ ДЛЯ СОЕДИНЕНИЯ ДЕТАЛЕЙ.
	КЛЕЙ ИЛИ СКОТЧ (ДЛЯ СКЛЕИВАНИЯ ЛИСТОВ ВЫКРОЙКИ, ЕСЛИ ВЫ ЕЕ ПЕЧАТАЕТЕ НА ЛИСТАХ А4).
	УТЮГ С ПАРОМ ИЛИ ПАРОГЕНЕРАТОР.
	ГЛАДИЛЬНАЯ ДОСКА.
	ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ВТО (ДЕРЕВЯННЫЙ УТЮЖОК ИЛИ ПОДУШКА ДЛЯ ВТО).
	ЛАПКИ ДЛЯ ШВЕЙНОЙ МАШИНЫ (СТАНДАРТНАЯ, ДЛЯ ВЫМЕТЫВАНИЯ ПЕТЕЛЬ).
	для пошива блузы вам
	понадобятся

	Детали кроя
	припуски на швы
	Пример раскладки деталей на ткани
	дублирование
	На полочках и деталях подборта наметать ручными стежками линии перегиба лацкана.
	На полочках и спинке наметать нучными стежками линии склакдок.
	14. Детали переда и спинки сложить лицом к лицу, совместить детали по плечевым срезам, сколоть булавками.
	15. Стачать плечевые срезы на швейной машине.
	16. Срезы обметать на оверлоке.
	17. Швы приутюжить.
	18. Припуски заутюжить на сторону переда.
	Длина стежка 3-3,5 мм.
	ПРИМЕЧАНИЕ


	19. Рукав сложить пополам лицом внутрь, сколоть булавками.
	20. Стачать рукав на швейной машине.
	21. Срез обметать на оверлоке.
	22. Швы приутюжить.
	23. Припуск заутюжить на сторону передней части рукава.
	24. По нижнему срезу рукава проложить две параллельные строчки на максимальной длине стежка, оставляя хвостики нитей в начале и в конце строчек по 10 см.
	25. По окату рукава от метки до метки проложить две параллельные строчки на максимальной длине стежка, оставляя хвостики нитей по 10 см.
	26. Потянув за нижние нити сделать равномерную сборку по низу рукава и по окату до длины указанной на бумажной детали.
	27. Манжету рукава сложить пополам лицом внутрь, сколоть булавками.
	28. Стачать деталь на швейной машине.
	29. Шов приутюжить.
	30. Припуск в начале и в конце строчки высечь.
	31. Припуск разутюжить.
	32. Низ рукава и манжету сложить лицом к лицу, шов рукава совместить со швом манжеты, сколоть детали булавками.
	33. Стачать детали на швейной машине.
	34. Срез обметать на оверлоке.
	35. Хвостик от конца оверлочной строчки спрятать в саму строчку с помощью иглы с большим ушком.
	36. Швы приутюжить.
	37. Припуски заутюжить на сторону рукава.
	38. Подборт и обтачку горловины сложить лицом к лицу, совместить детали по плечевым срезам, сколоть булавками.
	39. Стачать детали на швейной машине.
	40. Срезы обметать на оверлоке.
	41. Швы приутюжить.
	42. Припуски заутюжить на сторону спинки.
	43. Деталь по отлету обметать на оверлоке.
	44. Шов приутюжить.
	45. На метках (угол раскепа) сделать надсечки длиной 7-8 мм.
	46. Изделие и подборт сложить лицом к лицу, совместить детали по линии борта, по краю лацканов и по уступу лацканов до меток (до угла раскепа), сколоть детали булавками.
	47. Обтачать детали на швейной машине.
	48. Швы приутюжить.
	49. Припуски на уголках высечь.
	50. Припуски разутюжить.
	51. Вывернуть борт и лацкан на лицевую сторону, уголки выправить, приутюжить.
	52. Верхний и нижний воротник сложить лицом к лицу, сколоть детали булавками.
	53. Стачать детали на швейной машине.
	54. Шов приутюжить.
	55. Припуски на уголках высечь.
	56. Припуски разутюжить.
	57. В горловину изделия вложить нижний воротник, сложить детали лицом к лицу, совместить метки на воротнике с плечевыми швами, совместить детали по раскепу и горловине, вколоть воротник булавками.
	58. На уголке сделать рассечку, не дорезая до шва 2 мм и развернуть припуск.
	59. Втачать нижний воротник на швейной машине.
	60. Шов приутюжить.
	61. По припуску сделать надсечки, не дорезая до
	шва 3 мм.
	Примечание: строчку начать от строчки угла раскепа и закончить на втором угле раскепа.
	62. Припуск разутюжить.
	63. Верхний воротник вложить в горловину обтачки/подборта, совместить метки воротника с плечевыми швами, вколоть воротник булавками сначала по раскепу.
	64. Стачать детали на швейной машине по раскепу.
	65. Шов приутюжить.
	66. На уголке сделать рассечку, не дорезая до шва 2 мм.
	67. Припуск разутюжить.
	68. Вколоть воротник в горловину булавками, после рассечки припуск развернуть.
	69. Втачать воротник на швейной машине.
	70. Шов приутюжить.
	71. По припуску сделать надсечки, не дорезая до шва 2 мм.
	72. Припуск разутюжить.
	73. Вывернуть воротник  и лацкан на лицевую сторону, уголки выправить, приутюжить.
	74. Припуски двух горловин сложить вместе, сколоть булавками от одного уголка до другого.
	75. Стачать припуски на швейной машине. Ширина шва 6-7 мм.
	76. Шов приутюжить.
	77. Перед и спинку сложить лицом к лицу, совместить детали по боковым срезам.
	78. Стачать детали на швейной машине.
	79. Срезы обметать на оверлоке.
	80. Швы приутюжить.
	81. Припуски заутюжить на сторону спинки.
	82. Рукав вывернуть на лицевую сторону и вложить его в пройму, шов рукава совместить с боковым швом изделия, центральную метку рукава совместить с плечевым швом изделия, метки проймы совместить с метками оката рукава, вколоть рукав булавками.
	83. Втачать рукав на швейной машине.
	84. Срез обметать на оверлоке.
	85. Швы приутюжить.
	86. Припуск заутюжить на сторону рукава.
	87. Изделие и подборт сложить лицом к лицу, совместить детали по низу изделия, сколоть булавками по линии готового низа изделия.
	88. Обтачать детали на швейной машине.
	89. Шов приутюжить.
	90. Припуск подборта срезать ножницами до 0,5 см.
	91. Припуски на уголках высечь.
	92. Подборт вывернуть на лицевую сторону, уголки выправить и приутюжить.
	93. Припуск подгибки низа изделия заутюжить на изнаночную сторону два раза по 1 см.
	94. Припуск заколоть булавками или заметать ручными стежками.
	95. Застрочить припуск строчкой на швейной машине.
	96. Шов приутюжить.
	97. На правый борт перенести метки для петель.
	98. Выметать петли на швейной машине.
	99. Петли приутюжить.
	100. Правый борт наложить на левый борт и совместить детали по линии центра изделия (вертикальная линия на бумажной детали переда), сколоть детали булавками.
	101. На левый борт перенести метки для пуговиц.
	102. Пришить рубашечные пуговицы (пуговицы должны располагаться ближе к правому краю петель).
	103. Деталь для завязки сложить в длину пополам лицом внутрь, сколоть булавками по трем сторонам.
	104. Обтачать деталь на швейной машине, оставляя не застроченным отверстие для вывораничивания длиной 1,5-2 см.
	105. Половину припусков срезать ножницами.
	106. Через отверстия оставленные в швах, вывернуть завязки на лицевую сторону, уголки выправить, детали приутюжить.
	107. Отверстия для выворачивания зашить в ручную потайными стежками.
	108. Швы приутюжить.
	109. Середину завязки приложить к центру манжеты, приколоть булавкой.
	110. Притачать завязку строчкой на швейной
	машине.
	111. Шов приутюжить.
	112. Завязки завязать бантиком.
	113. Лацканы заутюжить по линии перегиба.
	114. Нити сметки удалить.
	Еще раз проутюжить все швы и изделие в целом.
	Блуза готова!
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