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ONNCAHNE MOLEJIN

XWXEHCKUWN YKOPOYEHHbIN TPEHY CPEAHEIO OBbEMA, JIMHUSA NNIEYA
HEMHOIo CRNYWEHA, AOJIMHHbIKN PYKAB, NO OKATY PYKABA 2
CKITAAOKU, MO HN3Y PYKABA 4 CKJTAAOKU, HN3 PYKABA O®POPMIEH
NMPUTAYHOU MAHXETOWM, NO MNEPEAY U CNUHKE [AO TAIuUM
NOAOPE3bl, KOTOPbIE B PAWOHE TA/UU 3AKIAODBIBAIOTCA B
CKINAAOKU, B WBblI NoAPE3OB BTAYAHbl BCTABKU, HA NEYAX
MOroHbl, KOTOPbIE ®UKCUPYIOTCA HA TNPOBUBHbIE KYPTOYHDbIE
KHOMNKWK, NO NEPEAY UEHTPAJIbHAA 3ACTEXKA HA OTPE3HYIO
MNMNAHKY CO CKPbITbIMN KHOMNMKAMU, B BOKOBbIX LUBAX KAPMAHDI,
ropnOBMHA O®OPM/IEHA BOPOTHUKOM-CTOMKOWU, HA TAJUMU
CbEMHbIN NOHAC, KOTOPbIA MPOOJET YEPE3 LWWJJIEBKU B BOKOBbIX
WBAX, AJTUHA U3OENNA 0O IWHUW BELOEP.
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0bOPYOBAHWE U NPUCNOCOBJIEHWA

.WUBEMHAA MALUUHA.
.UrNbl C MAPKUPOBKOWU YHUBEPCAJNIbHbBIE W/INW MUKPOTEKC

HOMEP 75-80 (B BABUCUMOTCU OT NJIOTHOCTU U BUOAA TKAHNU U
YNOTENUTENA).

.HUTKUN 1-2 KATYLWKMW.
.HOXHULDbI NTOPTHOBCKMUE.
.HOXHMULUDI KAHUENAPCKUE (Andg BbIPE3AHWUYA OETANEW

BbIKPOUKM).

.BYNTABKWU UNUN 3AXUMbI AN COEAUHEHUA OETANEMN.
.KINEX NN CKOTY (ANA CKJIEMBAHUSA NINCTOB BbIKPOWUKWU, ECNU

Bbl EE MTEYATAETE HA INCTAX A4).

.YTIOI C NMTAPOM UJTN NMAPOTEHEPATOP.
.TNAANNTBbHAA OOCKA.
.MPUCNOCOBNEHUA AONd BTO (OAEPEBSHHbIA YTIOXOK WM

NOAYWKA AnNd9 BTO).
NANKW oNYg WBEMHOW MALWWUHDbI (CTAHOAPTHAS).

.MPECC U HACAOKN ANAd YCTAHOBKUN KYPTO4YHbIX KHOTINOK.

I)1f NOIIWBA TPEHYA BAM
NOHALOBATCH

OCHOBHA4A TKAHD
NOAKNAOOYHAA TKAHD
AYBNEPWH

OONEBAYA KJIEEBAY
HUTENPOWWBHAA4
KPOMKA

e KYPTOYHbBIE KHONKMUX 9
wT.




OETANIN KPOA

CMwn | Hauwewosswesetaa | Komecrso
- Mepes (OCHOBHAA TKaHb) 2
- MNneueBaqa getanb nepesa (0OCHOBHas TKaHb) 4
- CrnvHKa (0OCHOBHaA TKAHb) 1 co crméom
- MneyeBaqa geTanb CNHKM (OCHOBHAs TKaHb) 4
- PykaB (0CHOBHas TKaHb) 2
- MaH>eTa pykaBa (OCHOBHasi TKaHb) 2
- BopoTHVK (OCHOBHas TKaHb) 2
- MnaHKa nog 3actexky npasas (OCHOBHasA TKaHb) 1
- MnaHka nog 3acTexky sieBas (OCHOBHas TKaHb) 1
- MoroH (0CHOBHas TKaHb) 4
- MoabopT (0cHOBHasA TKaHb) 2
- O6Tauka ropnoBuHbI CMMHKM (OCHOBHAA TKaHb) 1 co crméom
- LLIneBka (0CHOBHaA TKaHb) 2
- Mosic (ocHOBHAas TKaHb) 1 co crméom
- Bewanka (0cHOBHas TKaHb) 1
- Moaknaaka nepeja (NoaknaaovYHas TKaHb) 2
- Moaknaaka cNHKK (NogK1Iaa04Has TKaHb) 1 co crméom
- NMoaknazaka pykasa (nogKnagaoyHas TKaHb) 2
- MelLulkoBVHa KapMaHa (noaKnaao4vHas TKaHb) 4




O0CHOBHAA TKAHb
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NOOKNALOYHAA TKAHD




Bce peTanu BbIKPOMKM UAYT C NPUNYyCKaMU Ha LWBLI.

MPUMEP PACKNAQKM OETANEN HA TKAHH

Packnagka getaneu, WwmMpuHa tkaHm 145 cm

Packnaakwu
AeTanemn Ha
MaTepuanax
AaHbl Ha
Kaxabln
pa3sMep u
HaxopAaTca B
dannax A4.
Kpon npetanemn
Ha TKaHU B
pa3BoOpoOT.
MapHble aeTtanu
AONXbI
3epKanbHO
oTo6paxaTb

APyr apyra.




B - Ay6nepuH

- AoneBan KjieeBaa HATENPOLWLMBHAA KPOMKa

Ecnun 6ypeTte WUTH
TPEHY U3 KYPTOYHOM
TKaHUW Ha MeMb6paHe,
To oy6nupoBaThb
peTann He HYXHoO, Tak
KaK MeMb6paHa nopg
BO3AeNCTBUEM
BbICOKMX TeMnepaTyp
nnaBuTcd, oyénepuH
Ha TAaKOW TKaHWU He
6éyneT pgexaTtbcq.

Ha Bcex ocTanbHbIX
TKAHAX HYXHO
npopoy6nmnpoBaTb
OeTanun ¢ UBHAHOYHOM
CTOPOHbI COrMTacHO
cxeMe pyébnupoBaHu9.




MOWWB TPEHYA

1. JeTann nepefna U CNUHKU CMIOXUTb IMLOM K MUy, COBMEeCTUTb
peTanuv No nje4vyeBblM cpe3aM, CKONOTb 6y/laBKaMu.

MpuMeyaHUe: Ha KYPTOYUYHbIX TKaHAX NpeaBapuUTesibHO
npoTtecTtTupoBaTb 6yNaBKU U NPOBEePUTb, HE OCTaBNAKT NN 6ynaBKM
ObIPOYKM Ha TKaHU. Ecnu OblpKKU ocTalTcd, To 6ynaBKM BKanbiBaTb
TONbKO Ha NMPUNYCKU U MO NNHUNA CTauynBaHNA aeTanen.




2. CTa4yaTb Nnne4yeBble cpe3bl Ha WBEMHOMN MalWlMnHe.

3. MpUNycKM B Hayane U B KOHLLE CTpoOYeK
BbiCeUYb.

4. LIBbl aKKypaTHO
NMPUYTIOXUTDb.

5. Mpunyckwu
Pa3yTIOXUTb.
NMpuMeyaHume: Ha
MeMb6paHe
Mcrnonb3oBaTb
XJTONKOBbIN
NPOYTIOXENbHUK U
YTIOXUTb TONIbKO Mo
WBaM KOHUYUKOM
yTora.




5. MneueBylo AgeTanb Nnepepna M Nie4vYeBylo AeTallb CMIMHKU CNOXUTb
NULUOM K Nnuy, COBMEeCTUTb AeTaNin No njleyeBOoMYy cpe3y, CKOJIOTb
6ynaBkamwu.




6. CTayaTb geTanum Ha
WWIBEeMHOM MalWUHe.

AnnHa cTteXxXka 3-3,5 MM.

7. WBbl aKKypaTHO
NMPUYTIOXUTb.

8. MNpunycku B Ha4vyane u
B KOHLEe CTpOYeK BbiCeUYb.

9. NMNpunycku
pPa3yTIOXUTb.




AUULOM K MUy, COBMECTUTb AeTanmn no
nneyeBbiM WIBaM, CKONOTb 6yfnaBKaMum no
npaMoMy cpesy.

11. O6TayaTb AeTa/iM Ha WUBEMHOM MallUHe.

OnunHa cTteXxkKa 3-3,5 mMm.
12. WBbl aKKYpPaTHO NPUYTIOXUTb.
13. Tak KaK IUHNSE NMPUNYCKOB HEMHOro ourypHada,
no npunyckKkam caenaTtb Haaceyku, He gopesadqa Ao
wBa 3 MM.
14. JeTanun BbiIBEPHYTb Ha NNLEBYIO CTOPOHY,
NPMUNYCKWU 3ayTIOXUTb HAa CTOPOHY HUXHUX AeTanen
M HACTPOUYUTb Ha WBEMHOMN MawmnHe. WnpmHa weoB

1-2 MM. OnuHa cTeXxkKa 3-3,5 MM.
15. LLIBbl aKKYpPaTHO NMPUYTIOXUTb.

10. Mo ABe NoAroToB/IeHHbIEe A€eTaJfiIN CIIOXUTb




16. BbiBepHYTb AeTaNu Ha NUUEBYIO CTOPOHY,
NMPUYTIOXUTb, CKONOTb 6yNnaBKaMM Mo OTKPbITaM
cpe3aM.

17. MpoNnoXWUTb No Kpat aetaneun (no
OTKPbITOMY Cpe3y) CTPOYKU HA WUBEMUHOM
MawuHe. lUMprHa WBOB 4-5 MM.

18. WUBbl aKKypaTHO
AnnHa cTteXxka 3-3,5 MM.
NMPUYTIOXUTb.




19. Ha peTtanun nepefna M CMUHKMU HA YFrONKWN PaMKU NepeHeCTU NIMHUU
NPUNYCKOB, Ha YrolKax paMKu caenaTtb Hagce4dyku, He gopesasa Ao
HaMenoBKU 1,5-2 MM.
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20. Ha nnueBylo CTOPOHY Nepefa U CNIUHKWN MPUTTOXUTb NNevYeBYylo
neTanb, COBMeCTUTb Ha geflandx nneyesBble WBbl, TPUKONIOTb geTanb
6ynaBkamMmu.

21. NMpuTadyaTb AgeTanb Ha WUWBEMHOW MalWlUHe.
OnnHa cTteXxXkKa 3-3,5 MM.
22. WloB aKKYypaTHO NMPUYTIOXUTb.




23. 1Be CTOPOHbI paMKM nepena U CNUHKU CIIOXUTb IULOM K nuyuy,
COBMECTUTb AeTajin No nneyesblM WBaM, TaKMM obpa3oM nneuvesad
neTanb pacrnofioXXeHa MeXAy CTOpPOHaMU paMKW, CKONIOTb AeTanu
6ynaBKaMMn, KOPOTKYIO CTOPOHY PaMKW CZIOXXUTb NonosaM JIMLOM BHYTpPb,
KOHUbl NMPUMNYyCKa NNe4yeBOW AeTaNnn Ha YroslKe oTOrHyTb B CTOPOHY.

24. CTa4yaTb geTajNib Ha WUBEMHOW MalWlMHe, B paliOHe YroJIKoOB CTPOUKY

NPOMNOXWUTb CTPOIrO MO JIMHUAM NMPUNYCKOB.




26. Npunyck nne4yeBown pgeTanu B
Hayane U B KOHUEe nopgpes3arThb.




27. NpUNycK akKKypaTHO 3ayTIOXUTb K
LeHTpanbHOMY cpe3y nepepa um

LEHTPY CMUHKU, CKNAAKMU,
NoNy4YymMBLINECH MO KOPOTKUM
CTOPOHAaM paMKWU HanmpaBUTb B CTOPOHY
60KOBOro cpesa U NPUKOJNIOTb UX
6ynaBkamu.

28. CKNnaaKu 3aKpenuTb CTPOYKaMM Ha
WBEeMHOMN MalWMHe.

OnunHa cTtexXka 3-3,5 mm.

29. LLIBbl aKKYpPaTHO MPUYTIOXUTb.







30. Jetanun nepepa h CNMHKMU
CNOXWUTb INLOM K INLY C
MeWwWKOBMUHAMMU KapMaHOB,
CKOJIOTb geTanu 6ynaBKkamMu.




31. CtayaTb AeTanM Ha WUBEeMHOM MalluHe. _
OnunHa cTtexXka 3-3,5 mMm.
32. LUBbl NTPUYTIOXUTDb.




33. anII'IyCKVI 3aYyTOXNTb Ha CTOPOHY MelWKOBVMH U HAaCTPOYUTb Ha

WBeMHOMN MawunHe. WunpmHa weoB 1-2 MM.
34, LIBbl NPUYTIOXUTDb.

35. [1Be peTanuv noroH
CNOXWUTb NTULOM K nuuy,
CKOJIOTb 6ynaBKaMu nNo TpeMm
CTOpPOHaM.

36. O6TavyaTb goeTanb Ha
WIBEMHOM MalWUHe.

AnunHa cTeXxXka 3-3,5 mm.

37. WloB aKKypaTHO
NMPUYTIOXUTb.

38. Npunyckn Ha yronkax
BblCeU4b.

39. [NOroHbl BbIBEPHYTb Ha
NnMUEeBYIO CTOPOHY, YFONnKuU
BbiMpaBUTb, AeTanu
NMPUYTIOXUTD.

40. leTtanu no Kpatk
OTCTPOYUTb Ha WUBEMHOM
MawunHe. WnpuHa wea 5-6

MM.
OnnHa cTeXxka 3-3,5 mm.

41.lLUBbl NTPUYTIOXUTDb.




42. Ha pykaBe Ha oKaTe Mo MeTKaM 3afioXXUTb 2 CKMagKu, Nno HU3y
PyKaBa 3all0OXUTb 4 CKJIaAKW, 3aKpennUTb cCKNagkun 6ynaBkamMu.

43. 3aCTPOYUTb CKNAaAKU CTPOYKAMMU HA WUBEMHOU MawnHe. WnpuHa
wBoB 5 MM. OnuHa cTeXxkKa 3-3,5 MMm.
44, UIBbl aKKYpPaTHO NPUYTIOXUTb.
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45. Ha nponMy C TMLEBOMN CTOPOHbLI MO MeTKaM
NMPUTIOXXUTb NMNOTFOHbI, TPUKONOTb 6yTaBKaMu.




46. NMputTayaTb NOroHbl Ha WWBEMHOMW MallMHe.

47. LIBbl NPUYTIOXUTb.

48. B OTKPbITYIO NTPOMNMY BJIOXUTb PyKaB, COBMEeCTUTb MeTKMU Ha oKaTe
PyKaBa U NnpoMMe, BKOJIOTb pyKaB 6ynaBKaMm.




49. BtayaTb pyKaB Ha WUBEMHOW MalluMHe.
50. No npunycky copenatb Hapgce4dyku, He
Aope3ad Ao Wwea 3 MMm. OnunHa cTexka 3-3,5 MM.
51. LloB aKKypaTHO NMPUYTIOXUTb.
52. Npunyck 3a)(T!9g(MTb Ha CTOpPOHY pyKaBa.




53. NMepel Y CAUHKY CNOXWUTb NTULOM K NULy, COBMEeCTUTb AeTanu no
60KOBbLIM Cpe3aM U Cpe3aM MEWKOBUH, pyKaBa C/IOXXWUTb Nononam,
CKOoNloTb 6ynaBKaMu.

54, CtavyaTb petanu
Ha WBeMHOM
MalWluHe.

AOnnHa cTteXka 3-3,5 mm.

55. WUBbI
NMPUYTIOXUTDb.




57. NpoponXuntb 60KoBbIE
WBbl 4O MEeTOK BXxoga B

KapMaH.

58. LLUBbl NPUYTIOXUTb.
59. NMpunycku Ha yronku
pacceub.

56. OTMeTUTb MEeTKUM BXoOda B
KapMaH.




60. Mpunyck 60KOBro wBa
3ayTIOXUTb Ha CTOPOHY
CNUHKMN.

61. KapMaH 3ayTIOXWUTb Ha
CTOpPOHY Nepepa.

62. Bxoao B KapMaH cBepXxy m
CHU3Yy CKOJIOTb 6ynaBKaMMm.
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63. CBepXxy U CHU3y Bxopga B
KapMaH NOCTaBUTb BepTUKaANbHbIE
3aKpenKu Ha WBEeMHOM MalWUHe,
NPOJyIOXXUB CTPOYKM Bnepepn-Hasana
HEeCKOJIbKO pa3. lnunHa CTpo4YKuU 5
MM.

64. LLBbl NTPUYTIOXUTDb.

65. JeTanb ANng BewWankKuU CNOXUTb nNonosaM U3SHAaHKOM BHYTpPb, MO
NUHUU CTMba NPUYTIOXKUTD.

66. NMpMNYyCKU NO AJTUHHbBIM CTOPOHAaM 3ayTIOXUTb HAa M3HAHKY.

67. Mo Kpak NpPOSIOXUTb CTPOUKY Ha WWUBEMHOM MawunHe. WWnpuHa wBa

1-2 MM. _
AnunHa cTteXxka 3-3,5 mm.
68. LLloB NpUYTIOXUTb.

69. TakKMM >Xe o6pa3oM NOArOTOBUTb AeTaNb A9 WI/EBOK.




70. Mo BTOpPOM ANTMHHOMN CTOPOHE AeTanu WNEBOK TaKXe n
CTPOUYKY Ha WBEeMHOM MawuHe. WnpuHa wea 1-2 MM.

72. NeTtanb pa3pe3aTb
nonosnamMm.

73. Ha 6okoBble WBbI NO
MeTKaM HaKoNloTb 6ynaBkKkamMu
WwnéBkKu, noarnbaaqa BHyTpb
KOPOTKUE CTOPOHbI geTanmu.




74. HacTpo4YuUTb LWIEBKMU
CTPOYKAMM HA WBEMHOM MaWwUHe.

AOnunHa cTtexXka 3-3,5 mm.

75. WLUBbl NTPUYTIOXUTDb.




76. Ha ropnoBuHe noakKfagKu CNMHKM NO MeTKaM 3a/loOXXUTb CKTaaKy
M 3aKONOTb ee 6ynaBKOMWM.

77. 3aKpenuTb CKNagKy CTPOYKOM Ha WBEMNHOM
MalWunHe.

78. LLloB NPUYTIOXUTb.

79. leTanu noakKnaakKkuM nepega M CMMHKU CNOXUTb JIMLOM K nuuy,
coBMeCTUTb AeTaJin No nine4yvyesBbiM cpe3aM, CKOJIOTb 6yHaBKaMVI.




80. CtauyaTb nNne4yeBble cpe3bl HAa WUBEMHOMN MalWKMHe.

82. MpuNycKu pa3yTIOXUTb.

83. [1B€ CTOPOHbI paMKWU CMOXWUTb
NULOM K Nnuy, CKONoTb 6ynaBkKkaMm
ONMVMHHbIE CTOPOHbI, KOPOTKYIO
CTOPOHY CNOXMUTb NOMNo/aM MU TaKXXe
CKonoTb 6ynaBkKamMu.




84. CtayaTb cpe3bl Ha WUBEMHOW MallMHe.

86. NpUNycK U cknapky 3ayTIOXWUTb B
CTOpOHY 60KOBOroO WBAa.




87. CKnagKun 3aKpenuTb CTPOYKaMMU Ha WUBEMHOM MalWlUHe.




89. O6TauyKy ropnnoBmMHbI CMIMHKU U NOAGOPT CNOXUTb IMLOM K Nuuy,
COBMECTUTb AeTajin nNo nineyeBblM cpe3aM, CKONOTb 6BynaBKaMu.

90. CtavyaTb geTasuv Ha WUBEeMHOM MalWUHe. _
OnuHa cTtexXkKa 3-3,5 MMm.
91. LlUBbI NPUYTIOXUTb.

92. NpunNnycKn B Havyasnie U B KOHLE CTPOYEK BbiCeYb.

93. NMpUNYyCKUN pa3yTIOXUTb.




94. NMNoaoKNnaaKy CNOXUTb
ANUoM K nuuy c nogn6opTtom/
o6Tauykon, COBMEeCTUTb geTanwm
no nfe4yeBbIM WWBaM M Mo
MeTKaM, CKoONnoTb 6ynaBKkaMu.
95. CtayaTb geTanunm Ha
WBEMHOMN MalWlMHe.

OnunHa cTtexka 3-3,5 mm.

96. LLUBbl NPUYTIOXKUTDb.

97. Mo dUTYPHOMU NUHUMU
npunyckKa caefnatb HaACeUYKM,
He gope3aq Ao wBa 3 MM.

98. NMpUNYCK 3ayTIOXMUTb Ha
CTOpoHY noa6opTa/o6Tauku.




99. NpuUNycK HACTPO4YUTDb
Ha cTopoHy noa6opTa/
O06TauyKM Ha WBEeNHOM
MawuHe. lUHlnpmHa wea 1-2

MM. OnuHa cTexka 3-3,5 mM.

100. WHoB NPUYTIOXUTb.

' 101. Mo HM3y NoAKNaAKM pyKaBsa no
MeTKaM 3aJioOXXUTb CKNagKU, CKOMOTb UX
6ynaBkamu.




102. 3aCcTpOUYUTb CKNagKm
CTPOYKaAMM HA WIBEMHOMN MalWUHe.

OnuHa cTtexXka 3-3,5 MM.

103. LUBbI NPUYTIOXUTb.

104. B OTKPbITYIO NTPOMMY NOAKNAAKU BNOXUTb PyKaB, COBMeCTUTb
MeTKM Ha OoKaTe pyKaBa U Ha NMponMe, BKONIOTb pyKaB 6ynaBKaMmu.




105. BTa4yaTthb
pyKaB Ha
WBEeMHOM
MalWlunHe.

OnunHa cTtexxka 3-3,5 mm.

106. Wos.
NMPUYTIOXUTD.
107. Mo
npunyckam
cpenaTb
Haace4yku, He
aopesas Ao
wBa 3 MM.
108. NMpunyck
3ayTIOXUTb Ha
CTOPOHY
pyKaBa.

109. NMopknaaKy nepepa U CNUHKU CIIOXUTb
NUUOM K Nuuy, COBMEeCcTUTb aeTanm no
60KOBbIM Cpe3aM, pyKaBa C/IOXUTb
nononamM, CKonoTb 6ynaBKkaMu.




110. OgQHOM CTPOYKOM cTauyaTb 60KOBOM
cpe3 u cpe3 pykaBa. B ogHoM pykaBe
OCTaBUTb He 3aCTPOYEHHbLIM OTBEepcTHE
ONnqa BblBOpauuMBaHua gnmHom 20 cM.

OnunHa cTtexXka 3-3,5 mm.

111. LHOB NPUYTIOXUTb.

112. Ha o6TaukKy
rOpNnoBUHbI CMUHKMU
NPUNOXUTb Bewanky,
NMPUKONOTb ee
6ynaBkKamu.




113. NMpuTayaTb BelWankKy cCTpoykamMum
Ha WBEMHOMW MalWunHe.

AOnnHa cTteXxka 3-3,5 mm.

" 114. lUBbl NPUYTIOXNTD.

115. B ropnnoBuUHY NoAaK/IaAKM BIOXUTb BOPOTHUK, METKU BOPOTHUKA
COBMECTUTb C NNeYeBbiIMU LLIBaMU, BKOJIOTb BOPOTHUK BylaBKaMu.

116. BTayaTb BOPOTHUK Ha LUBEMHOM MallUHe.

117. LHoB aKKypaTHO MPUYTIOXUTb.

118. No NnpunycKy caenaTtb Hagce4dyku, He gopes3ad A0 WBAa 3 MM.
119. MpnNycKnM B Havyasie U B KOHLE CTPOYKU BbiCEeYb.

120. NMpunNnycK 3ayTIOXWUTb Ha CTOPOHY FOP/NOBUHDbLI.




121. Ha nepenHen 4YacTu B panoHe
nne4yeBoro WBa No MeTKaM NpPo6uUThb
OTBEepPCTUSA U YCTAaHOBUTb OTBETHYIO
YacTb KHOMNOK, Ha NMOTFOH
YCTAQHOBUTb WNANKY KHOMKM.
NMpuMeyaHMe: Ha geTanu nepepaa
MeCTO NMop YCTAaHOBKY KHOMKMW C
M3HAaHKWU YKPENUTb HECKOJIbKUMMU
KYCOYKaMM TKaHMU.




122. B ropnoBUHY nsgenusa BIOXUTb BTOPON BOPOTHUK, METKMU

BOPOTHUKA COBMECTUTb C NNIe4YeBbiIMU WHBaMN, BKOJIOTb BOPOTHUK
6ynaBkamu.

123. BTayaTb BOPOTHMUK Ha WBEMNHOM MallUHe.

124. LloB aKKYpPaTHO NPUYTIOXUTb.

125. No npunyckKy caoenaTtb Haaceyku, He gopes3ad OO WBa 3 MM.
126. NpuNycKM B Haule U B KOHL e CTPOYKU BbiCe€Yb.

127. NMpunNnycK 3ayTIOXUTb HAa CTOPOHY FOP/TOBUHDbI.




128. U3penne M noakKnapakKy CnoXwTb N1ULOM K Nnly, COBMEeCTUTDL
peTanu nNno AByM BOPOTHMKAM, CKONOTb cpe3bl ABYX BOPOTHMUKOB
6ynaBkamu.

129. Cta4yaTb AeTajnuM Ha WWBEMHOM MaLWUHe. AT GO D3 vy
130. WoB NpUYTIOXUTDb.
131. Mo npunyckKy cpenaTb Haace4dykun, He aoopes3ad A0 WBa 3 MM.

132. NMNpnNnycK B Hayase U B KOHLLe CTPOYKMU BbiCeYb.

133. No duUrypHom NIMHUUN NPUNYCKa caeslaTb Hagceyku, He gopesad o
wBea 3 MM.

134. NMpunNycK 3ayTIOXWUTb HAa CTOPOHY BHYTPEHHEro BOpoTHUMUKa

135. HacTpouUunTb NPUMNYCK Ha WUBEMHOWMN MalWlUHe.
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137. JleByto NNaHKY CNOXWUTb nNonoJsiam
M3HAHKOWM BHYTPb, NO JIMHUM crmba akKKypaTHO
MPUYTIOXUTb.

138. NepeHecT MeTKU ANA KHOMOK U MeTKY
rop/iIoOBUHBLI.

139. NpaByt NNaHKY
3ayTIOXUTb, KakK Ha d¢oTo (Ha
$dOoTO NNaHKa nnueBom
CTOPOHOM BBepX).

140. Ha cpeagHIOIO YacTb M/TaHKM
nepeHecCTU MeTKU ANS KHOMOK
M NTUHUUN ANSA CTaudyMBaHUA
BHYTPEHHEMN YacTu.
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141. JleByto NN1aHKY C/IOXXWUTb B ANIMHY NonosnaM JIMLLOM BHYTpPb,
CKOJIOTb 6ynaBKaMM Mo KOPOTKMUM cpe3aM.

142. O6Ta4yaTb KOPOTKME CTOPOHbLI MNAaHKN Ha WBEMHON MalWlMnHe.

143. LIBbl NPUYTIOXUTb.
144. NMonoBUHY NpunNycKa cpe3aTb, YFroOlIKM Ha

NMpMNycKe BbiCceYb.

145. NnaHKY BbIBEpHYTb Ha NMLEBYI CTOPOHY, YFOZIKU BbiNpaBUTb,
NMPUYTIOXUTb.




146. NMpaByto NMMaHKY C/IOXWUTb NonojilaM JIMLOM BHYTpPb, CKOMIOTb
6ynaBkKaMM MO NYHKTUPHbBIM JIMHUAM.

147. No NYHKTUPHbLIM JIMHUAM NPOJZIOXUTb CTPOUYKMU

R - croxo 535 -3
OnunHa cTeXxXka 3-3,5 mm.

148. LUIBbl aKKYpPaTHO NMPUYTIOXUTb.

149. MNaHKY CNIOXWUTb B ANTMHY NO Nnepernby nNo UeHTPY AeTanwu,
CKONOTb 6yfnlaBKaMM NO KOPOTKUM cpe3aM.
150. O6Ta4yaTb KOPOTKME CTOPOHbLI MNMAaHKMN Ha WBEMHOMN MallMHe.




152. MonoBUHY NpUNYCKOB cpe3aTb, YFONMKMHU
Ha MPpUMNyCcKax BbiCceYb.

153. NMnaHKYy BbIBEpPHYTb Ha NuUuueBYylo
CTOPOHY, NMPUYTIOXUTb.

154. NMpunyck Nno HU3Y U3penuga 3ayTIOXXUTb Ha UBHAHOYHYIO CTOPOHY.




155. Uapenne m noaKnagkKy CNoXwWUTb JIMLOM K MLy, COBMECTUTb NO
JTUHUUN HU3a U3penuns, COBMecTUTb 6GOKOBbIe LWBbl, CKOMOTb
6ynaBskamu.
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156. CTayaTb geTaraun Ha WUBEMHOM MalLWlMUHe. _
OnunHa cTtexXka 3-3,5 mm.
157. LWHoB NPUYTIOXKUTDb.




158. WUnpokumn
NnpuynckK cpesaTtb o 1
CM.

159. Npunyck B
Ha4dyane U B KoOHUe
CTPOYKU BbiCeYb.




160. MNaHKWU BNOXWUTb MeXAy 60pToM M Nnoa6o0pTOM, NTUHUIO
rop/loBMHbI COBMECTUTb C METKOMW Ha NflaHKe. NpaBag aoBonHasga

nJaHKa Ha npaBbli 60pT, NeBad NJaHKa Ha leBbl GOPT, NPUKONOTb
nnaHKu 6ynaBKkamMu.




161. CtayaTb geTanm no JIMHUU
6opTa Ha WBEeWHOMN MalWKNHe.

OnuHa cTtexXka 3-3,5 MMm.

162. LUBbl aKKypaTHO
NMPUYTIOXUTDb.

163. MaH)XeTy CNOXWUTb B
ANWHY NMonoJjilaM U3HAHKOM
BHYTPb, MO IMHUM cruba
NMPUYTIOXUTDb.

164. MaH)XeTy CNOXWUTb NonosiaM IMLOM BHYTpPb,
CKOoNnoTb 6ynaBkKaMu.




165. CtayaTb geTajsib Ha WBEeMHOM MalWlUHe.
167. NMpunyckK B Hayane

M B KOHLEe CTPOYKHWM BbiICe4b.

168. NpUNycK pa3syTIOXUTb.

169. MaH)eTbl CNNOXXWUTb NO JIMHUMU
nepermn6a M3HaAaHKOW BHYTPb M ele pa3
NPUYTIOXUTb NO Crmby.




170. PykaB uagenuma M pykas noakKnagkKwu CrlioXUTb
OpYr Ha gpyra, Kak Ha doTo.

171. MaHXXeTy BNOXWUTb MO
HM3y pyKaBa NULOM K nuuy,
WIOB MaHXeTbl COBME@CTUTb CO
WBOM pyKaBa, MTPUKONOTb
MaH)XeTy 6ynaBKamMu.




172. PykaB ¢ MaHXXeToun u
noaKfaaKy pykKaBa CroXWUTb
nMUOM K nuuy, COBMEeCTUTb Ha
AeTangax wWBbl U CKJTaaKWN, CKOJNIOTb
6ynaBkamu.

173. CtayaTb AeTallM Ha LUBEMHOMU

B - crexcca 3-3.5 n- 3
OnunHa cTtexXka 3-3,5 mm.

174. LloB aKKypaTHO NMPUYTIOXUTb.




" 175. A3penve v nogKnapgky
3aKpenuTb MeXay cobomn
MOCTUKaMM (NoNnockKamMu) ms
TKaHu (5 Ha 1-2 cM) NO HuU3y
NPOMMbI U MO NNeYyeBoOMYy
wBy. OAMH KOHeLly MOCTHUKA
nputTaydyaTb K MTPUNYCKY
OCHOBbI, BTOPOM K NPUNYCKY
noaKnapkKu.




176. NMMpUNycK ropAOBMUHbI U3JaeNMNG U MPUNYCK FTOPAOBUHbI NoAKMNagKu
CNOXWUTb BMecTe, BKNnaabiBag BOPOTHUK BHYTPb, COBMECTUTDb

nneyesble WBbl, CKONOTb NpUNyckn 6ynaskammu.
T L AR NG o

177. 0Be TrOpNnoBUHbI cTa4aTb CTPOYKOM Ha WWUBEMHOM MawuUHe. LUmnpuHa
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175. HUepe3 oTBepcTUe, OCTaBJZIeEHHOE B pyKaBe noaK/agKu
BbIBEPHYTb TPE€HY Ha JIMLEBYI CTOPOHY, YFONNKU NO HU3y 6opTa
BbiMpaBUTb, HU3 U3agennd NpUyTIOXUTb.




176. Ha nnaHKM Nno MeTKaM YCTAaHOBUTb KHOMKUW. Ha neBy nNnaHKYy
YCTAaHOBUTb OTBETHYIO YaCcTb KHOMOK, Ha BHYTPEHHIOIO CKPbITYIO YacTb
NAaHKW YCTAaHOBUTb WIASAMNKU KHOMOK.




177. MpUNyCcK NO HU3Y U3OeNIng 3aKo/NoTb 6yflaBKaMu No 60KOBbIM

wBaMm, 6yHaBKM HaCKBO3b He BKaJlbilBaTb, 3aKOJIOTb TOJIbKO K
npunyckKamm 60KOBbIX LWIBOB.




178. Yepe3s oTBepcTHMe, OCTaBeHHOE B pyKaBe NoaKNagaKu TpeHY
CHOBa BbIBEPHYTb Ha U3HAHOYHYIO CTOPOHY.

179. NMoarnb6Ky HU3a 3aKpenuTb No 60KOBbLIM WBaAaM PYYHbIMU
CTeXKaMm.

180. NModAc CNoXWUTb B ANIMHY NonofsliaM INLOM BHYTPb, CKOJIOTb
6ynaBKaMu No TpeM CTOPOHaM.




178. O6TayaTb AeTajnb Ha WWBEeMHOM MalLlMHe, OCTaBNIaAda He

3aCTPOYEHHbIM OTBepCcTUE ANMHON 5 cMm.

179. LHUOB NPUYTIOXUTb.

180. Yronkum Ha npunyckax
BblCeu4b.

181. Yepe3 ocTaB/IeHHOE
oTBepCcTUE BbiIBEPHYTb NMNOSAC Ha
NnMUEeBYIO CTOPOHY.

182. Yronku BbinpaBUTb, MNOAC
NMPUYTIOXUTb.

183. TexHMYecKoe oTBepcTUHeE
3aWNTb PYYHbIMU MOTAaMHbIMMU
CTeXKaMu.

184. LHloB NPUYTIOXUTb.




185. TpeH4Y CHOBa BbiIBEPHYTb Ha JIMLEBYIO CTOPOHY.
186. TexHMYeCcKOe oTBepCcTUE B pyKaBe NoaKNaaKM 3alULUTb PYYHbIMMU

NOTAaMHbBIMU CTEXKaMMN UTN CTPOUYKOM HA WLUBEMNHOM
OnuHa cTtexXka 3-3,5 MmMm.
awmHe. E aialetania s:s:s a3

187. LHOB NPUYTIOXUTb.




MOX>HO aKKYypaTHO NOYTIOXWUTb TO/IbKO LWBHI, a
caMo uspgenuve obpabortatb Napom.
TpeH4Y rotos!




TerJEHJ“«IJ
YKOPOYEHHDBIN
]

“BECTA"

MpuaTHOre NOWUBa U
poBHBIX ecTpouek!
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	ШИТЬ ЛЕГКО!
	тренч укороченный
	“Веста”
	УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ
	5 ИЗ 5


	Описание модели
	оборудование и приспособления
	для пошива тренча вам
	понадобятся
	УТЮЖИТЬ КУРТОЧНЫЙ ТКАНИ МОЖНО ТОЛЬКО НА НИЗКОЙ ТЕМПЕРАТУРЕ И ТОЛЬКО ПО ШВАМ!


	примечание
	Детали кроя
	Основная ткань
	подкладочная ткань
	припуски на швы
	Пример раскладки деталей на ткани
	дублирование
	пошив тренча
	2. Стачать плечевые срезы на швейной машине.
	3. Припуски в начале и в конце строчек
	высечь.
	4. Швы аккуратно приутюжить.
	5. Припуски разутюжить.
	Примечание: на мембране использовать хлопковый проутюжельник и утюжить только по швам кончиком утюга.
	5. Плечевую деталь переда и плечевую деталь спинки сложить лицом к лицу, совместить детали по плечевому срезу, сколоть булавками.
	6. Стачать детали на швейной машине.
	7. Швы аккуратно приутюжить.
	8. Припуски в начале и в конце строчек высечь.
	9. Припуски разутюжить.
	10. По две подготовленные детали сложить лицом к лицу, совместить детали по плечевым швам, сколоть булавками по прямому срезу.
	11. Обтачать детали на швейной машине.
	12. Швы аккуратно приутюжить.
	13. Так как линия припусков немного фигурная, по припускам сделать надсечки, не дорезая до шва 3 мм.
	14. Детали вывернуть на лицевую сторону, припуски заутюжить на сторону нижних деталей и настрочить на швейной машине. Ширина швов 1-2 мм.
	15. Швы аккуратно приутюжить.
	16. Вывернуть детали на лицевую сторону, приутюжить, сколоть булавками по открытам срезам.
	17. Проложить по краю деталей (по открытому срезу) строчки на швейной машине. Ширина швов 4-5 мм.
	18. Швы аккуратно
	приутюжить.
	19. На детали переда и спинки на уголки рамки перенести линии припусков, на уголках рамки сделать надсечки, не дорезая до намеловки 1,5-2 мм.
	20. На лицевую сторону переда и спинки приложить плечевую деталь, совместить на делалях плечевые швы, приколоть деталь булавками.
	21. Притачать деталь на швейной машине.
	22. Шов аккуратно приутюжить.
	23. Две стороны рамки переда и спинки сложить лицом к лицу, совместить детали по плечевым швам, таким образом плечевая деталь расположена между сторонами рамки, сколоть детали булавками, короткую сторону рамки сложить пополам лицом внутрь, концы припуска плечевой детали на уголке отогнуть в сторону.
	24. Стачать деталь на швейной машине, в районе уголков строчку проложить строго по линиям припусков.
	25. Шов аккуратно приутюжить.
	26. Припуск плечевой детали в начале и в конце подрезать.
	27. Припуск аккуратно заутюжить к центральному срезу переда и центру спинки, складки, получившиеся по коротким сторонам рамки направить в сторону бокового среза и приколоть их булавками.
	28. Складки закрепить строчками на швейной машине.
	29. Швы аккуратно приутюжить.
	30. Детали переда и спинки сложить лицом к лицу с мешковинами карманов, сколоть детали булавками.
	31. Стачать детали на швейной машине.
	32. Швы приутюжить.
	33. Припуски заутюжить на сторону мешковин и настрочить на швейной машине. Ширина швов 1-2 мм.
	34. Швы приутюжить.
	35. Две детали погон сложить лицом к лицу, сколоть булавками по трем сторонам.
	36. Обтачать деталь на швейной машине.
	37. Шов аккуратно приутюжить.
	38. Припуски на уголках высечь.
	39. Погоны вывернуть на лицевую сторону, уголки выправить, детали приутюжить.
	40. Детали по краю отстрочить на швейной машине. Ширина шва 5-6 мм.
	41.Швы приутюжить.
	42. На рукаве на окате по меткам заложить 2 складки, по низу рукава заложить 4 складки, закрепить складки булавками.
	43. Застрочить складки строчками на швейной машине. Ширина швов 5 мм.
	44. Швы аккуратно приутюжить.
	45. На пройму с лицевой стороны по меткам
	приложить погоны, приколоть булавками.
	46. Притачать погоны на швейной машине. Ширина швов 5 мм.
	47. Швы приутюжить.
	48. В открытую пройму вложить рукав, совместить метки на окате рукава и пройме, вколоть рукав булавками.
	49. Втачать рукав на швейной машине.
	50. По припуску сделать надсечки, не
	дорезая до шва 3 мм.
	51. Шов аккуратно приутюжить.
	52. Припуск заутюжить на сторону рукава.
	53. Перед и спинку сложить лицом к лицу, совместить детали по боковым срезам и срезам мешковин, рукава сложить пополам, сколоть булавками.
	54. Стачать детали на швейной машине.
	55. Швы приутюжить.
	56. Отметить метки входа в карман.
	57. Продолжить боковые швы до меток входа в карман.
	58. Швы приутюжить.
	59. Припуски на уголки рассечь.
	60. Припуск боковго шва заутюжить на сторону спинки.
	61. Карман заутюжить на сторону переда.
	62. Вход в карман сверху и снизу сколоть булавками.
	63. Сверху и снизу входа в карман поставить вертикальные закрепки на швейной машине, проложив строчки вперед-назад несколько раз. Длина строчки 5 мм.
	64. Швы приутюжить.
	65. Деталь для вешалки сложить пополам изнанкой внутрь, по линии сгиба приутюжить.
	66. Припуски по длинным сторонам заутюжить на изнанку.
	67. По краю проложить строчку на швейной машине. Ширина шва 1-2 мм.
	68. Шов приутюжить.
	69. Таким же образом подготовить деталь для шлёвок.
	70. По второй длинной стороне детали шлёвок также проложить строчку на швейной машине. Ширина шва 1-2 мм.
	71. Шов приутюжить.
	72. Деталь разрезать пополам.
	73. На боковые швы по меткам наколоть булавками шлёвки, подгибая внутрь короткие стороны детали.
	74. Настрочить шлевки строчками на швейной машине.
	75. Швы приутюжить.
	76. На горловине подкладки спинки по меткам заложить складку и заколоть ее булавкой.
	77. Закрепить складку строчкой на швейной
	машине.
	78. Шов приутюжить.
	79. Детали подкладки переда и спинки сложить лицом к лицу, совместить детали по плечевым срезам, сколоть булавками.
	80. Стачать плечевые срезы на швейной машине.
	81. Швы приутюжить.
	82. Припуски разутюжить.
	83. Две стороны рамки сложить лицом к лицу, сколоть булавками длинные стороны, короткую сторону сложить пополам и также сколоть булавками.
	84. Стачать срезы на швейной машине.
	85. Швы приутюжить.
	86. Припуск и складку заутюжить в сторону бокового шва.
	87. Складки закрепить строчками на швейной машине.
	88. Швы приутюжить.
	89. Обтачку горловины спинки и подборт сложить лицом к лицу, совместить детали по плечевым срезам, сколоть булавками.
	90. Стачать детали на швейной машине.
	91. Швы приутюжить.
	92. Припуски в начале и в конце строчек высечь.
	93. Припуски разутюжить.
	94. Подкладку сложить лицом к лицу с подбортом/обтачкой, совместить детали по плечевым швам и по меткам, сколоть булавками.
	95. Стачать детали на швейной машине.
	96. Швы приутюжить.
	97. По фигурной линии припуска сделать надсечки, не дорезая до шва 3 мм.
	98. Припуск заутюжить на сторону подборта/обтачки.
	99. Припуск настрочить на сторону подборта/обтачки на швейной машине. Ширина шва 1-2 мм.
	100. Шов приутюжить.
	101. По низу подкладки рукава по меткам заложить складки, сколоть их булавками.
	102. Застрочить складки строчками на швейной машине.
	103. Швы приутюжить.
	104. В открытую пройму подкладки вложить рукав, совместить метки на окате рукава и на пройме, вколоть рукав булавками.
	105. Втачать рукав на швейной машине.
	106. Шов приутюжить.
	107. По припускам сделать надсечки, не дорезая до шва 3 мм.
	108. Припуск заутюжить на сторону рукава.
	109. Подкладку переда и спинки сложить лицом к лицу, совместить детали по боковым срезам, рукава сложить пополам, сколоть булавками.
	110. Одной строчкой стачать боковой срез и срез рукава. В одном рукаве оставить не застроченным отверстие для выворачивания длиной 20 см.
	111. Шов приутюжить.
	112. На обтачку горловины спинки приложить вешалку, приколоть ее булавками.
	113. Притачать вешалку строчками на швейной машине.
	114. Швы приутюжить.
	115. В горловину подкладки вложить воротник, метки воротника совместить с плечевыми швами, вколоть воротник булавками.
	116. Втачать воротник на швейной машине.
	117. Шов аккуратно приутюжить.
	118. По припуску сделать надсечки, не дорезая до шва 3 мм.
	119. Припуски в начале и в конце строчки высечь.
	120. Припуск заутюжить на сторону горловины.
	121. На передней части в районе плечевого шва по меткам пробить отверстия и установить ответную часть кнопок, на погон установить шляпку кнопки.
	Примечание: на детали переда место под установку кнопки с изнанки укрепить несколькими кусочками ткани.
	122. В горловину изделия вложить второй воротник, метки воротника совместить с плечевыми швами, вколоть воротник булавками.
	123. Втачать воротник на швейной машине.
	124. Шов аккуратно приутюжить.
	125. По припуску сделать надсечки, не дорезая до шва 3 мм.
	126. Припуски в начле и в конце строчки высечь.
	127. Припуск заутюжить на сторону горловины.
	128. Изделие и подкладку сложить лицом к лицу, совместить детали по двум воротникам, сколоть срезы двух воротников  булавками.
	129. Стачать детали на швейной машине.
	130. Шов приутюжить.
	131. По припуску сделать надсечки, не дорезая до шва 3 мм.
	132. Припуск в начале и в конце строчки высечь.
	133. По фигурной линии припуска сделать надсечки, не дорезая до шва 3 мм.
	134. Припуск заутюжить на сторону внутреннего воротника
	135. Настрочить припуск на швейной машине.
	136. Шов приутюжить.
	137. Левую планку сложить пополам изнанкой внутрь, по линии сгиба аккуратно приутюжить.
	138. Перенести метки для кнопок и метку горловины.
	139. Правую планку заутюжить, как на фото (на фото планка лицевой стороной вверх).
	140. На среднюю часть планки перенести метки для кнопок и линии для стачивания внутренней части.
	141. Левую планку сложить в длину пополам лицом внутрь, сколоть булавками по коротким срезам.
	142. Обтачать короткие стороны планки на швейной машине.
	143. Швы приутюжить.
	144. Половину припуска срезать, уголки на
	припуске высечь.
	145. Планку вывернуть на лицевую сторону, уголки выправить, приутюжить.
	146. Правую планку сложить пополам лицом внутрь, сколоть булавками по пунктирным линиям.
	147. По пунктирным линиям проложить строчки на швейной машине.
	148. Швы аккуратно приутюжить.
	149. Планку сложить в длину по перегибу по центру детали, сколоть булавками по коротким срезам.
	150. Обтачать короткие стороны планки на швейной машине.
	151. Швы приутюжить.
	152. Половину припусков срезать, уголки на припусках высечь.
	153. Планку вывернуть на лицевую сторону, приутюжить.
	154. Припуск по низу изделия заутюжить на изнаночную сторону.
	155. Изделие и подкладку сложить лицом к лицу, совместить по линии низа изделия, совместить боковые швы, сколоть булавками.
	156. Стачать детали на швейной машине.
	157. Шов приутюжить.
	158. Широкий приупск срезать до 1 см.
	159. Припуск в начале и в конце строчки высечь.
	160. Планки вложить между бортом и подбортом, линию горловины совместить с меткой на планке. Правая двойная планка на правый борт, левая планка на левый борт, приколоть планки булавками.
	170. Рукав изделия и рукав подкладки сложить друг на друга, как на фото.
	171. Манжету вложить по низу рукава лицом к лицу, шов манжеты совместить со швом рукава, приколоть манжету булавками.
	172. Рукав с манжетой и подкладку рукава сложить лицом к лицу, совместить на деталях швы и складки, сколоть булавками.
	173. Стачать детали на швейной машине.
	174. Шов аккуратно приутюжить.
	175. Изделие и подкладку закрепить между собой мостиками (полосками) из ткани (5 на 1-2 см) по низу проймы и по плечевому шву. Один конец мостика притачать к припуску основы, второй к припуску подкладки.
	176. Припуск горловины изделия и припуск горловины подкладки сложить вместе, вкладывая воротник внутрь, совместить плечевые швы, сколоть припуски булавками.
	177. Две горловины стачать строчкой на швейной машине. Ширина шва 5 мм.
	175. Через отверстие, оставленное в рукаве подкладки вывернуть тренч на лицевую сторону, уголки по низу борта выправить, низ изделия приутюжить.
	176. На планки по меткам установить кнопки. На левую планку установить ответную часть кнопок, на внутреннюю скрытую часть планки установить шляпки кнопок.
	177. Припуск по низу изделия заколоть булавками по боковым швам, булавки насквозь не вкалывать, заколоть только к припускам боковых швов.
	178. Через отверстие, оставленное в рукаве подкладки тренч снова вывернуть на изнаночную сторону.
	179. Подгибку низа закрепить по боковым швам ручными стежками.
	180. Пояс сложить в длину пополам лицом внутрь, сколоть булавками по трем сторонам.
	178. Обтачать деталь на швейной машине, оставляя не застроченным отверстие длиной 5 см.
	179. Шов приутюжить.
	180. Уголки на припусках высечь.
	181. Через оставленное отверстие вывернуть пояс на лицевую сторону.
	182. Уголки выправить, пояс приутюжить.
	183. Техническое отверстие зашить ручными потайными стежками.
	184. Шов приутюжить.
	185. Тренч снова вывернуть на лицевую сторону.
	186. Техническое отверстие в рукаве подкладки зашить ручными потайными стежками или строчкой на швейной
	машине.
	187. Шов приутюжить.
	Можно аккуратно поутюжить только швы, а само изделие обработать паром.
	Тренч готов!
	тренч укороченный
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